Spare parts / Pieces détachées

Traceability and markings
Tracgabilité et marquage

Replacement rope for EXO
Corde de rechange pour EXO

Rope specifications / Performances de la corde

Sheath slippage (%) /
Glissement de la gaine (%)

, | Elongation (%) /
Allongement (%)

| Mass of the sheath (%) /
Masse de la gaine exterieure (%)

4 Mass of the core material (%) /
Masse du matériau de I’ame (%)

5 | Mass per unit length (g/m) /
Masse par unité de longueur (g/m)

6 | Shrinkage (%) /
Rétractation (%)

NFPA CERTIFICATION
FOR EXO / EXO AP ESCAPE SYSTEM
MEETS THE FIRE ESCAPE SYSTEM
AND DESCENT CONTROL DEVICE
REQUIREMENTS OF NFPA 1983,
INCORPORATED IN THE 2022 EDITION
OF NFPA 2500.
DO NOT DISASSEMBLE.

CERTI

Technora | Technora
(Raw) Black)
0,1 0,2
0,3 0,5
51,8 51,9
48,2 48,1
42,26 42,53
0,2 0,1

CERTIFICATION NFPA POUR EXO /
SYSTEME D’EVACUATION EXO AP

CONFORME AUX EXIGENCES DE LA NFPA
1983, INCORPOREE DANS L'EDITION 2022

DE LA NFPA 2500, POUR LES SYSTEMES
D'EVACUATION INCENDIE ET LES APPAR-

EILS DE CONTROLE DE DESCENTE. NE PAS

DEMONTER.

MEETS NFPA 2500 (1983), 2022 ED.
E (ESCAPE USE)

TN MBS 13.5 kN

MH60178

NFPA 2500 (1983)-2022 edition
requires fire escape systems to be
labeled with "Do Not Disassemble”.

The connector, descent control
device and rope in the EXO system
are also certified according to NFPA

2500 (1983) 2022. If necessary, the
rope or Am'D connector can be
replaced following Petzl's
instructions.

This descent control device has passed the
manner of function and holdingl_load tests using
the following rope: PETZL TECHNORA,
MAT8592 or MAT8503, 7.5mm

After removing the Instructions for Use from the
equipment, make a copy of it and keep the original as
part of a permanent record that includes the usage
and inspection history for the equipment. Keep the
copy of the Instructions for Use with the equipment
and refer to it before and after each use. Additional
information regarding auxiliary eguipment can be found
in NFPA 1500 and NFPA 1858 and NFPA 1983,
incorporated in the 2022 edition of NFPA 2500.

La norme NFPA 2500 (1983) édition
2022 exige que les systemes
d'évacuation incendies soient marquées
avec la mention « Ne pas démonter ». Le
connecteur, I'appareil de contréle de la
descente et la corde du systeme EXO
sont certifiés selon la norme 2500
(1983)-2022. Si nécessaire, la corde ou
le connecteur Am’D peut étre remplacé
suivant les instructions de Petzl.

Cet appareil de contréle de descente a passé les tests

de fonctionnement avec la corde suivante : PETZL
TECHNORA, MAT8502 ou MAT8503, 7.5mm

Apres avoir retiré la notice de I'équipement, faites-en
une copie et gardez I'original dans vos archives qui
doivent également inclure les usages et I'historique

d'inspection de cet équipement. Gardez la copie de la
notice avec I'équipement et référez-vous-y avant et

aprés chaque utilisation. Des informations
complémentaires sont disponibles dans la NFPA 1500,
NFPA 1868 et NFPA 1983, incorporées dans I'édition
2022 de la norme NFPA 2500.

TECHNICAL NOTICE EXO / EXO AP

Individual number /
Numeéro individuel

a
Q
a
a
1 Field of application (text part)
@ Champ d’application (partie texte)
Connector Connector Connector
Standards / Normes Connecteur Connecteur Connecteur
EN 362 NFPA EN 362 & NFPA
EN 341: 2011 type D \/ X \/
2500 (1983) ESCAPE USE J J
(2022 ED.) X
Connecteur EN 362
and/or
Connecteur NFPA

EN 341: 2011 type D

EN 341: 2011 type D NFPA 2500 (1983)
ESCAPE USE and/or
(2022 ED.) NFPA 2500 (1983)

ESCAPE USE (2022 ED.)
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Nomenclature

Connecteur d’amarrage EN 362 et/ou NFPA
EN 362 and/or NFPA anchor connector
Connecteur d’amarrage EN 362
et/ou NFPA
EN 362 and/or NFPA anchor
connector

13 ............
5 ................
6 ................
Rope .................................... 7
Metal 10 NS E 1
descender
9 =1
8
6 ...............................................
R 12
,,,,,, L ——
4a Storage bag
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Self-rescue
Auto-évacuation

10 Practicing (text part)
 Entrainement (partie texte)
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11 Rescuing a co-worker
i Evacuation d’un équipier

and/or - et/ou

HOOK and/or - et/ou

TECHNICAL NOTICE EXO / EXO AP

Connecteur EN 362
Connecteur NFPA

EXO
1
1

192 Additional information
il Informations complémentaires

A. Lifetime / Durée de vie | B. Acceptable T°

Te tolérées

+250°C/ + 176°F
years 3 -20°C/- 4°F

Serial n° / N° de série

ans

C. Precautions for use / Précautions d’usage

D. Cleaning / Nettoyage E. Drying

Séchage

! >

+30°C maxi.
+86°F maxi.

F. Storage - Transport G. Maintenance
Stockage - transport Entretien

Hae S B

H. Modifications - Repairs
Modifications - Réparations

AT RD

* Petzl
1. FAQ - Contact / Questions - Contact

64 [2]

=) petzl.com

P4
-3
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These Instructions for Use (text and diagrams) explain the only correct uses of this product.
The warnings provide information on common misuses of this product, but it is impossible
to imagine or describe all possible misuses. Check Petzl.com for updates and additional
information.

‘You are responsible for heeding each warning and using your equipment correctly. Failure to
follow these Instructions for Use exactly may result in serious injury or death. Contact Petzl if
you have any doubts or difficulty understanding these Instructions for Use.

1. Field of application

Emergency personal descent system including a rope with sewn terminations (7.5 mm
diameter).

Designed for rescue purposes only.

The system is designed for use by a single person.

Nominal load: 60-136 kg,

Maximum descent: see product marking.

Do not reuse your EXO after it has been used in an emergency situation.

This product must not be pushed beyond its limits. This product must not be used for any
purpose other than those described in Petzl instructions.

Responsibility

WARNING!

Activities for which this product is il are il ly and
may lead to serious injury or death from falls, falling objects, or environmental
hazards.

You are responsible for your own actions, decisions and safety.

Before using this product, you must:

- Read and understand all Instructions for Use for this product, and for any equipment used
with it.

- Get specific training in the use of this product and associated equipment and in managing
the risks of the intended activities.

- Become acquainted with its capabilities and limitations.

- Understand and accept the risks involved.

Failure to follow all instructions and warnings may result in serious injury or
death.

This product must only be used by competent and responsible persons, or those placed under
the direct and visual control of a competent and responsible person.

‘You are responsible for your actions, your decisions and your safety and you assume the
consequences of same. If you are not able, or not in a position to assume this responsibility, or
if you do not fully understand the Instructions for Use, do not use this equipment.

2. Nomenclature

Metal descender

(1) Cam, (2) Handle, (3) Open or closed rope guide.

Technora kernmantle rope

(4) Sewn termination (anchor side), (4a) Sewn termination (brake side), (5) Stitching, (6) Heat-
shrink cover for termination.

Storage bag

(7) Rope divider flap, (8) Connector pocket, (9) Velcro for positioning the connector, (10) Flap
closure, (11) Velcro for attachment to the harness, (12) Rear positioning strap

Anchor connector

(13) Anchor connector that meets EN 362 and/or NFPA 2500 (1983), (14) Use indicator (EXO
EN 341 only).

3. Inspection, points to verify

YYour safety depends upon the integrity of your equipment.

Petzl recommends a detailed inspection by a competent person at least once every 12 months
(depending on current regulations in your country, and your conditions of usage). Follow the
procedures described at Petzl.com. Record the results on your PPE inspection form: type,
model, manufacturer contact info, serial number or individual number, dates: manufacture,
purchase, first use, next periodic inspection; problems, comments, inspector's name and
signature.

‘You must only use an EXO that has been packed and checked in conformance with the
described procedures.

Before and after each operation

Bag

Visually inspect your bag.

If it has been exposed to high temperatures, or if it shows signs of burns, tears, discoloration
of the fabric due to soaking with water or chemicals, perform a complete system check as
described below.

Metal descender

Verify the absence of any deformation, cracks, marks, wear or corrosion on the product.
Check the state of wear.

Verify that the cam and handle move freely, and that the springs are working properly.
Verify the absence of any foreign objects (e.g. sand or debris) in the mechanism or any
lubricant on the rope path.

Verify the presence of the use indicator (plastic link between the anchor connector and the
descender). If the use indicator is missing, the EXO has already been used.

Rope

Visually check the condition of the sheath along the entire length of the rope. Check it in 30 cm
intervals, turning the rope to inspect it completely.

Make sure there are no cuts, burns, frayed strands, fuzzy areas, or signs of chemicals, for
example.

Carry out a tactile inspection of the core along the entire length of the rope, as indicated in

the diagram. This allows you to detect areas where the core is damaged (e.g. hard spot,
mushy area)

Check the safety stitching on the sewn terminations. Be particularly careful to check for cut

or loose threads.

Anchor connector

Verify the absence of any deformation, cracks, marks, wear or corrosion. Open the gate and
verify that it closes and locks itself automatically when released.

During use

It is important to regularly monitor the condition of the product and its connections to the other
equipment in the system. Make sure that all items of equipment are correctly positioned with
respect to each other.

Do not allow anything to block the device (cam) or any of its components.

Verify that the carabiner is always loaded on the major axis. Regularly check that the locking
sleeve is locked. Avoid any pressure or rubbing that could unlock the gate or damage the
locking sleeve.

Verify that the rope has no knots in it, and that there are no loops around the descender. A
rope that is poorly packed, or that has knots in it, can cause serious repercussions during
descent.

4. Compatibility

This product is part of a safety system. Verify that this product is compatible with the other
equipment used with it

For attaching the descender to the harness, use an EN 362 and/or NFPA 2500 (1983)
connector, preferably TRIACT-LOCK. This connector must be equipped with a CAPTIV bar or
other system that makes the connector directional.

This system must only be used with a sit harness or full-body harness. The use of a simple
belt is prohibited.

5. Function principle and test

When you load the system with your body weight, the tensioned rope makes the descender
frame rotate on the connector, and the cam pinches and brakes the rope. By holding the brake
side of the rope, the brake hand helps engage the cam to block the rope. To unlock the rope,
pull the handle while holding the brake side of the rope.

The cam and the frame of the descender must be able to rotate freely at all times.

WARNING! Any blockage or constraint of the device, or of the cam, negates the braking action
on the rope.

6. Preparing the EXO and packing it in the bag
This operation must be carried out by trained and competent persons.

This operation is to be done after an inspection of the system, a practice session, or anytime
that the rope is removed from the bag.

Perform a function test and a complete inspection of the EXO before packing and storing.
Spread out the system in a clean, flat work area.

6A. Folding and packing the rope in the bag

Beware, the rope must be properly packed so that it can be deployed without forming a knot.
Open the bag and place it on its back. Put the sewn termination (brake side) on the right side
of the bag. Make five flat bights of the same width as the bag (see diagram). Slide these bights
into the bag. Repeat the operation until the rope is packed.

Leave 20 cm of rope between the hook and the descender, then close the rope divider flap.
6B. Packing the descender in the bag

Place the descender on the rope divider flap (descent handle down against the rope).

The rope is packed in the lower compartment

The connector must not be obstructed by the rope.

The end of the rope and the hook come out of this compartment. Put the hook in the front
pocket of the bag.

WARNING! The system will not function correctly if the descender, the connector, or the rope
are poorly placed.

Use the Veelcro to hold the connector.

Close the upper flap using its Velcro strip.

7. Installation on the harness

Attach the bag to the harness belt, on your right, with the two Velcro strips and the rear
positioning strap vertically or horizontally oriented, depending on the harness.

The EXO must always be connected to the harness attachment point. It is recommended to

TECHNICAL NOTICE EXO / EXO AP

use the EXO and bag with an extended attachment point, to keep the connector permanently
attached to the harness, with the bag on the side.

Pay attention to the orientation of the connector in the attachment point because this
determines the correct position of the descender during evacuation (see diagram). Make sure
the gate is correctly closed and locked.

8. Installation on the anchor

Defining and making an anchor is a topic too complex to be fully described in these
instructions. We include only a few examples using an NFPA 2500 anchor hook with hole. You
must know how to make an anchor.

WARNING!

‘Your rope must not come into contact with sharp or abrasive edges, or be subjected to high
temperatures. The rope-end connector must not be cantilevered (for example on a beam), as
its strength will be reduced. Verify that the carabiner is always loaded on the major axis. This
connector must be equipped with a CAPTIV bar or other system that makes the connector
directional.

Make sure that your anchor does not hinder your descent.

Examples with an anchor hook

8A. Around a structure

Pass the hook end of the rope around a solid fixed anchor.

Secure the anchor by passing a loop of rope through the hook's locking slot. This loop must be
wrapped around the hook.

8B. Hook use

- On a window sill: set the hook on the window sill (head on the inside) with the left hand. Place
it on the left side of the window, so as to create the best placement for performing the roll-out.
- Around a post, on the edge of a wall: place the hook as low as possible in a stable position
and always keep the rope under tension between the hook and the descender.

'WARNING! The hook must not be cantilevered (for example on a beam), as there is a risk of
unhooking.

9. Self-evacuation

Use gloves with the evacuation system.

The actions described below do not replace proper training under any circumstances.
Horizontal movement

Verify that the anchor connector is well placed.

Tension the rope with your body weight.

Press the descender’s cam with the left hand to allow the rope to slide.

Always keep your body weight on the rope. Do not allow any slack between the descender
and the anchor.

Vertical descent

Verify that the anchor connector is well placed.

Always keep your body weight on the rope.

WARNING!

When transitioning from horizontal to vertical (clearing obstacles), the descender can get
jammed on an edge.

Gradually pull on the handle with the left hand. Always hold the brake side of the rope with your
right hand. The handle can assist in braking, but the rate of descent is controlled by varying the
grip of the brake hand on the brake side of the rope.

‘You must always control your descent speed: 2 m/s maximum.

Panic situation (only for the EXO with anti-panic function): if the handle is pulled too far, the
anti-panic function blocks the rope. To continue the descent, move the handle to the closed
position and resume the descent.

If you release the handle, continue to keep a firm grip on the brake side of the rope.

- Any jamming of the rope in the descender (knots, rope jammed behind the cam, tangled
rope), will stop your evacuation.

- In a descent that is too fast, a sudden stop on a knot or the sewn termination can break or
unhook the anchor.

- It is essential to always keep the descent well under control: a loss of control can be difficult
to correct.

Detaching from the system

‘When your descent is finished, verify that you have reached safety and detach the connector
from your harness.

For more information on evacuation techniques (particularly on going through windows), see
the videos at Petzl.com.

10. Practicing

‘We recommend that you practice descending with your EXO system at least once a year.
Practice units must be used exclusively for this purpose. During this practice, we recommend
that you be backed up by a separate belay system.

11. Rescuing a co-worker

Use your partner’s EXO to evacuate them before proceeding with your own evacuation with
your EXO.

Make sure you run the brake side of the rope through the rope guide to control your partner's
descent.

12. Additional information

- Descenders installed at a workstation, and left in place between inspections, must be

properly protected from environmental conditions.

- You must have a rescue plan and the means to rapidly implement it in the event of difficulties

encountered while using this equipment.

- The anchor point for the system should preferably be located above the user's position and

meet EN 795 requirements (12 kN minimum strength).

- In a fall-arrest system, it is essential to check the required clearance below the user before

each use, in order to avoid hitting the ground or an obstacle in the event of a fall.

- Make sure that the anchor point is correctly positioned, in order to limit the risk and the

length of a fall.

- Afall-arrest harness is the only device allowable for supporting the body in a fall-arrest

system.

- When using multiple items of equipment, a dangerous situation can arise in which the safety

function of an item of equipment can be affected by the safety function of another item of

equipment.

- WARNING! Ensure that your products do not rub against abrasive or sharp surfaces.

- Users must be medically fit for activities at height. WARNING! Inert suspension in a harness

can result in serious injury or death.

- The Instructions for Use for each item of equipment used in conjunction with this product

must be followed.

- The Instructions for Use must be provided to the user of this equipment, in the language of

the country where the equipment is used.

- Keep the Instructions for Use in a permanent file for reference after removing them from the

equipment.

- Make sure the markings on the product are legible.

- The energy of descent is equal to the product of the descent length, the mass of the person

and the acceleration of gravity.

When to retire your equipment

An exceptional event can lead you to retire a product after only one use (depending on, for

example, the type and intensity of use, the environment of use: harsh environments, marine

environments, sharp edges, extreme temperatures, chemicals).

A product must be retired when:

- It has exceeded its lifespan.

- It has been subjected to a major fall or load.

- It fails to pass inspection. You have any doubt as to its reliability.

- You do not know its full usage history (e.g. an illegible product marking).

- It becomes obsolete (for example, due to changes in legislation, standards, technique or

incompatibility with other equipment).

Destroy these products to prevent further use.

Icons:

A. Lifespan: 10 years - B. Acceptable temperatures.

This product must not be exposed to temperatures greater than +250° C or to direct contact

with flames.

- C. Usage precautions - D. Cleaning - E. Drying - F. Storage/transport
i - H. Modificati /repairs (prohibi outside of Petzl fa

parts) - I. Qi i ‘cont

except

3-year guarantee

Against any material or manufacturing defect. Exclusions: normal wear and tear, oxidation,
modifications or alterations, incorrect storage, poor maintenance, negligence, uses for which
this product is not designed

Warning symbols

1. Situation presenting an imminent risk of serious injury or death. 2. Exposure to a potential
risk of accident or injury. 3. Important information on the functioning or performance of your
product. 4. Equipment incompatibility.

Traceability and markings

a. Traceability: datamatrix - b. Rope length - c. Serial number - d. Year of manufacture - e.
Month of manufacture - f. Batch number - g. Individual identifier - h. Standards - i. Read the
Instructions for Use carefully - j. Model identification - k. Maximum descent

Rope specifications
1. Sheath slippage (%)

2. Elongation (%)

3. Mass of the sheath (%)

4. Mass of the core material (%)
5. Mass per unit length (g/m)

6. Shrinkage (%)

DO002800G (050325)




Cette notice (texte et dessins) explique les seuls usages corrects de ce produit.
Les alertes vous informent des mauvais usages les plus fréquents liés a I'utilisation de votre
produit, mais il est impossible d’'imaginer et de décrire I'ensemble des mauvais usages. Prenez

connaissance des mises a jour et informations complémentaires sur Petzl.com.

Vous étes responsable de la prise en compte de chaque alerte et de I'utilisation correcte

de votre équipement. Si vous ne suivez pas précisément cette notice technique, vous vous
exposez a un risque de blessures graves a mortelles. Contactez Petzl si vous avez des doutes
ou des difficultés de compréhension.

1. Champ d’application

Systéme individuel de descente d’urgence incluant une corde aux extrémités cousues
(diameétre 7,5 mm).

Destiné a des fins de sauvetage uniquement

Le systéme est congu pour une utilisation par une seule personne.

Charge nominale : 60-136 kg.

Descente maximale : voir marquage produit.

Apres une évacuation d’urgence, ne réutilisez pas votre EXO.

Ce produit ne doit pas étre sollicité au-dela de ses limites. Ce produit ne doit pas étre utilisé
dans toute autre situation que celles décrites dans les instructions Petzl.

Responsal

ATTENTION !

Les activités pour lesquelles ce produit est prévu sont par nature
dangereuses et présentent un risque de blessures graves a mortelles par
chute de la personne, chute d’objets ou liées a d’autres dangers objectifs de
Penvironnement.

Vous étes responsable de vos actes, de vos décisions et de votre sécurité.
Avant d'utiliser ce produit, vous devez

- Lire et comprendre toutes les instructions d'utilisation du produit et des équipements liés.

- Vous former spécifiquement a I'utilisation de ce produit et des équipements liés, ainsi qu'a la
gestion des risques inhérents aux activités pour lesquelles le produit est prévu.

- Vous familiariser avec votre équipement, apprendre a connaitre ses performances et ses
limites.

- Comprendre et accepter les risques induits.

Le non-respect de I'ensemble des instructions et des avertissements peut
étre la cause de blessures graves ou mortelles.

Ce produit ne doit étre utilisé que par des personnes compétentes et avisées ou placées sous
le controle visuel direct d'une personne compétente et avisée.

Vous étes responsable de vos actes, de vos décisions et de votre sécurité et en assumez

les conséquences. Si vous n'étes pas en mesure d'assumer cette responsabilité, ou si vous
n'avez pas bien compris les instructions d'utilisation, n'utilisez pas cet équipement.

2. Nomenclature

Descendeur métallique

(1) Came, (2) Poignée, (3) Pontet ouvert ou fermé.

Corde en Technora (dme + gaine)

(4) Terminaison cousue (brin coté amarrage), (4a) Terminaison cousue (brin cété freinage), (5)
Couture, (6) Gaine thermorétractable pour terminaison.

Sacoche de rangement

(7) Rabat de séparation de la corde, (8) Poche pour connecteur, (9) Velcro de maintien du
connecteur, (10) Fermeture a rabat, (11) Velcros d'attache sur le harnais, (12) Sangle de
positionnement arriére.

Connecteur d’amarrage

(13) Connecteur d’amarrage conforme & EN 362 et/ou NFPA 2500 (1983), (14) Témoin d'usage
(EXO EN 341 uniquement).

3. Contréle, points a vérifier

Votre sécurité est liée a I'intégrité de votre équipement.

Petzl conseille une vérification approfondie, par une personne compétente, au minimum tous
les 12 mois (en fonction de la réglementation en vigueur dans votre pays et de vos conditions
d'utilisation). Respectez les modes opératoires décrits sur Petzl.com. Enregistrez les résultats
sur la fiche de vie de votre EPI : type, modeéle, coordonnées du fabricant, numéro de série

ou numéro individuel, dates : fabrication, achat, premiére utilisation, prochains examens
périodiques, défauts, remarques, nom et signature du contréleur.

Vous devez utiliser uniquement un EXO qui a été conditionné et vérifié conformément aux
procédures décrites.

Avant et aprés chaque intervention

e

Sacoche

Vérifiez visuellement votre sacoche.

Si elle a été exposée a de fortes températures, ou si la sacoche présente des signes de
bralure, déchirure, décoloration du tissu due & une saturation d'eau ou produits chimiques,
réalisez une vérification compléte du systéme comme décrit ci-dessous.

Descendeur métallique

Veérifiez sur le produit I'absence de déformations, fissures, marques, usures, corrosion.
Contrélez I'état d’usure.

Veérifiez la mobilité de la came, de la poignée et le fonctionnement des ressorts.

Veérifiez I'absence de corps étrangers (sable, débris, par exemple) dans le mécanisme et
I"absence de lubrifiant sur le passage de la corde.

Vérifiez la présence du lien plastique témoin d’usage entre le connecteur d’amarrage et le
descendeur. Si le témoin est absent, 'EXO a déja été utilisé.

Corde

Veérifiez visuellement I'état de la gaine sur toute la longueur de la corde. Vious pouvez procéder
par intervalles de 30 cm en tournant la corde pour en examiner la totalité.

Assurez-vous qu'elle ne présente pas d’entailles, brilures, fils effilochés, zones pelucheuses ou
traces de produits chimiques, par exemple.

Effectuez un contréle tactile de I'ame sur toute la longueur de corde, comme indiqué sur le
dessin. Cela vous permet de déceler les zones ou I'ame est endommagée (par exemple, point
dur, chaussette).

Veérifiez les coutures de sécurité des terminaisons cousues. Faites attention aux fils coupés

ou distendus.

Connecteur d’'amarrage

Veérifiez I'absence de déformations, fissures, marques, usures, corrosion. Ouvrez le doigt et
vérifiez qu'il se ferme et se verrouille automatiquement quand vous le relachez.

Pendant l'utilisation

Il est important de contrdler régulierement I'état du produit et de ses connexions avec les
autres équipements du systéme. Assurez-vous du bon positionnement des équipements les
uns par rapport aux autres.

Aucun élément extérieur ne doit bloquer I'appareil (came) ou I'un de ses composants.
Vérifiez que le mousqueton travaille toujours dans le grand axe. Surveillez réguliérement

le verrouillage de la bague. Evitez toute pression ou frottement qui pourrait provoquer un
déverrouillage du doigt ou endommager la bague.

Vérifiez I'absence de noeuds ou de boucles autour du descendeur. Une corde mal pliée, ou
avec des nceuds, peut entrainer de graves conséquences lors de la descente.

4. Compa
Ce produit est un élément d'un systéme de sécurité. Vérifiez la compatibilité de ce produit avec
les autres équipements associés a votre usage.

Pour la connexion du descendeur au harnais, utilisez un connecteur EN 362 et/ou NFPA 2500
(1983), de préférence TRIACT-LOCK. Ce connecteur doit étre équipé d’une barrette CAPTIV
ou de tout autre systéme rendant le connecteur directionnel.

Ce systéme ne doit étre utilisé qu'avec un harnais cuissard, ou un harnais complet. Lutilisation
d’une simple ceinture est interdite.

5. Principe et test de fonctionnement

Lorsque vous vous mettez en tension, la corde, en se tendant, fait pivoter le corps du
descendeur sur le connecteur et la came pince la corde pour la freiner. La main, en tenant
la corde coté freinage, aide & engager la came pour bloquer la corde. Pour libérer la corde,
actionnez la poignée en tenant la corde coté freinage.

La came et le corps du descendeur doivent étre libres en rotation & tout moment.
ATTENTION ! Tout blocage de I'appareil ou de la came annule le freinage de la corde.

6. Préparation de PEXO et rangement dans la
sacoche

Cette opération doit étre exécutée par les personnes formées et compétentes.

Cette opération est a effectuer aprés une inspection du systeme, un exercice, ou dans le cas
ol la corde est sortie du sac.

Effectuez un test de fonctionnement et une vérification compléte de I'EXO avant tout
rangement.

Etalez le systéme sur une zone de travail plate et propre.

6A. Pliage et rangement de la corde dans la sacoche

Faites attention & bien ranger la corde pour qu'elle puisse se dérouler sans faire de nceud.
Ouvrez la sacoche et placez-la sur son dos. Posez la terminaison cousue (brin cété freinage)
sur le bord droit du sac. Faites cing boucles plates de la largeur du sac (voir dessin). Glissez
ces boucles dans le sac. Répétez I'opération jusqu'a ce que la corde soit rangée.

Laissez 20 cm de corde entre le crochet et le descendeur, puis fermez le rabat de séparation
de la corde.

6B. du dans la

Placez le descendeur sur le rabat de séparation de la corde (poignée de descente vers le bas
contre la corde).

La corde est rangée dans le compartiment inférieur.

Le connecteur ne doit pas étre entravé par la corde.

L'extrémité de la corde et le crochet sortent de ce compartiment. Placez le crochet dans la
poche avant du sac.

ATTENTION ! Le systéme ne pourra pas fonctionner correctement si le descendeur, le
connecteur ou la corde sont mal placés.

Passez le Velcro pour tenir le connecteur.

Fermez le rabat supérieur avec ses Velcro.
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4. Masse du matériau de I'ame (%)
5. Masse par unité de longueur (g/m)
6. Rétraction (%)

7. Mise en place sur le harnais

Attachez la sacoche sur la ceinture du harnais, & votre droite, avec les deux Velcros d'attache
et la sangle de positionnement, verticalement ou horizontalement selon le harnais.

L"EXO doit toujours étre connecté au point d’attache du harnais. L'usage de I'EXO avec
sacoche est conseillé avec un point d'attache prolongé, pour garder le connecteur connecté
en permanence au harnais, tout en ayant la sacoche sur le coté.

Soyez attentif a I'orientation du connecteur dans le point d'attache, car cela définit la bonne
position du descendeur pendant I'évacuation (voir dessin). Veillez a ce que le doigt soit
correctement fermé et verrouillé

8. Mise en place sur Pamarrage

Définir et réaliser un amarrage est trop complexe pour étre décrit de maniére exhaustive dans
cette notice. Nous ne montrons que quelques exemples dans le cas d’un crochet a trou
répondant aux exigences de la NFPA 2500. Vous devez savoir comment réaliser un amarrage.
ATTENTION !

Votre corde ne doit pas étre en contact avec une aréte tranchante, abrasive ou soumise a de
fortes températures. Le connecteur de bout de corde ne doit pas étre en porte-a-faux (par
exemple sur une poutre), sa résistance serait réduite. Vérifiez que le mousqueton travaille
toujours dans le grand axe. Ce connecteur doit étre équipé d'une barrette CAPTIV ou de tout
autre systéme rendant le connecteur directionnel.

Veillez a ce que votre amarrage ne géne pas votre descente.

Exemples avec un crochet d'amarrage

8A. Autour d’une structure

Passez le bout de corde, coté crochet, autour d’un amarrage fixe et solide.

Verrouillez I'amarrage en passant une boucle de corde dans la fente de verrouillage du crochet.
Cette boucle doit venir s'enrouler autour du crochet.

8B. En usage crochet

- Sur un rebord de fenétre : fixez le crochet sur le rebord de fenétre (téte vers I'intérieur) avec

la main gauche. Placez-le sur le cété gauche de la fenétre, afin d'étre le mieux placé pour
effectuer le roll-out.

- Autour d'un poteau, sur un rebord de mur : placez le crochet aussi bas que possible dans
une position stable et gardez toujours votre corde en tension entre le crochet et le descendeur.
ATTENTION ! Le crochet ne doit pas étre en porte-a-faux (par exemple, sur une poutre), il y a
un risque de décrochage.

9. Auto-évacuation

Utilisez le systéme d’évacuation avec des gants.

Les actions décrites ci-dessous ne remplacent en aucun cas une formation.

Déplacement a I’horizontale

\eérifiez si le connecteur d'amarrage est bien placé.

Mettez-vous en tension sur la corde.

Pressez la came du descendeur, avec la main gauche, pour permettre a la corde de coulisser.
Restez toujours en tension sur la corde. Ne laissez aucun mou de corde entre le descendeur
et I'amarrage.

Descente verticale

\érifiez si le connecteur d'amarrage est bien placé.

Restez toujours en tension sur la corde.

ATTENTION !

Lors du passage de I'norizontal a la verticale (franchissements d'obstacles), le descendeur
peut étre bloqué sur un rebord.

Actionnez progressivement la poignée avec la main gauche. Tenez toujours la corde coté
freinage avec votre main droite. La poignée peut aider a réguler la descente et la main coté
freinage contréle le défilement de la corde, en la serrant plus ou moins.

Vous devez toujours contrdler votre vitesse de descente : maximum 2 m/s.

Situation de panique (pour I'EXO avec anti-panique uniquement) : en tirant la poignée trop loin,
la fonction anti-panique blogue la corde. Pour continuer la descente, repoussez la poignée en
position fermée et reprenez la descente.

Si vous relachez la poignée, continuez a tenir fermement la corde c6té freinage.

- Tout blocage de la corde dans le descendeur (nceuds, corde coincée derriére la came, corde
emmeélée) stoppera votre évacuation.

- Lors d'une descente trop rapide, un arrét brutal sur un noeud ou sur la terminaison cousue
peut provoguer une rupture ou un décrochement de I'amarrage.

- Il est vital de toujours bien controler sa descente : une perte de contrdle peut étre difficile

a corriger.

Se détacher du systeme

Lorsque votre descente est terminée, vérifiez que vous étes en sécurité et détachez le
connecteur de votre harnais.

Pour plus d'informations sur les techniques d'évacuation (notamment le passage de fenétre),
consultez nos vidéos sur Petzl.com.

10. Entrainement

Nous vous recommandons un exercice (dont une descente), une fois par an, avec votre
systéme EXO. Les produits utilisés pour I'entrainement doivent étre réservés a cet usage.
Pendant cet entrainement, nous vous conseillons d'étre contre-assuré par un dispositif de
sécurité.

11. Evacuation d’un équipier

Utilisez I'EXO de votre équipier pour I'évacuer avant de procéder a votre propre évacuation
avec votre EXO.

Veillez a passer la corde coté freinage dans le pontet pour contrler la descente de votre
équipier.

12. Informations complémentaires

- Les descendeurs installés au niveau d'un poste de travail, et laissés en place entre les
inspections, doivent étre convenablement protégés contre les conditions du milieu.

- Réalisez un plan de secours et prévoyez les moyens de secours nécessaires pour intervenir
rapidement en cas de difficultés

- L'amarrage du systéme doit étre de préférence situé au-dessus de la position de I'utilisateur
et répondre aux exigences EN 795 (résistance minimum 12 kN),

- Dans un systeme d'arrét des chutes, il est essentiel de vérifier I'espace libre requis sous
I'utilisateur, avant chaque utilisation, afin d’éviter toute collision avec le sol, ou un obstacle, en
cas de chute.

- Veillez a ce que le point d’amarrage soit correctement positionné, afin de limiter le risque et
la hauteur de chute.

- Un harnais d’antichute est le seul dispositif de préhension du corps qu'il soit permis d'’utiliser
dans un systéeme d'arrét des chutes.

- Un danger peut survenir lors de I'utilisation de plusieurs équipements dans laquelle la fonction
de sécurité de I'un des équipements peut étre affectée par la fonction de sécurité d'un autre
équipement.

- ATTENTION ! Veillez & ce que vos produits ne frottent pas sur des matériaux abrasifs ou
pieces coupantes. N

- Les utilisateurs doivent étre médicalement aptes aux activités en hauteur. ATTENTION ! Etre
suspendu et inerte dans un harnais peut déclencher des troubles physiologiques graves ou
la mort.

- Les instructions d'utilisation définies dans les notices de chaque équipement associé a ce
produit doivent étre respectées.

- Les instructions d'utilisation doivent étre fournies a I'utilisateur de cet équipement dans la
langue du pays d'utilisation.

- Conservez les instructions d'utilisation dans un dossier permanent pour pouvoir les consulter
aprés les avoir retirées de votre équipement.

- Assurez-vous de la lisibilité des marquages sur le produit.

- L'énergie de descente est égale au produit de la hauteur de descente par la masse de la
personne et de la gravité.

Mise au rebut

Un événement exceptionnel peut vous conduire a rebuter un produit aprés une seule utilisation
(par exemple, type et intensité d'utilisation, environnements d'utilisation : milieux agressifs,
milieux marins, arétes coupantes, températures extrémes, produits chimiques).

Un produit doit étre rebuté quand :

- Il a dépassé sa durée de vie.

- Il a subi une chute ou un effort important.

- Le résultat des vérifications du produit n'est pas satisfaisant. Vous avez un doute sur sa
fiabilité.

- Vous ne connaissez pas son historique complet d'utilisation (par exemple, un marquage
produit ilisible).

- Son usage est obsoléte (par exemple, évolution législative, normative, technique ou
incompatibilité avec d'autres équipements).

Détruisez ces produits pour éviter une future utilisation.

Pictogrammes :

A. Durée de vie : 10 ans - B. Températures tolérées.

Ce produit ne doit pas étre exposé a des températures supérieures a +250° C ou au contact
direct des flammes.

- C. Précautions d’usage - D. -E.Sé -F transport
-G. ien - H. Modificati éparations (i hors des ateliers Petzl,
sauf piéces de rech ) - 1. Q i

Garantie 3 ans

Contre tout défaut de matiére ou fabrication. Sont exclus : usure normale, oxydation,
modifications ou retouches, mauvais stockage, mauvais entretien, négligences, utilisations
pour lesquelles ce produit n'est pas desting.

Panneaux d’alerte

1. Situation présentant un risque imminent de blessure grave ou mortelle. 2. Exposition a un
risque potentiel d’incident ou de blessure. 3. Information importante sur le fonctionnement ou
les performances de votre produit. 4. Incompatibilité matérielle.

Tracabilité et marquage

a. Tragabilité : datamatrix - b. Longueur de corde - c. Numéro individuel - d. Année de
fabrication - e. Mois de fabrication - f. Numéro de lot - g. Identifiant individuel - h. Normes - i.
Lire attentivement la notice technique - j. Identification du modéle - k. Descente maximale

Performances de la corde
1. Glissement de la gaine (%)

2. Allongement (%)
3. Masse de la gaine extérieure (%)
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Diese Gebrauchsanleitung (Text und Abbildungen) beschreibt die einzigen sachgeméaBen
Verwendungen dieses Produkts.

Die Warnhinweise informieren Sie Uber die haufigsten unsachgemaBen Verwendungen
im Zusammenhang mit der Nutzung lhres Produkts. Es ist jedoch unmdéglich, alle

unsachgemaBen Verwendungen darzulegen und zu schildern. Bitte nehmen Sie Kenntnis von
den Aktualisierungen und zusétzlichen Informationen auf Petzl.com.

Sie sind fur die Beachtung der Warnhinweise und fir die sachgeméBe Verwendung lhres
Produkts verantwortlich. Wenn Sie sich nicht genau an diese Gebrauchsanleitung halten,
setzen Sie sich dem Risiko schwerer bis todlicher Verletzungen aus. Wenn Sie Zweifel haben
oder etwas nicht richtig verstehen, wenden Sie sich bitte an Petzl.

1. Asnwendungsbereich

Personliches Abseilsystem fiir den Notfall mit einem Seil mit vernéhten Enden (7,5 mm
Durchmesser).

AusschlieBlich fur Rettungszwecke bestimmt.

Das System ist fir die Verwendung durch eine einzelne Person konzipiert.

Nennlast: 60136 kg.

Maximale Abseilhéhe: Siehe Markierung auf dem Produkt.

Nach einer Notevakuierung verwenden Sie Inr EXO nicht erneut.

Dieses Produkt darf nicht tber seine Grenzen hinaus belastet werden. Dieses Produkt darf
ausschlieBlich zu den Zwecken verwendet werden, die in der Gebrauchsanweisung von Petzl
beschrieben werden.

Haftung

ACHTUNG!

Die Aktivitaten, fiir die dieses Produkt ist, sind gema
gefahrlich und bergen das Risiko bis todli Ver durch
Absturz der a

Person, oder im

mit

(
Fiir Ihre und fiir lhre Si sind Sie selbst
verantwortlich.

Vor dem Gebrauch dieser Ausriistung miissen Sie:

- Alle Gebrauchsanleitungen sowohl dieses Produkts als auch der zusammen damit
verwendeten Ausriistungsgegenstande vollstandig lesen und verstehen.

- Fachgerecht ausgebildet sein: zur richtigen Benutzung dieses Produkts und der zusammen
damit verwendeten Ausrlstungsgegenstande sowie im Umgang mit den Risiken, die mit den
Aktivitaten, fur die das Produkt vorgesehen ist, einhergehen.

- Sich mit Ihrer Ausriistung vertraut machen, die Méglichkeiten und Grenzen kennen lernen.

- Die mit dem Einsatz verbundenen Risiken verstehen und akzeptieren.

Alle Gebrauchshinweise und Warnungen miissen beachtet werden; die
Nichtberiicksichtigung auch nur eines Hinweises oder einer Warnung kann zu
schweren Verletzungen oder sogar Tod fiihren.

Dieses Produkt darf nur von kompetenten und verantwortungsbewussten Personen verwendet
werden oder von Personen, die unter der direkten Aufsicht und visuellen Kontrolle einer
kompetenten und verantwortungsbewussten Person stehen.

Sie sind fur lhre Handlungen, Entscheidungen und fir Ihre Sicherheit verantwortlich und tragen
die Konsequenzen. Wenn Sie nicht in der Lage sind, diese Verantwortung zu tibernehmen,
oder wenn Sie die Gebrauchshinweise nicht richtig verstanden haben, benutzen Sie diese
Ausriistung nicht.

2. Benennung der Teile

Abseilgerat aus Metall
(1) Klemmmechanismus, (2) Griff, (3) Gedffneter oder geschlossener Blgel
Kernmantelseil aus Technora

(4) Vernahtes Seilende (Anschlagpunkt zugewandtes Seilende), (4a) Vernahtes Seilende
(bremsseitiges Seilende), (5) Vernahung, (6) Schrumpfhille am Seilende.

Transportbeutel

(7) Trennklappe des Seilfachs, (8) Fach flir Verbindungselement, (9) Klettband zum Befestigen
des Verbindungselements, (10) Verschlussklappe, (11) Klettverschluss zur Befestigung am
Gurt, (12) Rickseitiges Positionierungsband.

Verbindungselement

(13) Verbindungselement gemaB EN 362 und/oder NFPA 2500 (1983), (14) Plastikbligel (nur
EXO EN 341).

3. Uberpriifung, zu kontrollierende Punkte

Ihre Sicherheit hangt vom Zustand Ihrer Ausristung ab.

Petzl empfiehlt, mindestens alle 12 Monate (entsprechend den in Ihrem Land geltenden
Vorschriften und den Nutzungsbedingungen) eine eingehende Uberpriifung durch

eine kompetente Person durchfiihren zu lassen. Bitte beachten Sie die auf Petzl.com
beschriebenen Vorgehensweisen. Tragen Sie die Ergebnisse in den Priifbericht Ihrer PSA ein:
Typ, Modell, Kontaktinformation des Herstellers, Seriennummer oder individuelle Nummer,
Daten: Herstellung, Kauf, erste Anwendung, nachste regelméaBige Uberpriifung, Probleme,
Bemerkungen, Name und Unterschrift der priifenden Person.

Sie durfen nur ein EXO verwenden, das entsprechend den beschriebenen Vorgehensweisen
konfektioniert und Uberpriift wurde.

Vor und nach jedem Einsatz

Transportbeutel

Flhren Sie eine Sichtpriifung Ihres Transportbeutels durch.

Wenn dieser hohen Temperaturen ausgesetzt wurde oder wenn er Brandstellen oder
Beschadigungen aufweist oder der Stoff durch aufgesaugtes Wasser bzw. Chemikalien
verblichen ist, missen Sie eine vollstandige Uberprifung des Systems wie unten beschrieben
vornehmen

Abseilgerat aus Metall

Uberprtifen Sie das Produkt auf Deformierungen, Risse, Kratzer, Abnutzungs- und
Korrosionserscheinungen. Uberpriifen Sie den Abnutzungsgrad.

Uberprifen Sie die Gangigkeit des Klemmmechanismus und des Griffs sowie die
Funktionsfahigkeit der Ruckholfedern.

Uberprtfen Sie, dass keine Fremdkorper (z. B. Sand, Splitter) den Mechanismus
beeintrachtigen und vergewissern Sie sich, dass das Seil im Gerat nicht mit Fett in Bertihrung
kommt.

Vergewissern Sie sich, dass der Plastikbligel zwischen dem Verbindungselement und dem
Abseilgerat vorhanden ist. Wenn der Plastikbtigel nicht vorhanden ist, wurde das EXO bereits
benutzt

Seil

Flhren Sie eine Sichtpriifung des Mantels iber die gesamte Seillange durch. Dies kann in
Abstanden von 30 cm erfolgen, indem Sie das Seil umdrehen, um eine komplette Uberpriifung
durchzuftinren.

Vergewissern Sie sich, dass der Mantel keine Einschnitte, Brandstellen, ausgefransten Faden,
aufgerauten Stellen oder Spuren von Chemikalien o. &. aufweist.

Tasten Sie den Seilkern wie in der Abbildung gezeigt tiber die gesamte Lange des Seils ab.
Auf diese Weise kénnen Sie feststellen, ob der Kern beschadigt ist (z. B. harte Stellen oder
schwammige Bereiche).

Uberprtfen Sie die Sicherheitsnahte der vernahten Seilenden. Achten Sie darauf, dass keine
Féden lose oder durchtrennt sind.

Verbindungselement

Stellen Sie sicher, dass das Produkt keine Deformierungen, Risse, Kratzer, Abnutzungs- und
Korrosionserscheinungen aufweist. Offnen Sie den Schnapper und stellen Sie sicher, dass er
beim Loslassen automatisch schlieBt und verriegelt.

Wihrend des Gebrauchs

Es ist unerlasslich, den Zustand des Produkts und seiner Verbindungen mit anderen
Ausriistungsgegenstanden im System regelméBig zu tberpriifen. Stellen Sie stets sicher, dass
die einzelnen Ausrlstungsgegenstande im System richtig zueinander positioniert sind.

Das Gerét (Klemmmechanismus) oder eines seiner Bestandteile darf nicht durch auBere
Elemente blockiert werden.

Vergewissern Sie sich, dass der Karabiner immer in der Langsachse belastet wird. Kontrollieren
Sie regelméaBig die Verriegelung der Hiilse. Vermeiden Sie jeglichen Druck oder Reibung, da
dies zur Entriegelung des Schnappers bzw. zur Beschédigung der Verriegelungshtilse fuhren
konnte.

Vergewissern Sie sich, dass sich keine Knoten oder Schlaufen in der N&he des Abseilgerats
befinden. Ein falsch zusammengelegtes Seil oder ein Seil mit Knoten kann schwerwiegende
Folgen bei der Abseilfahrt haben.

4. Kompatib

Dieses Produkt ist Teil eines Sicherheitsystems. Uberpriifen Sie die Kompatibilitat des Produkts
mit den anderen Ausriistungsgegenstanden, die Sie zusammen mit dem Produkt verwenden.
Verwenden Sie zum Verbinden des Abseilgeréts mit dem Gurt ein Verbindungselement EN

362 und/oder NFPA 2500 (1983), vorzugsweise mit TRIACT-LOCK-Verriegelungssystem. Das
Verbindungselement muss tiber einen CAPTIV-Positionierungsbtigel oder ein anderes System
verfligen, um das Verbindungselement in der richtigen Position zu halten.

Das System darf nur mit einem Sitzgurt oder mit einem Komplettgurt verwendet werden. Die
Verwendung eines einfachen Huiftgurts ist untersagt.

5. Bedienung und Funktionspriifung

Wenn Sie das Seil belasten, dreht sich der Kérper des Abseilgeréts auf dem
Verbindungselement und der Klemmmechanismus klemmt das Seil ein, um zu bremsen.

Die Hand, die das freie Seilende hélt, unterstiitzt den Klemmmechanismus, um das Seil zu
blockieren. Um das Seil freizugeben, betatigen Sie den Griff und halten Sie das Seil auf der
Bremsseite mit der Hand fest umschlossen.

Klemmmechanismus und Kérper des Abseilgeréts miissen sich jederzeit ungehindert drehen
kénnen.

ACHTUNG! Bei Blockierung des Geréts oder des Klemmmechanismus kann das Seil nicht
blockiert werden.

6. Vorbereiten und Verstauen des EXO-Systems
im Transportbeutel

Dieser Vorgang muss durch geschulte, sachkundige Personen ausgeflihrt werden.
Der Vorgang ist nach einer Uberpriifung des Systems, einer Ubung oder wenn das Seil aus
dem Transportbeutel herausgenommen wurde, auszufiihren.
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Fiihren Sie einen Funktionstest und eine komplette Uberpriifung des EXO-Systems durch,
bevor Sie es verstauen.

Breiten Sie das System auf einer ebenen und sauberen Arbeitsfldche aus.

6A. Zusammenlegen und Verstauen des Seils im Transportbeutel

Achten Sie darauf, das Seil ordentlich zusammenzulegen, damit beim Ausrollen keine Knoten
entstehen.

Offnen Sie den Transportbeutel und legen Sie ihn auf seinen Ricken. Legen Sie das verndhte
Seilende (einlaufendes Seil; Bremsseil) an den rechten Rand des Transportbeutels. Bilden Sie
funf flache Schlaufen in der Breite des Transportbeutels (siehe Zeichnung). Schieben Sie diese
Schlaufen in den Beutel. Wiederholen Sie diesen Vorgang, bis das Seil verstaut ist.

Lassen Sie 20 cm Seil zwischen dem Anschlaghaken und dem Abseilgerat und schlieBen Sie
die Trennklappe des Seilfachs.

6B. Verstauen des Abseilgerats im Transportbeutel

Legen Sie das Abseilgerat auf die Trennklappe des Seilfachs (Abseilgriff zeigt nach unten
gegen das Seil).

Das Seil ist im unteren Fach verstaut

Das Verbindungselement darf durch das Seil nicht behindert werden.

Seilende und Haken werden aus diesem Fach entnommen. Verstauen Sie den Haken im
vorderen Fach des Transportbeutels.

ACHTUNGI! Das System kénnte nicht einwandfrei funktionieren, wenn das Abseilgerat, das
Verbindungselement oder das Seil falsch verstaut sind.

Befestigen Sie das Verbindungselement mithilfe des Klettbands.

SchlieBen Sie die obere Klappe mithilfe der Klettverschitisse.

7. Befestigen am Gurt

Befestigen Sie den Transportbeutel an Ihrer rechten Seite mithilfe der zwei Klettverschiiisse
und je nach verwendetem Gurttyp vertikal oder horizontal durchlaufend mit dem
Positionierungsband am Hiiftband Ihres Sitzgurtes.

Das EXO muss immer am Anseilpunkt des Gurts befestigt werden. Fir die Verwendung des
EXO mit Transportbeutel wird eine Verlangerung des Anseilpunkts des Gurts empfohlen, damit
das Verbindungselement stets mit dem Anseilpunkt verbunden bleiben kann, wahrend sich der
Transportbeutel auf der Seite befindet.

Achten Sie auf die Ausrichtung des Verbindungselements am Anseilpunkt, da hiervon die
korrekte Position des Abseilgeréts wéhrend der Rettung abhéngig ist (siehe Abbildung).
Vergewissern Sie sich, dass der Schnapper richtig geschlossen und verriegelt ist.

8. Einhdngen am Anschlagpunkt

Das Definieren und Einrichten eines Anschlagpunktes ist ein zu komplexer Vorgang, um in
dieser Anleitung ausfiihriich beschrieben zu werden. Wir zeigen hier nur einige Beispiele fiir
einen Anschlaghaken mit Offnung gemaB den Anforderungen der NFPA 2500. Sie missen
wissen, wie man einen Anschlagpunkt einrichtet.

ACHTUNG!

Ihr Seil darf nicht mit scharfen oder rauen Kanten in Beriihrung kommen oder hohen
Temperaturen ausgesetzt werden. Das Verbindungselement am Seilende darf nicht auf
einer Kante aufliegen (z. B. an einem Balken), da seine Bruchlast hierdurch reduziert wird.
Vergewissern Sie sich, dass der Karabiner immer in der Langsachse belastet wird. Das
Verbindungselement muss Uber einen CAPTIV-Positionierungsbiigel oder ein anderes System
verfugen, um das Verbindungselement in der richtigen Position zu halten.

Achten Sie darauf, dass der Anschlagpunkt den Abseilvorgang nicht behindert.

Beispiele mit einem Anschlaghaken

8A. Umschlingen einer Struktur

Fuhren Sie das Seilende, an dem der Haken befestigt ist, um eine feste und solide
Anschlageinrichtung.

Blockieren Sie die Anschlageinrichtung, indem Sie eine Seilschlaufe durch den
Sicherheitsschiitz des Hakens fiihren. Die Seilschlaufe muss sich um den Haken wickeln.

8B. Verwendung als Haken

- An einem Fenstersims: Befestigen Sie den Haken mit der linken Hand am Fenstersims
(Kopf nach innen). Positionieren Sie ihn an der linken Seite des Fensters, um eine optimale
Platzierung beim Ausrollen zu gewahrleisten.

- An einem Pfosten, einem Mauersims: Platzieren Sie den Haken so tief wie moglich in einer
stabilen Position und achten Sie darauf, dass das Seil zwischen Haken und Abseilgerét
gestrafft bleibt.

ACHTUNG! Der Haken darf nicht auf einer Kante aufliegen (z. B. an einem Balken), da er sich
ansonsten I6sen kann.

9. Selbstrettung

Tragen Sie Handschuhe, wenn Sie das Rettungssystem benutzen.

Die nachfolgend beschriebenen Vorgéange ersetzen keine Schulung.

Horizontale Fortbewegung

Vergewissern Sie sich, dass das Verbindungselement richtig positioniert ist.

Héangen Sie sich in das Seil.

Driicken Sie mit der linken Hand auf den Klemmmechanismus des Abseilgeréts, damit das Seil
durch das Gerét rutschen kann.

Halten Sie das Seil immer gestrafft. Das Seil darf zwischen dem Abseilgerat und dem
Anschlagpunkt nicht durchhéngen.

Vertikale Abseilfahrt

Vergewissern Sie sich, dass das Verbindungselement richtig positioniert ist.

Halten Sie das Seil immer gestrafft.

ACHTUNG!

Beim Ubergang von der horizontalen zur vertikalen Fortbewegung (Passieren von Hindernissen)
kann das Abseilgerat an einem Rand blockiert sein.

Betétigen Sie den Griff langsam mit der linken Hand. Halten Sie immer das freie Seilende mit
der rechten Hand umschlossen. Der Griff kann die Regulierung der Abseilgeschwindigkeit
unterst(itzen und der Durchlauf des Seils wird durch mehr oder weniger festes Halten des
freien Seilendes gesteuert.

Sie mussen die Geschwindigkeit der Abseilfahrt steuern: maximal 2 m/s.

Paniksituation (nur fir EXO mit Anti-Panik-Funktion): Wenn Sie den Giriff zu weit nach

hinten ziehen, wird das Seil durch die Anti-Panik-Funktion blockiert. Um den Abseilvorgang
fortzusetzen, drlicken Sie den Griff wieder in die Abseilposition.

Wenn Sie den Griff loslassen, halten Sie weiterhin das freie Seilende fest umschlossen.

- Bei einer Blockierung des Seils im Abseilgerét (Knoten, hinter dem Klemmmechanismus
blockiertes Seil, verwickeltes Seil) wird Ihre Rettung gestoppt.

- Eine zu hohe Abseilgeschwindigkeit kann bei einem plétzlichen Stopp an einem Knoten
oder einer vernahten Endverbindung zum Bruch oder zum Aushéngen des Systems aus dem
Anschlagpunkt fuhren.

- Es ist wichtig, die Abseilgeschwindigkeit jederzeit unter Kontrolle zu haben: Ein Kontrollverlust
ist méglicherweise schwer zu korrigieren.

Losen vom System

Wenn die Abseilfahrt beendet ist, vergewissern Sie sich, dass Sie sich in Sicherheit befinden
und 16sen Sie dann das Verbindungselement von lhrem Gurt.

Weitere Informationen zu den Evakuierungstechniken (insbesondere was das Klettern durchs
Fenster betrifft) finden Sie in den Videos auf Petzl.com.

10. Uben

Wir empfehlen, einmal jahrlich eine Ubung einschlieBlich eines Abseilvorgangs mit Ihrem EXO-
System durchzufuhren. Die zum Uben verwendeten Produkte dtirfen ausschlieBlich zu diesem
Zweck eingesetzt werden. Wir raten Ihnen, sich wahrend dieser Ubung durch eine zweite
Sicherungsvorrichtung zu sichern.

11. Evakuierung eines Partners/einer Partnerin
Verwenden Sie das EXO Ihres Partners oder Ihrer Partnerin, um ihn oder sie zu evakuieren,
bevor Sie sich selbst mit Ihrem eigenen EXO evakuieren.

Achten Sie darauf, dass Sie das Bremsseil durch den Buigel fihren, um die
Abseilgeschwindigkeit Ihres Partners oder Ihrer Partnerin zu steuern.

12, Zusétzliche Informationen

- An einem Arbeitsplatz installierte Abseilgerate, die zwischen den Uberpriifungen an Ort und
Stelle bleiben, missen ordnungsgemaB gegen Umgebungseinfliisse geschlitzt werden.

- Die anwendende Person muss fiir eventuelle Schwierigkeiten, die wahrend der Anwendung
dieses Produkts auftreten kénnen, Rettungsmaglichkeiten einplanen.

- Der Anschlagpunkt des Systems sollte oberhalb der Position der anwendenden Person
errichtet werden und den Anforderungen der Norm EN 795 entsprechen. Die Mindestbruchlast
des Anschlagpunktes muss 12 kN betragen.

- In einem Auffangsystem ist vor jeder Benutzung sicherzustellen, dass gentigend Sturzraum
unter der anwendenden Person vorhanden ist, sodass sie im Falle eines Sturzes nicht auf den
Boden oder auf ein Hindernis schlagt.

- Achten Sie darauf, dass der Anschlagpunkt richtig platziert ist, um das Risiko und die Hohe
eines Sturzes zu reduzieren.

- In einem Auffangsystem ist zum Halten des Korpers ausschlieBlich ein Auffanggurt zuldssig.
- Werden mehrere Ausriistungsgegenstande zusammen verwendet, kann es zu gefahrlichen
Situationen kommen, wenn die Sicherheitsfunktion eines Gegenstands durch einen anderen
Ausriistungsgegenstand behindert wird.

- WARNUNG! Achten Sie darauf, dass die Produkte nicht an rauen Materialien oder
scharfkantigen Gegensténden reiben.

- Anwenderinnen und Anwender mssen fiir Aktivititen in der Hohe gesundheitlich in guter
Verfassung sein. ACHTUNG! Das regungslose Hangen in einem Gurt kann zu schweren
Verletzungen oder sogar Tod fiihren (Hangetrauma).

- Die Gebrauchsanleitungen fiir jeden Ausriistungsgegenstand, der zusammen mit diesem
Produkt verwendet wird, missen unbedingt befolgt werden.

- Die Gebrauchsanleitungen mussen allen Anwendern und Anwenderinnen dieser Ausriistung
in Landessprache zur Verfligung gestellt werden.

- Bewahren Sie die Gebrauchsanleitung in einem eigenen Ordner auf, damit Sie sie
konsultieren kénnen, auch nachdem Sie sie von der Ausriistung entfernt haben.

- Vergewissern Sie sich, dass die Markierungen auf dem Produkt lesbar sind.

- Die Abseilenergie ist das Produkt aus Abseilhéhe, Gewicht der Person und
Erdbeschleunigung.

Aussondern von Ausriistung

AuBergewshnliche Umstande kénnen die Aussonderung eines Produkts nach einer einmaligen
Anwendung erforderlich machen (z. B. Art und Intensitét der Benutzung, Anwendungsbereich:
aggressive Umgebungen, Meeresklima, scharfe Kanten, extreme Temperaturen, Chemikalien).
In folgenden Fallen muss ein Produkt ausgesondert werden:

- Seine Lebensdauer wurde Uberschritten.

- Es wurde einem schweren Sturz oder einer schweren Belastung ausgesetzt.

- Das Produkt féllt bei der Uberpriifung durch. Sie bezweifeln seine Zuverlassigkeit.

- Die vollstandige Gebrauchsgeschichte ist nicht bekannt (z. B. ist eine Produktmarkierung

unleserlich). N

- Das Produkt ist veraltet (z. B. Anderung der gesetzlichen Bestimmungen, der Normen und
der technischen Vorschriften, Inkompatibilitat mit anderen Ausriistungsgegensténden).
Zerstoren und entsorgen Sie diese Produkte, um ihren weiteren Gebrauch zu verhindern.
Zeichenerklarungen:

A. Lebensdauer: 10 Jahre - B. Temperaturbestandigkeit.

Dieses Produkt darf nicht Temperaturen tber +250 °C ausgesetzt werden oder mit offenen
Flammen in Bertihrung kommen.

-C. i - D. Reini -E. -F. Lagerung/
Transport - G. Pflege - H. Anderungen/Reparaturen (auBerhalb der Petzl-
Betri a nicht zulassit ile) - I. Fragen/Kontakt

3 Jahre Garantie

Auf Material- und Fabrikationsfehler. Von der Garantie ausgeschlossen sind: normale
Abnutzung, Oxidation, Modifikationen oder Nachbesserungen, unsachgemaBe Lagerung,
unsachgemaBe Wartung, Nachlassigkeit und Anwendungen, fiir die das Produkt nicht
bestimmt ist.

Warnhinweise

1. Unmittelbare Verletzungs- oder Lebensgefahr. 2. Potenzielles Unfall- oder Verletzungsrisiko.
3. Wichtige Information tber die Funktionsweise oder die Leistungsangaben Ihres Produkts. 4
Inkompatibilitat zwischen Ausriistungsgegenstanden.

Riickverfolgbarkeit und Markierung

a. Ruckverfolgbarkeit: Data Matrix — b. Seilldnge — c. Individuelle Nummer — d. Herstellungsjahr
— e. Herstellungsmonat — f. Nummer der Fertigungsreihe — g. Individuelle Produktnummer — h.
Normen - i. Lesen Sie die Gebrauchsanleitung aufmerksam durch — j. Modell-Kennzeichnung
—k. Maximale Abseilhéhe

Technische Daten des Seils
1. Mantelverschiebung (%)

2. Dehnung (%)

3. Mantelanteil (%)

4. Kernanteil (%)

5. Gewicht pro Langeneinheit (g/m)

6. Schrumpfung (%)
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Questa nota informativa (testo e disegni) spiega gli unici utilizzi corretti di questo prodotto.

Gli awisi danno informazioni sugli utilizzi errati pit frequenti del vostro prodotto, ma &
impossibile immaginarli e descriverli tutti. Prendere visione degli aggiornamenti e delle
informazioni supplementari sul sito Petzl.com.

Voi siete responsabili della considerazione di ogni awiso e dell'utilizzo corretto del dispositivo.
Se non si segue con precisione questa nota informativa, si corre il rischio di lesioni gravi o

mortali. Contattare Petzl in caso di dubbi o difficolta di comprensione.

1. Campo di applicazione

Sistema individuale di discesa d’emergenza comprendente una fune con terminazioni cucite
(diametro 7,5 mm).

Destinato esclusivamente a fini di salvataggio.

Il sistema & progettato per I'utilizzo di una sola persona.

Carico nominale: 60-136 kg.

Discesa massima: vedi marcatura prodotto.

Dopo un’evacuazione d’emergenza, non riutilizzare I'EXO.

Questo prodotto non deve essere sollecitato oltre i suoi limiti. Questo prodotto non deve
essere Utilizzato in situazioni diverse da quelle descritte nelle istruzioni Petzl.

Responsabilita

ATTENZIONE!

Le attivita a cui & destinato questo prodotto sono per natura pericolose e
presentano il rischio di lesioni gravi o mortali dovute alla caduta di persone,
oggetti o altri pericoli ambientali oggem
Voi siete responsabili delle vostre azioni, delle vostre decisioni e della vostra
sicurezza.

Prima di utilizzare questo prodotto, occorre:

- Leggere e comprendere tutte le istruzioni d’uso del prodotto e dei dispositivi collegati.

- Ricevere una formazione adeguata sull'utilizzo di questo prodotto e dei dispositivi collegati,
nonché sulla gestione dei rischi inerenti alle attivita a cui il prodotto & destinato.

- Acquisire familiarita con il dispositivo, imparare a conoscerne le prestazioni e i limiti.

- Comprendere e accettare i rischi indotti.

1l mancato rispetto di tutte le istruzioni e le avvertenze puo essere la causa di
ferite gravi o mortali.

Questo prodotto deve essere utilizzato esclusivamente da persone competenti e addestrate o
sottoposte al controllo visivo diretto di una persona competente e addestrata.

Voi siete responsabili delle vostre azioni, delle vostre decisioni e della vostra sicurezza e ve ne
assumete le conseguenze. Se non siete in grado di assumervi questa responsabilita, o se non
avete compreso le istruzioni d’uso, non utilizzare questo dispositivo.

2. Nomenclatura

Discensore metallico

(1) Camma, (2) Maniglia, (3) Ponte aperto o chiuso.

Fune in Technora (anima + calza)

(4) Terminazione cucita (capo lato ancoraggio), (4a) Terminazione cucita (capo lato frenante), (5)
Cucitura, (6) Guaina termoretraibile per terminazione.

Custodia

(7) Patella di separazione della fune, (8) Tasca per connettore, (9) Velcro di posizionamento del
connettore, (10) Chiusura con patella, (11) Velcri di attacco all'imbracatura, (12) Fettuccia di
posizionamento posteriore.

Connettore d’ancoraggio

(13) Connettore d'ancoraggio conforme alla norma EN 362 e/o NFPA 2500 (1983), (14)
Indicatore di utilizzo (soltanto EXO EN 341).

3. Controllo, punti da verificare

La vostra sicurezza & legata all'integrita della vostra attrezzatura.

Petzl raccomanda un controllo approfondito come minimo ogni 12 mesi da parte di una
persona competente (in funzione della normativa in vigore nel vostro paese e delle vostre
condizioni d'uso). Rispettate le procedure descritte sul sito Petzl.com. Registrate i risultati nella
scheda di vita del vostro DPI: tipo, modello, dati del fabbricante, numero di serie 0 numero
individuale; date: fabbricazione, acquisto, primo utilizzo, successive verifiche periodiche; difetti,
osservazioni; nome e firma del controllore.

Si deve utilizzare esclusivamente un EXO che & stato confezionato e controllato in conformita
alle procedure descritte.

Prima e dopo ogni intervento

Custodia

Controllare visivamente la custodia.

Se la custodia & stata esposta a forti temperature, o se presenta segni di bruciatura,
lacerazione, decolorazione del tessuto a causa di una presenza d'acqua o prodotti chimici,
eseguire un controllo completo del sistema come descritto di seguito.

Discensore metallico

Verificare sul prodotto I'assenza di deformazioni, fessurazioni, segni, usura, corrosione.
Controllare lo stato di usura.

Verificare la mobilita della camma, della maniglia e il funzionamento delle molle.

Verificare I'assenza di corpi estranei (per esempio, sabbia, detriti) nel meccanismo e 'assenza
di lubrificante sul passaggio della fune.

Verificare la presenza del collegamento in plastica indicatore dii utiizzo tra il connettore
d'ancoraggio e il discensore. Se I'indicatore & assente, 'EXO & stato gia utilizzato.

Fune

Verificare visivamente lo stato della calza su tutta la lunghezza della fune. Si pud procedere per
intervalli di 30 cm girando la fune per esaminarne I'insieme.

Assicurarsi che non siano presenti incisioni, bruciature, sfilacciature, zone abrase o tracce di
prodotti chimici, per esempio.

Effettuare un controllo tattile dell'anima su tutta la lunghezza della fune, come indicato nel
disegno. Questo vi permette di rilevare le zone in cui I'anima & danneggiata (per esempio zona
dura, effetto calzino).

Controllare le cuciture di sicurezza delle terminazioni cucite. Fare attenzione ai fili tagliati o
allentati.

Connettore d’ancoraggio

Verificare I'assenza di deformazioni, fessurazioni, segni, usura, corrosione. Aprire la leva e
controllare che si chiuda e si blocchi automaticamente quando viene rilasciata.

Durante lutilizzo

E importante controllare regolarmente lo stato del prodotto e dei suoi collegamenti con gli altri
dispositivi del sistema. Assicurarsi del corretto posizionamento dei dispositivi gli uni rispetto
agli altri.

Nessun elemento esterno deve bloccare il dispositivo (camma) o uno dei suoi componenti.
Verificare che il moschettone lavori sempre sull’asse maggiore. Controllare regolarmente il
bloccaggio della ghiera. Evitare qualsiasi pressione o sfregamento che potrebbe provocare lo
sbloccaggio della leva o il danneggiamento della ghiera.

Verificare I'assenza di nodi o di occhielli intorno al discensore. Una fune piegata male, o con dei
nodi, pud provocare gravi conseguenze durante la discesa.

4. Compatibilita

Questo prodotto fa parte di un sistema di sicurezza. Verificare la compatibilita di questo
prodotto con gli altri dispositivi associati per I'utilizzo.

Per il collegamento del discensore all'imbracatura, utilizzare un connettore EN 362 e/o NFPA
2500 (1983), preferibilmente TRIACT-LOCK. Questo connettore deve essere dotato di una
barretta CAPTIV o di qualsiasi altro sistema che renda il connettore direzionale.

Questo sistema deve essere utilizzato soltanto con un'imbracatura bassa o completa. E
proibito I'utilizzo di una semplice cintura.

5. Principio e test di funzionamento

Quando ci si mette in tensione, la fune, tendendosi, fa ruotare il corpo del discensore sul
connettore e la camma stringe la fune per frenarla. La mano, che tiene la fune sul lato frenante,
aiuta ad azionare la camma per bloccare la fune. Per liberare la fune, azionare la maniglia
tenendo la fune dal lato frenante.

La camma e il corpo del discensore devono essere liberi di ruotare in qualsiasi momento.
ATTENZIONE! Qualsiasi bloccaggio al dispositivo o alla camma annulla I'azione frenante sulla
fune.

6. Preparazione del’EXO e sistemazione nella
custodia

Questa operazione deve essere eseguita da persone addestrate e competenti.

Questa operazione deve essere effettuata dopo un'ispezione del sistema, un’esercitazione o
quando la fune viene tolta dalla custodia.

Effettuare un test di funzionamento e una verifica completa dell'EXO prima della sistemazione
in custodia.

Stendere il sistema su un'area di lavoro piana e pulita.

6A. Piegatura e sistemazione della fune nella custodia

Fare attenzione a sistemare bene la fune affinché possa srotolarsi senza fare nodi.

Aprire la custodia e sistemarla sul dorso. Mettere la terminazione cucita (capo lato frenante) sul
bordo destro del sacco. Fare cinque occhielli piatti della larghezza del sacco (vedi disegno).
Inserire questi occhielli nel sacco. Ripetere I'operazione fino al completo inserimento della fune
nella custodia.

Lasciare 20 cm di fune tra il gancio e il discensore, quindi chiudere la patella di separazione
della fune.

6B. Si i del di nella

Mettere il discensore sulla patella di separazione della fune (maniglia di discesa verso il basso
contro la fune).

La fune & sistemata nello scomparto inferiore.

Il connettore non deve essere ostacolato dalla fune.

L'estremita della fune e il gancio escono da questo scomparto. Mettere il gancio nella tasca
anteriore della custodia.

ATTENZIONE! Il sistema non potra funzionare correttamente se il discensore, il connettore o la
fune sono posizionati male.

Utilizzare il Velcro per tenere il connettore.

Chiudere la patella superiore con i suoi Velcro.

TECHNICAL NOTICE EXO / EXO AP

7. Sistemazione sull’imbracatura

Agganciare la custodia sulla cintura dell'imbracatura, alla vostra destra, con i due Velcri

di attacco e la fettuccia di posizionamento, verticalmente o orizzontalmente secondo
I'imbracatura.

L'EXO deve sempre essere collegato al punto di attacco dell'imbracatura. L'utilizzo del'EXO
con custodia & raccomandato con un punto di attacco prolungato, per tenere il connettore
collegato permanentemente all'imbracatura, avendo la custodia sul fianco.

Prestare attenzione all'orientamento del connettore nel punto di attacco, in quanto cio
determina la corretta posizione del discensore durante I'evacuazione (vedi disegno). Fare
aftenzione alla leva correttamente chiusa e bloccata.

8. Sistemazione sull’ancoraggio

Definire e realizzare un ancoraggio & molto complesso per essere descritto in maniera
esauriente in questa nota informativa. Riportiamo soltanto alcuni esempi per un gancio con
foro che risponde ai requisisti della norma NFPA 2500. Dovete sapere realizzare un ancoraggio.
ATTENZIONE!

La fune non deve essere a contatto con una parte tagliente, abrasiva o sottoposta a elevate
temperature. Il connettore di capocorda non deve essere a sbalzo (ad esempio su un trave),
la sua resistenza ne risulterebbe ridotta. Verificare che il moschettone lavori sempre sull'asse
maggiore. Questo connettore deve essere dotato di una barretta CAPTIV o di qualsiasi altro
sistema che renda il connettore direzionale.

Assicurarsi che I'ancoraggio non ostacoli la discesa.

Esempi con un gancio d’ancoraggio

8A. Attorno ad una struttura

Passare il capocorda, lato gancio, intorno ad un ancoraggio fisso e solido.

Bloccare I'ancoraggio passando un occhiello di fune nella fessura di bloccaggio del gancio.
Questo occhiello si deve awvolgere intorno al gancio.

8B. Utilizzato come gancio

- Su davanzale di finestra: fissare il gancio sul davanzale di una finestra (testa verso I'interno)
con la mano sinistra. Metterlo sul lato sinistro della finestra, in modo da creare la migliore
posizione per effettuare I'apertura del sistema.

- Attorno ad un palo, su bordo di muro: mettere il gancio pil in basso possibile in una
posizione stabile e tenere sempre la fune in tensione tra il gancio e il discensore.
ATTENZIONE! Il gancio non deve essere sporgente (ad esempio su un trave), ¢'¢ il rischio di
sgancio.

9. Autoevacuazione

Utilizzare il sistema d’evacuazione con i guanti.

Le azioni di seguito descritte non sostituiscono in nessun caso una formazione.
Spostamento orizzontale

Verificare se il connettore d'ancoraggio & bloccato bene.

Mettersi in tensione sulla fune.

Con la mano sinistra, premere la camma del discensore per permettere alla fune di scorrere.
Restare sempre in tensione sulla fune. Non lasciare la fune lenta tra il discensore e
I'ancoraggio.

Discesa verticale

Verificare se il connettore d'ancoraggio & bloccato bene.

Restare sempre in tensione sulla fune.

ATTENZIONE!

Passando dalla posizione orizzontale a quella verticale (superamento di ostacoli), il discensore
pud rimanere bloccato su un davanzale.

Azionare progressivamente la maniglia con la mano sinistra. Con la mano destra, tenere
sempre la fune dal lato frenante. La maniglia puo aiutare a regolare la discesa e la mano dal
lato frenante controlla lo scorrimento della fune, serrandola piu 0 meno.

Si deve sempre controllare la velocita di discesa: massimo 2 m/s.

Situazione di panico (esclusivamente per I'EXO con funzione antipanico): tirando troppo la
maniglia, la funzione antipanico blocca la fune. Per continuare la discesa, rimettere la maniglia
in posizione chiusa e riprendere la discesa.

Se si lascia la maniglia, continuare a tenere saldamente la fune dal lato frenante.

- Ogni bloccaggio della fune nel discensore (nodi, fune incastrata dietro la camma, fune
aggrovigliata) arrestera I'evacuazione.

- Quando la discesa & troppo rapida, un brusco arresto su un nodo o sulla terminazione cucita
pud provocare una rottura o uno sgancio dell’ancoraggio.

- E fondamentale controllare sempre la propria discesa: una perdita di controllo puo essere
difficile da correggere.

Distacco dal sistema

Quando la discesa & terminata, verificare di essere assicurati e staccare il connettore
dall'imbracatura.

Per maggiori informazioni sulle tecniche di evacuazione (in particolare il passaggio da finestra),
consltare i nostri video sul sito Petzl.com.

10. Addestramento

Si raccomanda un'esercitazione (tra cui una discesa), una volta all'anno, con il vostro sistema
EXO. | prodotti utilizzati per la formazione devono essere destinati a questo utilizzo. Durante
questo addestramento, si consiglia di essere autoassicurati con un dispositivo di sicurezza.

11. Evacuazione di un compagno

Utilizzate I'EXO del vostro compagno per evacuarlo prima di procedere alla vostra evacuazione
con il vostro EXO.

Assicurarsi di passare la fune lato frenante nel ponte per controllare la calata del vostro
compagno.

12. Informazioni supplementari

- | discensori installati sul posto di lavoro e lasciati montati tra un'ispezione e I'altra, devono
essere adeguatamente protetti contro le condizioni ambientali.

- Realizzare una procedura di soccorso e prevedere i mezzi di soccorso necessari per
intervenire rapidamente in caso di difficolta.

- L'ancoraggio del sistema deve essere preferibilmente situato al di sopra della posizione
dell'utilizzatore e deve rispondere ai requisiti della norma EN 795 (resistenza minima 12 kN).

- In un sistema di arresto caduta, & fondamentale verificare lo spazio libero richiesto sotto
I'utilizzatore, prima di ogni utilizzo, per evitare la collisione con il suolo o un ostacolo in caso
di caduta.

- Assicurarsi che il punto di ancoraggio sia posizionato correttamente, per ridurre il rischio e
I'altezza di caduta.

- Un'imbracatura anticaduta & I'unico dispositivo di presa del corpo che sia consentito utilizzare
in un sistema di arresto caduta.

- Un pericolo puo sopraggiungere al momento dell'utilizzo di pit dispositivi in cui la funzione
di sicurezza di uno dei dispositivi puod essere compromessa dalla funzione di sicurezza di un
altro dispositivo.

- ATTENZIONE! Verificare che i prodotti non sfreghino contro materiali abrasivi o parti taglienti.
- Gli utilizzatori devono avere I'idoneita sanitaria per le attivita in quota. ATTENZIONE! La
sospensione inerte nell'imbracatura pud generare gravi disturbi fisiologici o la morte.

- Devono essere rispettate le istruzioni d’uso indicate nelle note informative di ogni dispositivo
associato a questo prodotto.

- Le istruzioni d'uso di questo dispositivo devono essere fornite all’ utilizzatore e redatte nella
lingua del paese in cui il prodotto viene utilizzato.

- Conservare le istruzioni d'uso in un archivio permanente per poterle consultare dopo averle
rimosse dal dispositivo.

- Assicurarsi che le marcature sul prodotto siano leggibili

- L'energia di discesa & uguale al prodotto dell'altezza di discesa per la massa della persona
e della gravita.

Eliminazione

Un evento eccezionale pud comportare I'eliminazione del prodotto dopo un solo utilizzo (per
esempio, tipo ed intensita di utilizzo, ambiente di utilizzo: ambienti aggressivi, ambienti marini,
parti taglienti, temperature estreme, prodotti chimici).

Il prodotto deve essere eliminato quando:

- Ha superato la durata di vita prevista.

- Ha subito una caduta o uno sforzo notevole.

- Il risultato dei controlli del prodotto non & soddisfacente. Si ha un dubbio sulla sua affidabilita.
- Non si conosce l'intera storia del suo utilizzo (per esempio, una marcatura prodotto
illeggibile).

- Il suo utilizzo & obsoleto (per esempio, evoluzione delle leggi, delle normative, delle tecniche o
incompatibilita con altri dispositivi).

Distruggere i prodotti scartati per evitarne un futuro utilizzo.

Pittogrammi:

A. Durata: 10 anni - B. Temperature tollerate.

Questo prodotto non deve essere esposto a temperature superiori a +250° C o a diretto
contatto con le fiamme.

- C. Precauzioni d’uso - D. Pullzla E.A
-G.

trasporto

al di fuori degll

arazioni (pi

stabilimenti Petzl salvo pezzi di ri -1. D

Garanzia 3 anni

Contro ogni difetto di materiale o di fabbricazione. Sono esclusi: usura normale, ossidazione,
modifiche o ritocchi, cattiva conservazione, manutenzione impropria, negligenze, utilizzi ai quali
questo prodotto non & destinato.

Segnali di attenzione

1. Situazione che presenta un rischio imminente di lesione grave o mortale. 2. Esposizione a
un rischio potenziale d'incidente o lesione. 3. Informazione importante sul funzionamento o le
performance del vostro prodotto. 4. Incompatibilita materiale.

Tracciabilita e marcatura

a. Tracciabilita: datamatrix - b. Lunghezza di fune - ¢. Numero individuale - d. Anno di
fabbricazione - e. Mese di fabbricazione - f. Numero lotto - g. Identificativo individuale - h.
Norme - i. Leggere attentamente I'istruzione tecnica - . Identificazione del modello - k. Discesa
massima

Prestazioni della fune
1. Scorrimento della calza (%)

2. Allungamento (%)

3. Massa della calza esterna (%)

4. Massa del materiale dell'anima (%)

5. Massa per unita di lunghezza (g/m)

6. Accorciamento (%)
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Esta ficha técnica (texto y dibujos) explica las Unicas utilizaciones correctas de este producto.
Las advertencias le informan de las utilizaciones incorrectas mas frecuentes relacionadas con
la utilizacion de su producto, pero es imposible imaginar y describir todas las utilizaciones
incorrectas. Inférmese de las actualizaciones y de la informacion complementaria en Petzl.
com.

Usted es responsable de tener en cuenta cada una de las advertencias y de utilizar
correctamente su equipo. Si no sigue exactamente esta ficha técnica, se expone a un

riesgo de lesiones graves o mortales. Contacte con Petzl si tiene dudas o dificultades de
comprension.

1. Campo de aplicacién

Sistema individual de descenso de emergencia que incluye una cuerda con los extremos
cosidos (7,5 mm de didmetro)

Destinado a finalidades de rescate unicamente.

El sistema esta disenado para una utilizacién por una sola persona.

Carga nominal: 60-136 kg.

Descenso méximo: consulte el marcado del producto.

Después de una evacuacion de emergencia, no vuelva a utilizar el EXO.

Este producto no debe ser solicitado mas allé de sus limites. Este producto no debe ser
utilizado en ninguna otra situacion que las descritas en las instrucciones de Petzl.

Responsal ad

{ATENCION!

Las actividades para las que este p esta pl son por

peligrosas y presentan un riesgo de lesiones graves o mortales por caida

de la persona, caida de objetos o i con otros pelig jeti

del entorno.

Usted es responsable de sus actos, de sus decisiones y de su seguridad.

Antes de utilizar este producto, debe:

- Leer y comprender todas las instrucciones de utilizacion del producto y de los equipos

relacionados.

- Formarse especificamente en el uso de este producto y de los equipos relacionados, asi

como de la gestién de los riesgos inherentes a las actividades para las que el producto esta
revisto.

EjFammar\zarse con su equipo y aprender a conocer sus prestaciones y sus limitaciones.

- Comprender y aceptar los riesgos derivados.

El no respeto de todas las instrucciones y advertencias puede ser la causa de

lesiones graves o mortales.

Este producto sélo debe ser utilizado por personas competentes y responsables, o que estén

bajo el control visual directo de una persona competente y responsable.

Usted es responsable de sus actos, de sus decisiones y de su seguridad y asume las

consecuencias de los mismos. Si usted no esta dispuesto a asumir esta responsabilidad o si

no ha comprendido bien las instrucciones de utilizacién, no utilice este equipo.

2. Nomenclatura

Descensor metalico
(1) Leva, (2) Empunadura, (3) Puente abierto o cerrado.
Cuerda de Technora (alma + funda)

(4) Terminal cosido (cabo lado anclaje), (4a) Terminal cosido (cabo lado frenado), (5) Costura,
(6) Funda termorretractil para terminal

Bolsa de transporte

(7) Solapa de separacion de la cuerda, (8) Bolsillo para el conector, (9) Velcro de sujecion del
conector, (10) Solapa de cierre, (11) Velcros de sujecion al arnés, (12) Cinta de posicionamiento
posterior.

Conector de anclaje

(13) Conector de anclaje conforme a la EN 362 y/o la NFPA 2500 (1983), (14) Testigo de
utilizacion (EXO EN 341 unicamente).

3. Control, puntos a verificar

Su seguridad esta vinculada a la integridad de su equipo.

Petzl aconseja que una persona competente realice una revisién en profundidad al menos
cada 12 meses (en funcién de la legislacion en vigor en su pais y de las condiciones de
utilizacion). Respete los modos operativos descritos en Petzl.com. Registre los resultados

en la ficha de revision del EPI: tipo, modelo, nombre y direccion del fabricante, nimero de
serie 0 nimero individual, fechas: fabricacion, compra, primera utilizacién, préximos controles
periédicos, defectos, observaciones, nombre y firma del inspector.

Sélo debe utilizar un EXO que haya sido preparado y revisado conforme a los procedimientos
descritos.

Antes y después de cada intervencion

Bolsa

Revise visualmente la bolsa.

Si ha estado expuesta a temperaturas elevadas o si la bolsa presenta signos de quemaduras,
desgarros, decoloracion del tejido debido a una saturacion de agua o productos quimicos,
realice una revision completa del sistema como se describe a continuacion.

Descensor metalico

Compruebe en el producto la ausencia de deformaciones, fisuras, marcas, desgastes,
corrosién. Compruebe el estado de desgaste.

Compruebe la movilidad de la leva, de la empufadura y el funcionamiento de los muelles.
Compruebe la ausencia de cuerpos extrafios (arena, residuos, por ejemplo) en el mecanismo y
la ausencia de lubricante en el paso de la cuerda.

Compruebe la presencia del precinto de plastico, testigo de utilizacion, entre el conector de
anclaje y el descensor. Si el testigo esté ausente, el EXO ya ha sido utilizado.

Cuerda

Revise visualmente el estado de la funda en toda la longitud de la cuerda. Puede proceder por
intervalos de 30 cm girando la cuerda para examinar la totalidad.

Asegurese de que no presenta ningun corte, quemadura, hilos deshilachados, zonas
despeluchadas o rastros de productos quimicos, por ejemplo.

Realice un control tctil del alma, en toda la longitud de la cuerda, como se indica en el dibujo.
Esto le permitird detectar las zonas donde el alma esté deteriorada (por ejemplo, punto duro,
efecto calcetin).

Compruebe las costuras de seguridad de los terminales cosidos. Atencién a los hilos cortados
o flojos.

Conector de anclaje

Compruebe la ausencia de deformaciones, fisuras, marcas, desgastes, corrosion. Abra el
gatillo y compruebe que se cierra y se bloquea autométicamente al soltarlo.

Durante la utilizacién

Es importante controlar regularmente el estado del producto y de sus conexiones con los
demas equipos del sistema. Asegurese del correcto posicionamiento de los equipos entre si.
Ninguin elemento exterior debe bloquear el aparato (leva) o uno de sus componentes.
Compruebe que el mosqueton trabaja siempre segun el eje mayor. Vigile regularmente

el bloqueo del casquillo. Evite cualquier presién o rozamiento que podria provocar un
desblogueo del gatillo o dafiar el casquillo

Compruebe la ausencia de nudos o de bucles alrededor del descensor. Una cuerda mal
plegada o con nudos puede comportar graves consecuencias durante el descenso.

4. Compatibilidad

Este producto es un elemento de un sistema de seguridad. Compruebe la compatibilidad de
este producto con los demds equipos asociados a su utilizacion

Para la conexion del descensor al arnés, utilice un conector EN 362 y/o NFPA 2500 (1983),
preferentemente el TRIACT-LOCK. Este conector debe estar equipado con una barra CAPTIV
0 con cualquier otro sistema que convierta al conector en direccional.

Este sistema sélo debe ser utilizado con un arnés de asiento o un arnés completo. La
utilizacion de un simple cinturdn esta prohibida.

5. Principio y prueba de funcionamiento

Cuando transfiere su peso a la cuerda, ésta se tensa y hace pivotar el cuerpo del descensor
sobre el conector y la leva pinza la cuerda para frenarla. La mano, al sujetar la cuerda lado
frenado, ayuda al funcionamiento de la leva para bloquear la cuerda. Para liberar la cuerda,
accione la empufiadura al mismo tiempo que sujeta la cuerda lado frenado.

La leva y el cuerpo del descensor deben poder rotar libremente en cualquier momento.
JATENCION! Cualquier bloqueo del aparato o de la leva anula el frenado de la cuerda.

6. Preparacion del EXO y colocacién en la bolsa
Esta operacion debe ser realizada por personas formadas y competentes.

Esta operacion debe realizarse después de una revision del sistema, un ejercicio o en el caso
de que la cuerda haya salido de la bolsa.

Realice siempre una prueba de funcionamiento y una revision completa del EXO antes de
guardarlo.

Extienda el sistema sobre una zona de trabajo plana y limpia.

6A. Plegado y colocacion de la cuerda dentro de la bolsa

Preste atencion a guardar la cuerda correctamente para que pueda desplegarse sin que se
hagan nudos.

Abra la bolsa y coléquela de pie sobre el fondo. Cologue el terminal cosido (cabo lado frenado)
en el lado derecho del fondo de la bolsa. Haga cinco bucles planos de la anchura de la bolsa
(consulte el esquema). Introduzca estos bucles en la bolsa. Repita la operacion hasta que la
cuerda esté totalmente guardada.

Deje 20 cm de cuerda entre el gancho y el descensor y, después, cierre la solapa de
separacion de la cuerda.

6B. Colocacion del descensor en la bolsa

Coloque el descensor sobre la solapa de separacion de la cuerda (empufiadura de descenso
hacia abajo contra la cuerda).

La cuerda queda guardada en el compartimento inferior.

El conector no debe ser obstaculizado por la cuerda.

El extremo de la cuerda y el gancho salen de este compartimento. Cologue el gancho en el
bolsillo delantero de la bolsa.

JATENCION! El sistema no podra funcionar correctamente si el descensor, el conector o la
cuerda estan mal colocados.

TECHNICAL NOTICE EXO / EXO AP

Pase el Velcro para sujetar el conector.
Cierre la solapa superior con el Velcro.

7. Colocacion en el arnés

Enganche la bolsa, en el lado derecho del cinturén del arnés, con los dos Velcro de sujecion al
arnés y con la cinta de posicionamiento, vertical u horizontalmente, segun sea el arnés.

El EXO siempre debe estar conectado al punto de enganche del arnés. EI EXO con bolsa

es aconsejable utilizarlo con un punto de enganche prolongado, para mantener el conector
conectado permanentemente al amnés, y tener a la vez la bolsa al costado.

Preste atencion a la orientacion del conector en el punto de enganche, ya que esto define la
correcta posicion del descensor durante la evacuacion (consulte el esquema). Aseglrese de
que el gatillo esté correctamente cerrado y bloqueado.

8. Fijacion al anclaje

Definir y realizar un anclaje es demasiado complejo para ser descrito de forma exhaustiva en
esta ficha técnica. Sélo mostramos algunos ejemplos en el caso de un gancho con orificio que
responde a las exigencias de la NFPA 2500. Usted debe saber como realizar un anclaje.
JATENCION!

La cuerda no debe estar en contacto con una arista cortante, abrasiva o expuesta a altas
temperaturas. El conector de la punta de la cuerda no debe estar mal colocado (por ejemplo,
en una viga); su resistencia podria reducirse. Compruebe que el mosqueton trabaja siempre
segun el eje mayor. Este conector debe estar equipado con una barra CAPTIV o con cualquier
otro sistema que convierta al conector en direccional.

Asegurese de que el anclaje no dificulte su descenso.

Ejemplos con un gancho de anclaje

8A. Alrededor de una estructura

Pase la cuerda, del lado del gancho, alrededor de una anclaje fijo y sdlido.

Bloquee el anclaje pasando un bucle de cuerda por la ranura de blogueo del gancho. Este
bucle debe pasar alrededor del gancho.

8B. Utilizacion del gancho

- En el alféizar de una ventana: fije el gancho en el alféizar de la ventana (cabeza hacia el
interior) con la mano izquierda. Coloquelo en el lado izquierdo de la ventana, para asi estar en
la mejor posicién para efectuar el “roll-out”.

- Alrededor de un poste, en el canto de una pared: cologue el gancho tan bajo como sea
posible, en una posicion estable, y tenga siempre la cuerda, entre el gancho y el descensor,
en tension.

ATENCION! El gancho no debe estar en voladizo (por ejemplo, en una viga); ya que existe el
riesgo de que se desenganche.

9. Autoevacuaciéon

Utilice el sistema de evacuacion con guantes.

Las acciones descritas a continuacién no sustituyen en ninguin caso a una formacién.
Desplazamiento en horizontal

Compruebe si el conector de anclaje esta bien colocado.

Transfiera su peso a la cuerda hasta que esté tensada.

Apriete la leva del descensor, con la mano izquierda, para permitir que la cuerda circule.
Permanezca siempre con la cuerda tensada. No deje cuerda destensada entre el descensor
y el anclaje.

Descenso vertical

Compruebe si el conector de anclaje esta bien colocado.

Permanezca siempre con la cuerda tensada.

ATENCION!

En el momento de pasar de la horizontal a la vertical (superacion de obstaculos), el descensor
puede bloguearse en un canto.

Accione progresivamente la empufadura con la mano izquierda. Sujete siempre la cuerda lado
frenado con su mano derecha. La empufiadura puede ayudar a regular el descenso y la mano
lado frenado controla la circulacién de la cuerda, apretandola mas o menos.

Siempre debe controlar su velocidad de descenso: maximo 2 m/s.

Situacion de panico (Unicamente para el EXO con antipanico): si se tira demasiado de la
empufiadura, la funcion antipanico bloquea la cuerda. Para continuar el descenso, suelte la
empufiadura para que bascule hasta la posicion cerrada y reanude el descenso.

Si suelta la empufiadura, contintie sujetando con firmeza la cuerda lado frenado.

- Cualquier bloqueo de la cuerda en el descensor (nudos, cuerda atascada detrés de la leva,
cuerda enredada) detendra su evacuacion.

- Durante un descenso demasiado rapido, una parada brusca sobre un nudo o sobre el
terminal cosido, puede provocar una rotura o un desenganche del anclaje.

- Es vital que siempre controle bien su descenso: una pérdida de control puede ser dificil de
corregir.

Desengancharse del sistema

Cuando su descenso haya terminado, compruebe que esté en un lugar seguro y desenganche
el conector de su arnés.

Para mas informacion sobre las técnicas de evacuacion (especialmente, salir por la ventana),
consulte nuestros videos en Petzl.com.

10. Entrenamiento

Le recomendamos que una vez al afo realice un ejercicio (con descenso incluido) con su
sistema EXO. Los productos utilizados para el entrenamiento deben reservarse para esta
utilizacion. Durante este entrenamiento, le aconsejamos que se autoasegure con un dispositivo
de seguridad.

11. Evacuacién de un compaiiero

Utilice el EXO de su compariero para evacuarlo antes de proceder a su propia evacuacion
con su EXO.

Asegurese de pasar la cuerda lado frenado en el puente de union para controlar el descenso
de su compariero.

12. Informacion complementaria

- Los descensores instalados en el lugar de trabajo, y dejados en el lugar entre las
inspecciones, deben estar convenientemente protegidos contra las condiciones del medio.

- Realice un plan de rescate y prevea los medios de rescate necesarios para intervenir
rapidamente en caso de dificultades.

- El anclaje del sistema tiene que estar situado, preferentemente, por encima de la posicion del
usuario y debe cumplir con las exigencias de la norma EN 795 (resistencia minima 12 kN).

- En un sistema anticaidas y antes de cualquier utilizacién, es esencial comprobar la altura libre
requerida por debajo del usuario para evitar cualquier colision con el suelo o con un obstaculo
en caso de caida.

- Asegurese de que el punto de anclaje esté colocado correctamente para asi limitar el riesgo
y la altura de la caida.

- Un arnés anticaidas es el tnico dispositivo de prension del cuerpo que esta permitido utilizar
en un sistema anticaidas.

- Un peligro puede sobrevenir cuando se utilizan varios equipos en los que la funcién de
seguridad de uno de los equipos puede verse afectada por la funcién de seguridad de otro

equipo.

- JATENCION! Procure que sus productos no rocen con materiales abrasivos o piezas

cortantes.

- Los usuarios deben ser aptos desde el punto de vista médico para las actividades en altura.

JATENCION! Estar suspendido e inerte en un armés puede provocar problemas fisiolégicos

graves o la muerte.

- Deben ser respetadas las instrucciones de utilizacion definidas en las fichas técnicas de cada

equipo asociado a este producto.

- Las instrucciones de utilizacién deben entregarse al usuario de este equipo en el idioma del

pais de utilizacion.

- Conserve las instrucciones de utilizacion archivadas permanentemente para poder

consultarlas tras haberlas retirado de su equipo.

- Asegurese de la legibilidad de los marcados en el producto.

- La energia de descenso es igual al producto de la altura de descenso por la masa de la

persona y por la gravedad.

Dar de baja

Un suceso excepcional puede llevarle a dar de baja un producto después de una sola

utilizacion (por ejemplo, tipo e intensidad de utilizacién, entorno de utilizacion: ambientes

agresivos, ambientes marinos, aristas cortantes, temperaturas extremas, productos quimicos).

Un producto debe darse de baja cuando:

- Ha superado su vida Util.

- Ha sufrido una caida o un esfuerzo importante.

- El resultado de las revisiones del producto no es satisfactorio. Duda de su fiabilidad.

- No conoce el historial completo de utilizacion (por ejemplo, un marcado en el producto

ilegible).

- Su utilizacion es obsoleta (por ejemplo, evolucién legislativa, normativa, técnica o

incompatibilidad con otros equipos).

Destruya estos productos para evitar una utilizacion futura.

Pictogramas:

A. Vida util: 10 afos - B. Temperaturas toleradas.

Este producto no debe exponerse a temperaturas superiores a +250° C o al contacto directo

de las llamas.

- C. Precauciones de utilizacion - D. Limpieza - E. Secado - F.
i porte - G. imi - H. Modifi

reparaciones (prohibidas fuera de los talleres de Petzl, excepto las piezas de

Garantia 3 afios

Contra cualquier defecto del material o de fabricacion. Se excluye: el desgaste normal, la
oxidacién, las modificaciones o retoques, el almacenamiento incorrecto, el mantenimiento
incorrecto, las negligencias y las utilizaciones para las que este producto no esté destinado.

Senales de advertencia

1. Situacién que presenta un riesgo inminente de lesién grave o mortal. 2. Exposicion a un
riesgo potencial de incidente o de lesion. 3. Informacion importante sobre el funcionamiento o
las prestaciones de su producto. 4. Incompatibilidad material

Trazabilidad y marcado
a. Trazabilidad: datamatrix - b. Longitud de cuerda - c. Nimero individual - d. Afio de

fabricacion - e. Mes de fabricacion - f. Nimero de lote - g. Identificador individual - h. Normas
- i. Lea atentamente la ficha técnica - j. Identificacion del modelo - k. Descenso maximo

Prestaciones de la cuerda
1. Deslizamiento de la funda (%)

2. Alargamiento (%)

3. Masa de la funda exterior (%)
4. Masa del material del alma (%)
5. Masa por unidad de longitud (g/m)

6. Encogimiento (%)
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ATENGCAOQ! O sistema nao podera funcionar correctamente se o descensor, o conector ou a
corda, estiverem mal colocados.

Passe o Velcro para segurar o conector.

Feche a banda superior com os seus Velcros.

Rastreio e marcacgoes

a. Rastreio: datamatrix - b. Comprimento da corda - ¢. Nimero individual - d. Ano de
fabrico - e. Més de fabrico - f. Ntimero de lote - g. Identificador individual - h. Normas - i. Ler
atentamente a informag&o técnica - . Identificagao do modelo - k. Descida maxima

Estas instrugdes (texto e desenhos) explicam a unica utilizagéo correcta deste produto.

As alertas informam-no das utilizagdes incorrectas mais frequentes relacionadas com a
utilizagéo do seu produto, mas € impossivel imaginar e descrever todas as utilizagoes
incorrectas. Tome conhecimento das Ultimas actualizagdes e informagdes complementares
em Petzl.com.

E responsavel por tomar conhecimento de cada alerta e pela utilizagdo correcta do seu
equipamento. Se nao seguir exactamente estas instrugdes, corre o risco de sofrer ferimentos
graves ou morte. Contacte a Petzl se tiver duvidas ou dificuldades de compreenséo.

1. Campo de aplicacao

Sistema individual de descida de emergéncia incluindo uma corda com extremidades
costuradas (diametro 7,5 mm).

Destinado exclusivamente para fins de emergéncia.

O sistema esta concebido para uma utilizagao por uma sé pessoa.

Carga nominal: 60-136 kg.

Descida maxima: ver marcagéo do produto.

Apds uma evacuagao de emergéncia, nao reutilize o seu EXO.

Este produto nao deve ser solicitado para além dos seus limites. Este produto néo deve ser
utilizado em qualquer outra situagao que nao a descrita nas instrugdes da Petzl.

Responsal ade

ATENCAO!

As actividades a que este produto se destina sdo por natureza perigosas e
apresentam um risco de ferimentos graves ou mortais devido a queda da
pessoa, queda de objectos ou outros perigos objectivos do ambiente.
Vocé é responsavel pelos seus actos, pelas suas decisdes e pela sua
seguranca.

Antes de utilizar este produto, deve:

- Ler e compreender todas as instrugdes de utilizagao do produto e dos equipamentos
associados.

- Receber uma formagao especifica para a utilizagdo deste produto e dos equipamentos
associados, assim como sobre a gestao dos riscos inerentes as actividades a que o produto
se destina.

- Familiarizar-se com o seu equipamento, aprender a conhecer as suas performances e
limitagdes.

- Compreender e aceitar os riscos inerentes.

O desrespeito do conjunto destas instrugdes ou dos avisos pode ser a causa
de ferimentos graves ou mortais.

Este produto nao deve ser utilizado send@o por pessoas competentes e responsaveis, ou
colocado sob o controlo visual directo de uma pessoa competente e responsavel.

Vocé é responsavel pelos seus actos, pelas suas decisoes, pela sua seguranga e assume
as consequéncias. Se vocé nao se sentir apto a assumir essa responsabilidade, ou se nao
entendeu bem as instrugdes de utilizagao, nao utilize este equipamento.

2. Nomenclatura

Descensor metalico

(1) Came, (2) Manipulo, (3) Olhal aberto ou fechado.

Corda em Technora (alma + capa)

(4) Extremidade cosida (ponta da corda lado amarragao), (4a) Extremidade cosida (ponta lado
travamento), (5) Costura, (6) Capa termo retréctil para a extremidade.

Bolsa de armazenamento

(7) Banda de separagao da corda, (8) Bolso para conector, (9) Velcro de posicionamento do
conector, (10) Fecho por banda, (11) Velcros de fixagao ao arnés, (12) Fita de posicionamento
atras.

Conector de amarragao

(13) Conector de amarragéo conforme & EN 362 e/ou NFPA 2500 (1983), (14) Indicador de
utilizacdo (somente EXO EN 341).

3. Inspeccao, pontos a verificar

A sua seguranca est ligada a integridade do seu equipamento.

A Petzl aconselha uma verificagao aprofundada, por uma pessoa competente, no minimo a
cada 12 meses (em funcao da legislagao em vigor no seu pais e das condicoes de utilizagao).
Respeite os modos de operagéo descritos em Petzl.com. Registe os resultados na ficha de
inspecgao do seu EP!: tipo, modelo, coordenadas do fabricante, nimero de série ou nimero
individual, datas: de fabrico, aquisicao, primeira utilizagao, préximas inspecgoes periddicas,
defeitos, observagées, nome e assinatura do controlador.

Deve utilizar unicamente um EXO que tenha sido acondicionado e verificado em conformidade
com os procedimentos descritos.

Antes e apé6s cada intervencao

Bolsa

Verifique visualmente a bolsa.

Se tiver estado exposta a fortes temperaturas, ou se a bolsa apresenta sinais de queimadura,
descosida, descoloragao do tecido devido a saturacéo de dgua ou produtos quimicos, faga
uma verificagao completa do sistema como abaixo descrito.

Descensor metalico

Verifique no produto a auséncia de deformagoes, fissuras, marcas, desgaste, corrosdo.
Controle o estado de desgaste.

Verifique a mobilidade da came, do manipulo e o funcionamento das molas.

Verifique a auséncia de corpos estranhos (areia, pedras, por exemplo) no mecanismo e a
auséncia de lubrificante na zona de passagem da corda.

Verifique a presenca da ligagéo pléstica indicador de utilizagao entre o conector de amarragao
e o descensor. Se o indicador estiver ausente, o EXO ja foi utilizado.

Corda

Verifique visualmente o estado da capa em todo o comprimento da corda. Pode proceder por
intervalos de 30 cm girando a corda para a examinar na totalidade.

Assegure-se que nao apresenta entalhes, queimaduras, fios desfiados, zonas peludas ou
vestigios de produtos quimicos, por exemplo.

Efectue um controlo tactil da alma, em todo o comprimento da corda, como indicado no
desenho. Isto permite-lhe detectar as zonas onde a alma esteja danificada (por exemplo um
ponto rigido, efeito meia).

Verifique as costuras de seguranga de extremidades cosidas. Atengao aos fios cortados ou
distendidos.

Conector de amarragéo

Verifique a auséncia de deformagdes, fissuras, marcas, desgaste, corrosdo. Abra o gatilho e
verifique que este fecha e trava automaticamente quando o soltar.

Durante a utilizagao

E importante controlar regularmente o estado do produto e as suas conexdes com os outros
equipamentos do sistema. Assegure-se do posicionamento correcto dos equipamentos uns
em relagéo aos outros.

Nenhum elemento externo deve bloquear o aparelho (came) ou um dos seus componentes.
Verifique que o mosquetao funciona sempre segundo o eixo maior. Controle regularmente

o fecho do anel de seguranga. Evite qualquer presséo, ou atrito, que possa provocar uma
abertura do gati\ho do conector ou danificar o anel de seguranga.

Verifique a auséncia de nés ou voltas de corda em torno do descensor. Uma corda mal
dobrada, ou com nds, pode dar origem a graves consequéncias durante a descida.

4. Compatibilidade

Este produto faz parte de um sistema de seguranga. Verifique a compatibilidade deste produto
com os outros elementos associados a sua utilizacéo.

Para a conex&o do descensor ao arnés, utilize um conector EN 362 e/ou NFPA 2500 (1983),
de preferéncia TRIACT-LOCK. Este conector deve estar equipado com uma barra CAPTIV ou
qualquer outro sistema que torne o conector direccional.

Este sistema néo deve ser utilizado sen@o com um arnés de cintura ou arnés completo. A
utilizagdo de um simples cinto esta interdita.

5. Principio e teste de funcionamento

Quando se tensiona, a corda, ao apertar, roda o corpo do descensor no conector e 0 came
aperta a corda para a travar. A mao, ao segurar a corda do lado de travamento, ajuda a came
a actuar para bloquear a corda. Para libertar a corda, accione o manipulo segurando a corda
do lado do travamento.

A came e o corpo do descensor devem estar livres de poder fazer uma rotagéo em qualquer
momento.

ATENGCAO! Toda a blocagem do aparelho, ou da came, anula o travamento da corda.

6. Preparacao do EXO e acondicionamento na
bolsa

Esta operagao deve ser executada por pessoas formadas e competentes.

Esta operagao é para ser efectuada apos uma inspecgao do sistema, um exercicio ou no caso
em que a corda tenha saido da bolsa.

Efectue um teste de funcionamento e uma verificagdo completa do EXO antes de o arrumar.
Estenda o sistema numa zona de trabalho plana e limpa.

6A. Dobrar e arrumar a corda na bolsa

Tenha a(en(;ao quando guardar correctamente a corda de modo que esta possa sair da bolsa
sem fazer nos.

Abra a bolsa e coloque-a deitada. Coloque a extremidade cosida (ponta do lado do
travamento) no bordo direito do saco. Faga cinco voltas de corda planas da largura da bolsa
(veja desenho). Deslize as voltas de corda na bolsa. Repita a operagao até que a corda esteja
toda arrumada.

Deixe 20 cm de corda entre o gancho e o descensor, depois feche a banda de separagao

da corda.

6B. Arrumar o descensor na bolsa

Coloque o descensor na banda de separagéo da corda (manipulo de descida para baixo
contra a corda).

A corda é arrumada no compartimento inferior.

O conector ndo deve entravar a corda.

A extremidade da corda e o gancho saem desde compartimento. Cologue o gancho no bolso
da frente da bolsa.

Performances da corda
1. Deslizamento da capa (%)

7. Montagem no arnés

Fixe a bolsa no cinto do arnés, a sua direita, com os dois Velcros de fixagéo e a fita de

posicionamento, verticalmente ou horizontalmente consoante o arnés. 2. Alongamento (%)
O EXO deve sempre estar conectado ao ponto de fixagdo do arnés. A utilizagao do EXO com 3. Peso da capa exterior (%)
bolsa é aconselhada com um ponto de fixagéo prolongado, para manter permanentemente o 4. Peso do material da alma (%)

conector conectado ao arnés, mantendo ao mesmo tempo a bolsa presa de lado.

Preste atengéo a orientagao do conector no ponto de fixagao, ja que tal define o
posicionamento correcto do descensor durante a evacuagao (ver desenho). Faga com que o
gatilho esteja fechado e a seguranca travada.

8. Montagem na ancoragem

Definir e realizar uma amarragéo ¢ muito complexo para ser descrito de forma exaustiva nesta
instrugéo técnica. Mostramos somente alguns exemplos no caso dum gancho com orificio
que responda as exigéncias da NFPA 2500. Deve saber realizar uma ancoragem.

ATENCAO!

A sua corda nao deve estar em contacto com uma aresta cortante, abrasiva ou sujeita
temperaturas muito elevadas. O conector da ponta da corda nao deve ser colocado em falso
(por exemplo numa viga), a sua resisténcia sera reduzida. Verifique que o mosquetao funciona
sempre segundo o eixo maior. Este conector deve estar equipado com uma barra CAPTIV ou
qualquer outro sistema que torne o conector direccional.

Cuide para que a sua ancoragem nao perturbe a sua descida.

Exemplos com um gancho de ancoragem

8A. Em torno de uma estrutura

Passe a ponta da corda, do lado do gancho, em torno duma ancoragem fixa e sélida.

Trave a amarragao passando uma volta de corda na fenda de travamento do gancho. Esta
volta deve vir enrolar-se em torno do gancho.

8B. Utilizacao como gancho

- Sobre um parapeito de janela: fixe 0 gancho no rebordo da janela (cabega virada para o
interior) com a méo esquerda. Coloque-o do lado esquerdo da janela, afim de ficar o melhor
possivel posicionado para efectuar o roll-out.

- Em redor de um poste, na saliéncia de uma parede: coloque o gancho o mais baixo
possivel numa posicao estavel e mantenha sempre a sua corda em tens&o entre o gancho

e 0 descensor.

ATENGAO! O gancho n&o deve ser colocado em falso (por exemplo numa viga), ja que corre
orisco de se soltar.

9. Auto-evacuacao

Utilize um sistema de evacuagao com luvas.

As acgoes abaixo descritas nao substituem em algum caso uma formagéo.

Progressao na horizontal

Verifique que o conector esta na posigéo correcta, devidamente fechado e seguranga travada.
Ponha-se em tensao na corda.

Pressione a came com a mao esquerda, para permitir a corda deslizar.

Mantenha-se sempre em tensdo na corda. Nao deixe nunca nenhuma folga na corda entre o
descensor e a amarragéo.

Descida vertical

Verifique que o conector esta na posigéo correcta, devidamente fechado e seguranga travada.
Mantenha-: se sempre em tensdo na corda.

ATENGAO!

Durante a passagem de horizontal a vertical (franqueamento de obstaculos), o descensor
pode ficar bloqueado no bordo da janela.

Accione progressivamente o manipulo com a mao esquerda. Segure a corda do lado do
travamento com a méo direita. O manipulo pode ajudar a controlar a descida e a méo do lado
do travamento que controla o desenrolar da corda, apertando-a mais ou menos.

Deve sempre controlar a sua velocidade de descida: méaximo 2 m/s.

Situagao de panico (para o EXO com anti-panico unicamente): ao accionar demasiado a
funcao anti-panico da corda. Para continuar a descida, volte o manipulo para a posigao de
parado e reinicie a descida.

Se deixar de apertar o manipulo, continue a segurar frmemente a corda do lado do
travamento.

- Todo o bloqueamento da corda no descensor (nds, corda entalada atrés da came, corda
enleada) parard a sua evacuagao.

- Durante uma descida muito rapida, uma travamento brutal num né, ou na extremidade
cosida, pode provocar uma ruptura ou desprendimento da amarragéo.

- E vital controlar muito bem toda a sua descida: uma perda de controle pode ser dificil de
corrigir.

Libertar-se do sistema

Quando a descida esta terminada, verifique que esta em seguranca e solte o conector do
seu armnés.

Para mais informagdes sobre as técnicas de evacuagao (nomeadamente a passagem de
janela), queira consultar os nossos videos no site Petzl.com

10. Treino

Recomendamos que treine exercicios (dos quais uma descida), pelo menos uma vez por
ano, com o seu proprio sistema EXO. Os produtos utilizados para as formagoes devem estar
reservados somente para formagao. Durante este treino, aconselhamos que esteja contra-
assegurado por um dispositivo de seguranga.

11. Evacuacao de um colega

Utilize o EXO do seu colega para o evacuar antes de proceder & sua propria evacuagéo com
0 seu EXO.

Queira passar a corda do lado do travamento no ponto de encordamento para controlar a
descida do seu colega.

12. Informacoes complementares

- Os descensores instalados ao nivel dum posto de trabalho e deixados no local entre

inspecgoes, devem ser convenientemente protegidos contra as condigoes do meio ambiente.

- Faga um plano de resgate: preveja os meios de resgate necessarios para intervir

rapidamente no caso de surgirem dificuldades.

- A amarracéo do sistema deve estar de preferéncia situada acima da posi¢ao do utilizador e

responder as exigéncias EN 795 (resisténcia minima 12 kN).

- Num sistema antiquedas, é essencial verificar o espaco livre necessario sob o utilizador,

antes de cada utilizacéo, afim de evitar qualquer colisdo com o solo ou com um obstaculo,

em caso de queda.

- Certifique-se que o ponto de amarragao esteja correctamente posicionado, afim de limitar o

risco e a altura de queda.

- Um arnés antiquedas € o unico dispositivo de preensao do corpo que € permitido utilizar em

um sistema antiquedas.

- Pode ocorrer uma situagao perigosa quando se utilizam varios equipamentos em que a

funcéo de seguranca de um dos equipamentos pode ser afectada pela fungéo de seguranca

de outro equipamento.

- ATENCAQ! Verifique que os produtos nao estejam sujeitos a atrito com materiais abrasivos

ou pegas cortantes.

- Os utilizadores devem estar clinicamente aptos para as actividades em altura. ATENCAO!

Estar suspenso e inerte num arnés pode desencadear perturbagoes fisiolégicas graves ou

amorte.

- As instrugodes de utilizagao definidas nos informativos de cada equipamento associado a este

produto devem ser respeitadas.

- As ms(ru(;oes de utilizagao devem ser fornecidas ao utilizador deste equipamento no idioma

do pais de utilizagéo.

- Guarde as instrucoes de utilizagdo num dossier permanente para poder consulta-las depois

de as ter retirado do seu equipamento.

- Assegure-se da legibilidade das marcagGes no produto.

- A energia de descida € igual ao produto da altura da descida pela massa da pessoa e da

gravidade.

Descartar um equipamento

Uma ocorréncia excepcional pode levar ao descarte de um produto apés uma s6 utilizagao

(por exempilo, tipo e intensidade de utilizagao, ambiente de utilizagéo: ambientes agressivos,

ambientes marinhos, arestas cortantes, temperaturas extremas, produtos quimicos)

Um produto deve ser descartado quando:

- Ultrapassou o seu tempo de vida util.

- Foi sujeito a uma queda ou a um esforgo importante.

- O resultado das verificagdes do produto nao for satisfatério. Tiver uma duvida sobre a sua

fiabilidade.

- Nao conhecer o seu histérico de utilizagédo completo (por exemplo, uma marcagao de

produto ilegivel).

- A sua utilizagao for obsoleta (por exemplo, evolugéo legislativa, normativa, técnica ou

incompatibilidade com outros equipamentos).

Destrua esses produtos para evitar uma futura utilizagéo.

Pictogramas:

A. Duracao de vida: 10 anos - B. Temperaturas toleradas.

Este produto nao deve ser exposto a temperaturas superiores a +250° C ou ao contacto

directo de chamas.

-C. Precaugoes de utilizagao - D. Limpeza - E. Secagem F Armazenamento/
ao - H. Modifi 0 P (i itas fora das

oficinas Petzl salvo pecas -l.Q Gl

Garantia 3 anos

Contra qualquer defeito de material ou fabrico. Estao excluidos: desgaste normal, oxidacéo,
modificagoes ou retoques, mau armazenamento, ma manutencao, negligéncias, utilizagoes
para as quais este produto nao esta destinado.

Avisos de alerta
1. Situagao que apresenta risco iminente de ferimento grave ou mortal. 2. Exposicao a um

risco potencial de incidente ou ferimento. 3. Informag&o importante sobre o funcionamento ou
as performances do seu produto. 4. Incompatibilidade de materiais

5. Peso por unidade de comprimento (g/m)
6. Retracgao (%)
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Deze bijsluiter (tekst en schema's) legt de enige juiste toepassingen van dit product uit.
De waarschuwingen informeren u over de meest voorkomende gebruiksfouten van dit product,
maar we kunnen uiteraard niet alle mogelijke gebruiksfouten identificeren of beschrijven. Lees

daarom de nieuwste updates en aanvullende info op Petzl.com.

U bent zelf verantwoordelik om met elke waarschuwing rekening te houden en uw materiaal
juist te gebruiken. Bij niet-naleving van deze technische bijsluiter stelt u zichzelf bloot aan het
risico op ernstige of dodelijke verwondingen. Neem bij twiifel of onduidelijkheden contact op
met Petzl.

1. Toepassingsveld

Individueel noodevacuatiesysteem met een touw met genaaide uiteinden (van 7,5 mm
diameter).

Enkel geschikt voor reddingsacties.

Dit systeem werd ontwikkeld voor gebruik door één enkele persoon.

Nominale last: 60-136 kg.

Maximale afdaling: zie markering op het product.

Gebruik uw EXO niet opnieuw na een noodevacuatie.

Dit product mag niet boven zijn grenzen belast worden. Dit product mag niet gebruikt worden
in situaties die niet in de gebruiksinstructies van Petzl beschreven staan.

Verantwoordelijkheid

WAARSCHUWING!

De activiteiten waarvoor dit product bedoeld is, zijn van nature gevaarlijk

en houden een risico in op ernstige of dodelijke verwondingen bij een val,
vallende voorwerpen of andere omgevingsgevaren.

U staat zelf in voor uw daden, beslissingen en veiligheid.

Voordat u deze uitrusting gebruikt, moet u:

- Alle gebruiksinstructies van het product en de bijpehorende materialen lezen en begrijpen.

- Een aangepaste training hebben gevolgd voor het gebruik van dit product en de bijbehorende
materialen, alsook voor het beheer van de risico’s die inherent zijn aan de activiteiten waarvoor
dit product bedoeld is.

- Zich vertrouwd maken met uw uitrusting, en de prestaties en beperkingen ervan leren
kennen.

- De inherente risico’s begrijpen en aanvaarden.

Het niet: van al deze i ies en
tot ernstige of dodelijke verwondingen.

Dit product mag enkel gebruikt worden door (personen die onder direct visueel toezicht staan
van) bevoegde en beraden personen.

U staat zelf in voor uw daden, beslissingen en veiligheid, en neemt dan ook persoonlijk de
gevolgen op zich. Indien u niet in staat bent om deze verantwoordelijkheid op u te nemen of de
gebruiksinstructies niet goed begrepen hebt, gebruik deze uitrusting dan niet.

2. Terminologie van de onderdelen

Metalen afdaalapparaat
(1) Kam, (2) Handgreep, (3) Open of gesloten beugel.
Touw in Technora (kern + mantel)

(4) Genaaid touweinde (aan de kant van de verankering), (4a) Genaaid touweinde (aan de kant
van het afremmen), (5) Stiksel, (6) Uiteinde gevormd door bij warmte inkrimpbare mantel.
Opbergtas

(7) Separatieklep voor het touw, (8) Insteekvak voor karabiner, (9) Velcro om de karabiner te

positioneren, (10) Afsluitklep, (11) Velcro voor bevestiging op de gordel, (12) Positioneringsriem
achteraan.

Karabiner voor verankering

(13) Karabiner voor verankering conform EN 362 en/of NFPA 2500 (1983), (14)
Gebruiksindicator (enkel EXO EN 341).

3. Check: te controleren punten

Uw veiligheid is afhankelijk van uw volledige uitrusting.

Petzl beveelt op zijn minst een grondige 12-maandelijkse controle door een bevoegd persoon
aan (conform de normen die van kracht zijn in uw land en de omstandigheden waarin u

het product gebruikt). Leef de gebruiksregels na zoals vermeld op Petzl.com. Vermeld de
resultaten op de fiche van uw PBM: type, model, gegevens van de fabrikant, serienummer of
individueel nummer, data van fabricage/aankoop/eerste ingebruikneming/volgende periodieke
nazichten, gebreken, opmerkingen, naam/handtekening van de controleur.

U mag enkel een EXO gebruiken die werd voorbereid en gecheckt volgens de beschreven
procedures.

Voor en na elke interventie

kan leiden

Tas

Visueel nazicht van de opbergtas.
Als de opbergtas werd blootgesteld aan extreme temperaturen of als de tas tekenen vertoont
van verhitting, inscheuring, verkleuring van de stof ten gevolge van waterindringing of
chemische producten, voer dan een compleet nazicht van het systeem uit, zoals hieronder
beschreven.

Metalen afdaalapparaat

Controleer het product op de afwezigheid van vervormingen, scheuren, viekken, slitage,
corrosie. Controleer het slitageniveau.

Controleer de beweegbaarheid van de kam en van de handgreep, evenals de werking van

de veren.

Controleer of er geen neerslag in het mechanisme Zzit (bv. zand, puin) en geen smeermiddel op
de touwdoorgang zit.

Controleer de aanwezigheid van de plastic verbinding tussen de karabiner voor verankering

en het afdaalapparaat. Afwezigheid van de gebruiksindicator betekent dat de EXO al eens
gebruikt werd.

Touw

Ga visueel de staat van de mantel over de volledige lengte van het touw na. Voer deze controle
uit met intervallen van 30 cm terwijl u het touw draait om het in zijn totaliteit te onderzoeken.
Controleer het touw bijvoorbeeld op sporen van chemische producten of gekartelde,
verbrande, uitgerafelde of pluizige vezels.

Voel zoals aangegeven op het schema of de kern over de volledige lengte van het touw in
goede staat is. Zo kunt u nagaan of de kern op bepaalde zones beschadigd is (bv. hard stuk,
blote vezels).

Controleer de veiligheidsstiksels van de genaaide touweinden. Let op voor doorgesneden of
uitgerokken vezels.

voor ver
Controleer op de afwezigheid van vervormingen, scheuren, viekken, slijtage, corrosie. Open de
snapper en check dat hij zich automatisch sluit en vergrendelt als u hem loslaat.
Tijdens het gebruik
Het is belangrijk om regelmatig de staat van het product te controleren, alsook zijn
verbindingen met de andere onderdelen van het systeem. Zorg ervoor dat alle elementen goed
geplaatst zijn ten opzichte van elkaar.
Geen enkel extern element mag het apparaat of een van zijn onderdelen blokkeren (kam).
Controleer dat de karabiner steeds in de richting van zijn lengteas werkt. Controleer regelmatig
de vergrendeling van de ring. Vermijd elke druk of wrijving die ontgrendeling van de snapper
kan veroorzaken of de ring kan beschadigen.
Controleer dat er geen knopen of lussen zijn rond het afdaalapparaat. Een touw dat slecht
geplooid werd, of met knopen, kan ernstige gevolgen meebrengen tijdens de afdaling.

4. Verenigbaarheid

Dit product is een onderdeel van een veiligheidssysteem. Gelieve na te zien of dit product
compatibel is met de andere elementen die u hierbij gebruikt.

Gebruik voor de verbinding van het afdaalapparaat aan de gordel een karabiner EN 362 en/

of NFPA 2500 (1983), bij voorkeur TRIACT-LOCK. Deze karabiner moet voorzien zijn van een
CAPTIV bevestigingsbeugel of een ander systeem waardoor de karabiner directioneel kan
bewegen.

Het systeem mag enkel gebruikt worden met een zitgordel of een compleetgordel. Het gebruik
van een eenvoudige heupriem is verboden.

5. Principe en werkingstest

Wanneer u zich onder spanning plaatst, zal het touw bij het opspannen de body van het
afdaalapparaat op de karabiner doen draaien en de kam zal het touw knijpen om af te
remmen. De hand, die het touw vasthoudt aan de kant van het afremmen, zal de kam helpen
inzetten om het touw te blokkeren. Om het touw vrij te maken, activeer de handgreep terwijl u
het touw vasthoudt aan de kant van het afremmen.

De kam en de body van het afdaalapparaat moeten steeds vrij kunnen draaien.
WAARSCHUWINGI! Elke blokkering van het apparaat of de kam maakt het remmen van het
touw onmogelijk.

6. Voorbereiden van de EXO en opbergen in de
tas

Deze handeling moet worden uitgevoerd door opgeleide en bevoegde personen

Deze handeling moet worden uitgevoerd na een inspectie van het systeem of een oefening, of
indien het touw uit de zak werd gehaald.

Voer een werkingstest en een volledige controle van de EXO uit voordat u hem opbergt.
Spreid het systeem open op een vlakke, nette werkzone.

6A. Plooien en opbergen van het touw in de opbergtas

Let op dat u het touw goed opbergt zodat het zich kan ontrollen zonder knopen te maken.
Open de tas en leg hem op zijn rug. Plaats het genaaide touweinde (aan de kant van het
afremmen) op de rechterkant van de tas. Maak viif platte lussen van de lengte van de tas

(zie schema). Laat de lussen in de tas gliiden. Herhaal deze handeling tot wanneer het touw
volledig opgeborgen is.

Laat 20 cm touw tussen de karabiner en het afdaalapparaat. Sluit dan de separatieklep voor
het touw.

6B. Opbergen van het in de tas

Plaats het afdaalapparaat op de separatieklep voor het touw (handgreep voor het afdalen naar
beneden, tegen het touw).

Het touw is opgeborgen in het onderste compartiment.

De karabiner mag niet verhinderd worden door het touw.
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Het uiteinde van het touw en de haak blijven buiten dit compartiment. Plaats de haak in het
insteekvak vooraan de tas.

'WAARSCHUWING! Het systeem kan niet correct functioneren als het afdaalapparaat, de
karabiner of het touw slecht geplaatst zijn.

Gebruik de Velcro sluiting om de karabiner op zijn plaats te houden.

Sluit de bovenste klep met de Velcro sluitingen.

7. Installatie op de gordel

Bevestig de opbergtas op de heupriem van de gordel, aan uw rechterzijde, met de twee Velcro
stroken en de positioneringsriem, op verticale of horizontale wize, volgens de gordel.

De EXO moet steeds verbonden worden op het inbindpunt van de gordel. Het gebruik van de
EXO met opbergtas is aangeraden bij een verlengd inbindpunt, zodat de karabiner permanent
met de gordel verbonden blijft en de opbergtas naast u hangt.

Let goed op de oriéntatie van de karabiner in het inbindpunt, want dit bepaalt de goede positie
van het afdaalapparaat tijdens de evacuatie (zie schema). Zie erop toe dat de snapper correct
gesloten en vergrendeld is.

8. Installatie op de verankering

Het bepalen en realiseren van een verankering is te complex om volledig te worden beschreven
in deze bijsluiter. We tonen hier slechts enkele voorbeelden in het geval van een haak met
opening die voldoet aan de vereisten van de NFPA 2500. U wordt verondersteld te weten hoe
u een verankering realiseert.

WAARSCHUWING!

Uw touw mag niet in contact komen met een scherpe of ruwe rand of onderhevig zijn aan
hoge temperaturen. De karabiner op het touweinde mag niet onstabiel geplaatst zijn (ov.

op een balk), wat zijn weerstand zou verminderen. Controleer dat de karabiner steeds in

de richting van zijn lengteas werkt. Deze karabiner moet voorzien zijn van een CAPTIV
bevestigingsbeugel of een ander systeem waardoor de karabiner directioneel kan bewegen.
Let erop dat uw verankering uw afdaling niet hindert.

Voorbeelden van een verankeringshaak

8A. Rond een structuur

Haal het touweinde, aan de kant van de haak, rond een vaste en stevige verankering.
Vergrendel de verankering door een touwlus doorheen de vergrendelingsgleuf van de haak te
halen. Deze lus moet zich dan rond de haak grijpen.

8B. Bij gebruik met haak

- Rond een vensterrand: plaats de haak met uw linkerhand over de vensterrand (hoofd naar
binnen). Plaats hem aan de linkerkant van het raam, zodat hij het best geplaatst is voor de
roll-out.

- Rond een paal, over een muurrand: plaats de haak zo laag mogelijk in een stabiele positie en
houd uw touw steeds onder spanning tussen de haak en het afdaalapparaat.
WAARSCHUWING! De haak mag niet onstabiel geplaatst zijn (bv. op een balk), wat het risico
op onthaken inhoudt.

9. Zelfevacuatie

Gebruik het evacuatiesysteem met handschoenen.

De handelingen die hieronder beschreven zijn, vervangen geenszins een opleiding.
Horizontale verplaatsing

Zie erop toe dat de karabiner correct geplaatst is.

Plaats u onder spanning op het touw.

Druk met uw linkerhand op de kam van het afdaalapparaat om het touw te laten doorglijden.
Bliff steeds onder spanning op het touw. Laat het touw niet loshangen tussen het
afdaalapparaat en de verankering.

Verticale afdaling

Zie erop toe dat de karabiner correct geplaatst is.

Blijf steeds onder spanning op het touw.

WAARSCHUWING!

Bij het overschakelen van horizontale naar verticale verplaatsing (o
kan het afdaalapparaat blokkeren over een rand.

Manipuleer de handgreep geleideliik met uw linkerhand. Houd het touw steeds met uw
rechterhand vast aan de kant van het afremmen. De handgreep kan helpen bij het doseren van
de afdaling, maar het is uw hand aan de kant van het afremmen die het doorglijden van het
touw controleert, i.e. door het meer of minder aan te spannen.

U moet steeds uw afdaalsnelheid controleren: maximaal 2 m/s.

Panieksituatie (enkel voor de EXO met antipaniekfunctie): wanneer u te fel aan de handgreep
trekt, zal het apparaat het touw blokkeren. Om uw afdaling verder te zetten, moet u de
handgreep opnieuw in gesloten positie duwen.

Als u de handgreep loslaat, bliif dan het touw stevig vasthouden aan de kant van het
afremmen.

- Elk vastlopen van het touw in het afdaalapparaat (knopen, touw geklemd achter de kam,
verstrikt touw), zal uw evacuatie stoppen.

- Tijidens een te snelle afdaling kan een brutale stilstand door een knoop of het genaaide
touweinde een breuk of loshaken van de verankering veroorzaken.

- Het is essentieel dat u uw afdaling steeds controleert, want controleverlies kan moeilijk te
corrigeren zijn.

Zich vrijmaken van het systeem

Wanneer uw afdaling beéindigd is, vergewis u ervan dat u in veiligheid bent en verwijder de
karabiner van uw gordel.

Voor meer info over de evacuatietechnieken (i.e. via het raam), bekijk onze video's op Petzl.
com.

10. Regelmatige training

Wij raden u aan om één keer per jaar met uw EXO systeem een oefensessie te houden
(waaronder een afdaling). Na gebruik in het kader van een opleiding mag u de producten
enkel nog daarvoor gebruiken. Tiidens deze oefening beveiligt u zich best extra met een
veiligheidssysteem.

11. Evacuatie van een teamlid

Gebruik de EXO van uw teamlid om deze te evacueren voordat u begint met uw eigen
evacuatie met uw EXO.

Let erop dat u het touw aan de kant van het afremmen in de beugel steekt om de afdaling van
uw teamlid te controleren.

ken van hindernissen),

12, Extra informatie

- De afdaalapparaten die op een werkpost geinstalleerd worden en tussen de inspecties blijven
hangen, moeten goed beschermd worden tegen externe invioeden.

- Zorg voor een noodplan en voorzie de nodige reddingsmogelijkheden om snel te kunnen
reageren bij eventuele moeilijkheden.

- De verankering van het systeem bevindt zich bij voorkeur boven de positie van de gebruiker
en moet voldoen aan de vereisten van de norm EN 795 (minimale weerstand van 12 kN).

- In een valstopsysteem is het van essentieel belang dat u véoér elk gebruik nagaat dat er onder
de gebruiker de nodige vrije ruimte is, zodat elke botsing met de grond of een hindernis bij een
val vermeden wordt.

- Zorg voor de juiste positie van het verankeringspunt om het risico op en de hoogte van een
val te beperken.

- In een valstopsysteem is enkel het gebruik van een antivalgordel toegelaten als verbinding
naar het lichaam.

- Er kan zich een gevaar voordoen tijdens het gebruik van meerdere uitrustingen waarbij de
veiligheidsfunctie van een van de apparaten kan beinvioed worden door de veiligheidsfunctie
van een ander apparaat

- WAARSCHUWING! Zie erop toe dat uw producten niet schuren over ruwe opperviaken of
scherpe randen.

- De gebruikers moeten medisch geschikt zijn voor activiteiten op hoogte. WAARSCHUWING!
Onbeweeglijk hangen in een gordel kan ernstige fysiologische letsels of de dood veroorzaken.
- De gebruiksinstructies, bepaald in de bijsluiter van elke uitrusting geassocieerd met dit
product, moeten worden gerespecteerd.

- De gebruiksinstructies moeten geleverd worden aan de gebruiker van deze uitrusting in de
taal van het land van gebruik.

- Houd de gebruiksinstructies in een permanente map bij, zodat u deze later nog kunt
raadplegen wanneer u ze van uw materiaal verwijderd hebt.

- Zorg ervoor dat de markeringen op het product goed leesbaar zijn.

- De energie van een afdaling komt overeen met de vermenigvuldiging van de hoogte van de
afdaling met de massa van de persoon en de zwaartekracht.

Afschrijven

Een uitzonderlijk voorval kan u ertoe brengen het product af te schrijven na één enkel gebruik
(bv. type en intensiteit van gebruik, gebruiksomgeving: agressieve milieus, zeewater, scherpe
randen, extreme temperaturen, chemische producten).

Een product moet worden afgeschreven wanneer:

- De levensduur overschreden is.

- Het een belangrijke val of belasting heeft ondergaan.

- Het resultaat van de controles van het product geen voldoening geeft. U twiffelt aan de
betrouwbaarheid ervan.

- U zijn volledige gebruikshistoriek niet kent (bv. een onleesbare markering op het product).

- Het product in onbruik is geraakt (bv. wijziging van de wetgeving, normen of technieken,
onverenigbaarheid met de andere delen van de uitrusting).

Vernietig deze afgeschreven producten om een verder gebruik te vermijden.
Pictogrammen:

A. Levensduur: 10 jaar - B. Toegelaten temperatuur.

Dit product mag niet blootgesteld worden aan temperaturen hoger dan +250° C of direct in
contact komen met viammen.

-C. i schriften - D. F
-G. O -H. ing
ateliers, behalve voor ver

3 jaar garantie

Voor fabricage- of materiaalfouten. Met uitzondering van: normale slitage, oxidatie,
veranderingen of aanpassingen, slechte berging, slecht onderhoud, nalatigheid of
toepassingen waarvoor dit product niet bestemd is.

Waarschuwingsborden
1. Situatie die een dreigend risico op een ernstige of dodelijke verwonding inhoudi. 2.

Blootstelling aan een mogelijk risico op een incident of verwonding. 3. Belangrijke informatie
over de werking of de prestaties van uw product. 4. Niet compatibel met ander materiaal.

- E. Droging - F. Berging/transport
i (verboden buiten de Petzl

Markering en tracering

a. Tracering: datamatrix - b. Touwlengte - c. Individueel nummer - d. Fabricagejaar - e.
Fabricagemaand - f. Lotnummer - g. Individuele identificatie - h. Normen - i. Lees aandachtig
de technische bijsluiter - j. Identificatie van het model - k. Maximale afdaling

Prestaties van het touw

1. Gliiden van de mantel (%)

2. Rek (%)

3. Massa van de buitenmantel (%)

4. Massa van het materiaal van de kern (%)
5. Massa per lengte-eenheid (g/m)

6. Inkrimping (%)
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Brugsanvisningen (tekst og tegninger) indeholder forklaringer pa de eneste korrekte
anvendelser af produktet.

Advarslerne informerer dig om de hyppigste ukorrekte anvendelser af produktet, men det er
umuligt at forestille sig og beskrive alle ukorrekte anvendelser. Du kan finde opdateringer og
flere oplysninger pé Petzl.com.

Du er selv ansvarlig for at tage hejde for alle advarslerne og anvende udstyret korrekt. Hvis

denne brugsanvisning ikke folges nejagtigt, kan det medfere alvorlige kvaestelser eller dedsfald.

Kontakt Petzl, hvis du er i tvivl eller har sveert ved at forsta brugsanvisningen.

1. Anvendelsesomrade

Personligt nedfiringssystem til nedsituationer, inklusiv reb med syede ejer (7.5 mm i diameter).
Udelukkende til redningsaktioner.

Systemet er beregnet til brug for én enkelt person.

Nominel belastning: 60-136 kg.

Maksimal nedfiring: Se produktmaerkning.

Genanvend ikke EXO, nér det har vesret anvendt i en nedsituation.

Produktet mé ikke overbelastes. Produktet mé ikke bruges til andre formél end de formal, som
fremgér i Petzls instrukser.

Ansvar

ADVARSEL!

De aktiviteter, som dette produkt er designet til, er i sagens natur farlige og
udger en risiko for alvorlige kvaestelser eller dedsfald ved fald af person,
genstande eller som folge af andre objektive farer i omgivelserne.

Du er ansvarlig for dine egne handlinger, beslutninger og sikkerhed.

For anvendelse af dette produkt, skal du:

- Leese og forsta alle instruktionerne i brugsanvisningen for produktet og det tilherende udstyr.
- Modtage specifik traening i korrekt anvendelse af produktet og det tilherende udstyr, og i
handitering af de risici, der er forbundet med de aktiviteter, som produktet er designet til.

- Blive bekendt med udstyret, dets ydeevne og begraensninger.

- Forsta og acceptere risikoen forbundet med udstyret.

Manglende overholdelse af alle disse ii i og kan

i alvorlige kvaestelser eller dedsfald.

Udstyret ber kun benyttes af kompetente og erfarne personer, eller under direkte opsyn af en
kompetent og erfaren person.

Du er ansvarlig for dine handlinger, beslutninger og sikkerhed, og du méa pétage dig ansvaret
for konsekvenserne heraf. Du mé ikke bruge udstyret, hvis du ikke er i stand til at patage dig
dette ansvar, eller hvis du ikke forstér hele brugsanvisningen.

2. Fortegnelse over delene

Nedfiringsbremse i metal

(1) Lasekam, (2) Handitag, (3) Aben eller lukket friktionsring.
reb (kerne +

(4) Syet oje pa rebets forankringsside, (4a) Syet eje pa rebets bremseside, (5) Syning, (6)
Strempetape til de syede ojer.

Rebtaske til opbevaring

(7) Flap til at holde rebet pa plads, (8) Lomme til karabin, (9) Velcro til at holde karabinen pa
plads, (10) Lukning, (11) Velcro til fastgerelse pé selen, (12) Bagsiddende justeringsstrop.

Forbindelsesled til forankring

(13) Forbindelsesled til forankring, som opfylder kravene i henhold til EN 362 og/eller NFPA
2500 (1983), (14) Plombering (kun for EXO EN 341).

3. Kontrolpunkter

Din sikkerhed afhaenger af, at udstyret er fuldsteendig funktionsdygtigt.

Petzl anbefaler, at udstyret efterses indgéende af en kompetent person mindst én gang

hver 12. méned (i overensstemmelse med reglerne geeldende i dit land og din anvendelse

af produktet). Fremgangsmader beskrevet pa Petzl.com ber overholdes. Registrer
resultaterne i logbogen for dit personlige veernemiddel (PV): Udstyrstype, model, oplysninger
om producenten, serienummer eller individuelt nummer, dato for: fremstilling, keb, ferste
anvendelse, naeste regelmaessige kontrolundersogelser, fejl, bemaerkninger, inspekterens navn
og underskrift.

Brug udelukkende EXO, hvis det er blevet pakket og kontrolleret i overensstemmelse med de
beskrevne procedurer.

For og efter hver arbejdsopgave

Taske

Kontroller tasken visuelt.

Hvis tasken har veeret udsat for heje temperaturer eller har synlige tegn for brandskader,
fleenger, misfarvning pga. kontakt med vand eller kemikalier, ma du foretage en grundig
undersogelse af systemet som beskrevet nedenfor.

Nedfiringsbremse i metal

Kontroller produktet for deformeringer, revner, maerker, slitagespor, korrosion. Kontroller
produktet for slitage.

Kontroller, at ldsekammen og handtaget kan bevaege sig frit og at fiedrene fungerer korrekt.
Kontroller, at der ikke er fremmedlegemer (f.eks. sand, snavs) i mekanismen, og at der ikke
er nogen form for smerelse pa mekanismens overflader, som kan komme i direkte kontakt
med rebet.

Kontroller, at plomberingen af plast (til sikring af ubrugt materiale) mellem forbindelsesled og
nedfiringsbremse er pa plads. Hvis plomberingen mangler, betyder det, at EXO systemet
allerede har veeret brugt.

Reb

Kontroller strompen i hele rebets leengde. Tjek f.eks. 30 cm ad gangen, mens du snorer rebet
for at kontrollere det grundigt pé hele laengden.

Kontroller strompen for bl.a. snit, brandskader, traeviede trade, flossede omrader, eller spor af
skader forarsaget af kemikalier.

Kontroller rebets kerne i hele lsengden, som beskrevet pa tegningen. Séledes vil du opdage de
omrader péa rebet, hvor kernen er beskadiget (f.eks. harde punkter eller deformerede steder).
Kontroller sikkerhedssyningerne péa de syede ojer. Veer seerlig opmaerksom pé edelagte eller
lose trade.

Forbindelsesled til forankring

Kontroller, at der ikke er deformeringer, revner, maerker, slitagespor og korrosion. Abn porten
og kontroller, at den lukker og I&ser automatisk, nér den udloses.

Under anvendelsen

Det er vigtigt, at produktets tilstand og forbindelser til andet udstyr fra sikringssystemet
kontrolleres regelmaessigt. Kontroller, at delene i udstyret sidder rigtigt i forhold til hinanden.
Det er vigtigt at ldsekammen samt de evrige komponenter ikke lases fast eller blokeres.
Kontroller, at karabinen altid belastes i leengderetningen. Kontroller ringens lsemekanisme
jeevnligt. Undgé, at porten udsasttes for pres eller slid, som kan medfere, at porten &bnes og
l&semekanismen beskadiges.

Kontroller, at der ikke er knuder pa rebets frie ende samt at der ikke er lokker af reb rundt om
nedfiringsbremsen. Er rebet forkert pakket, eller er der knuder pa det, kan det have alvorlige
konsekvenser under nedfiringen.

4. Kompatibilitet

Dette produkt er en komponent i et sikkerhedssystem. Kontroller, at dette produkt er
kompatibelt med de andre komponenter i det udstyr, som du bruger.

For at forbinde nedfiringsbremsen til selen skal der benyttes et forbindelsesled i henhold til
EN 362 og/eller NFPA 2500 (1983), og fortrinsvist TRIACT-LOCK. Dette forbindelsesled skal
udstyres med en CAPTIV positionsboje eller et andet system, som ger forbindelsesleddet
retningsbestemt.

Systemet mé kun anvendes med en siddesele eller en helkropssele. Der mé ikke anvendes et
enkelt beelte til arbejdspositionering.

5. Funktionsprincip og funktionstest

Nar systemet belastes med din veegt, strammes rebet og nedfiringsbremsens ramme vipper
pa forbindelsesleddet. Lasekammen klemmer pé rebet og bremser det. Ved at holde péa
bremsesiden af rebet, hjeelper du med at aktivere lasekammen og lase rebet. Treek i handtaget,
mens du holder pa bremsesiden af rebet, for at frigere rebet.

Lasekammen og nedfiringsbremsens ramme skal altid kunne rotere frit.

ADVARSEL! Enhver blokering eller forhindring af mekanismen eller lasekammen vil haemme
bremseeffekten pa rebet.

6. Forberedelse og pakning af EXO systemet i
rebtasken

Forberedelse og pakning skal geres af uddannede og kompetente personer.

Det skal geres efter en undersegelse af systemet, en ovelse eller nar rebet er taget ud af
tasken

Udfer en funktionstest og en indgéende undersegelse af EXO, for du pakker produktet.
For systemet pakkes, skal det foldes ud pé et fladt og rent omréade.

6A. ing og af rebet i

Serg for, at rebet pakkes ordentligt, séledes at det kan lebe frit ud af tasken uden at lave

Abn tasken og leeg den med &bningen opad. Laeg det syede gje (pa rebets bremseside) pa
taskens hejre kant. Lav fem bugter pé rebet med samme bredde som tasken (se tegning). Laeg
bugterne ned i tasken. Gentag denne procedure, inditil hele rebet er pakket.

Der skal vaere 20 cm reb mellem krogen og nedfiringsbremsen. Luk derefter flappen, som
holder rebet pa plads.

6B. ing af nedfiring i

Placer nedfiringsbremsen pa flappen, séledes at handtaget vender nedad mod rebet.

Rebet pakkes i taskens nederste lomme.

Forbindelsesleddet ma ikke veere i vejen for rebet.

Rebets ende og krogen skal stikke ud af denne lomme. Laeg krogen i taskens forreste lomme.
ADVARSEL! Systemet kan ikke fungere som det skal, hvis nedfiringsbremsen,
forbindelsesleddet eller rebet ikke er pakket ordentligt.

Anvend velcroen til at holde forbindelsesleddet pa plads.

Luk tasken med velcrolukningen.
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7. Fastgorelse pa selen

Fastger rebtasken til selens beelte pa din hejre side. De to velcrostropper og bagstroppen skal
positioneres vertikalt eller horisontalt alt athaengig af selens type.

EXO nedfiringsbremsen skal altid fastgeres til selens fastgerelsespunkt. Der anbefales at bruge
EXO og tasken med et for\aenget fastgerelsespunkt for permanent at holde forbindelsesleddet
fastgjort til selen med tasken pa siden

Vaer opmaerksom pé forbindelsesleddets position i forhold til fastgerelsespunktet pa selen.
Dette er afgerende for, om nedfiringsbremsen har den rette position under evakueringen (se
tegning). Kontroller, at laseporten er Iast sikkert og korrekt.

= o
8. Placering pa ankerpunktet

At fastlaegge og etablere et ankerpunkt er en kompleks opgave, som ikke kan beskrives
indgdende i denne brugsanvisning. Vi viser derfor kun nogle & eksempler pa anvendelsen af en
NFPA 2500 forankringskrog med abning. Du skal selv vide, hvordan et ankerpunkt etableres.
ADVARSEL!

Rebet mé ikke vaere i kontakt med skarpe eller slibende kanter, eller udseettes for heje
temperaturer. Forbindelsesleddet pé rebets ende mé ikke belastes over en kant (f.eks. en
bjeelke), da forbindelsesleddets styrke derved forringes. Kontroller, at karabinen altid belastes

i lzengderetningen. Dette forbindelsesled skal udstyres med en CAPTIV positionsbeje eller et
andet system, som ger forbindelsesleddet retningsbestemt.

Sorg for, at ankerpunktet ikke hindrer nedfiringen.

Eksempler med en forankringskrog

8A. Rundt om en struktur

For rebets ende med krogen rundt om et solidt og fast ankerpunkt.

Las forankringen ved at fere en lekke af rebet igennem krogens I&sedbning. Denne lokke skal
fores rundt om krogen.

8B. Brug af krogen

- Fra en vindueskarm: Fastger krogen pé indersiden af vindueskarmen med venstre hand.
Placer den pé venstre side af vinduet for at lette udrulningen mest muligt.

- Rundt om en stolpe, fra murkant: Placer krogen sé lav som muligt i en stabil position og serg
for, at rebet altid holdes stramt mellem krogen og nedfiringsbremsen.

ADVARSEL! Krogen ma ikke belastes over en kant (f.eks. en bjeelke), da der er risiko for, at
krogen giver slip.

9. Selvredning

Brug handsker sammen med evakueringssystemet.

De felgende aktiviteter erstatter pa ingen made traening

Horisontal bevaegelse

Kontroller, at forbindelsesleddet er korrekt placeret.

Belast systemet med din vaegt.

Tryk nedfiringsbremsens lasekam ned med venstre hand, s& rebet kan glide igennem
Hold rebet konstant stramt. Der ma ikke vaere sleek i rebet mellem nedfiringsbremsen og
ankerpunktet.

Vertikal nedfiring

Kontroller, at forbindelsesleddet er korrekt placeret.

Hold rebet konstant stramt.

ADVARSEL!

N&r man skifter fra horisontal til vertikal nedfiring (forcering af fornindringer), kan
nedfiringsbremsen saette sig fast pa en kant.

Traek gradvist i handtaget med venstre hand. Hold stadig pa rebets bremseside med hojre
hand. Handtaget kan benyttes til at justere bremseeffekten, mens nedfiringshastighed
kontrolleres ved at variere, hvor stramt der holdes om rebets bremseside.

Du skal altid have kontrol over din nedfiringshastighed: maks. 2 m/s.

Paniksituation (kun for EXO med panikbremsen): Ved at traskke for langt p& handtaget,
vil panikbremsen lase rebet. For at fortsastte nedfiringen skal handtaget skubbes til lukket
position.

Hvis du slipper handtaget, skal du fortsastte med at holde godit fast i rebets bremseside.

- Hvis der er knuder pa rebet, rebet er filtret sammen eller hvis rebet Iaser sig fast bag
lasekammen, stopper det din evakuering.

- Hvis man rammer en knude eller et syet oje pa rebet ved for hurtig nedfiring, kan
ankerpunktet knaekke eller falde af.

- Det er livsvigtigt altid at have kontrol over nedfiringen: Ved tab af kontrol kan det veere sveert
at refte til.

Sédan lesner du dig fra systemet

Nar nedfiringen er fuldfert og du er i sikkerhed, afmonteres karabinen fra din sele.

For yderligere information om redningsteknikker (herunder forcering af vinduer), se vores
videoer pa Petzl.com.

10. Traening

Petzl anbefaler, at brugeren vedligeholder sine feerdigheder (bla. nedfiring) med EXO systemet
mindst én gang om dret. Treeningsenheder mé kun anvendes til det formal. Under traeningen
anbefaler vi, at brugeren ekstrasikres med et sekundzert sikringssystem.

11. Evakuering af klatrepartner

Brug din klatrepartners EXO under evakueringen, fer du foretager egen evakuering med din
EXO.

S@rg‘ for, at rebet p& bremsesiden fores igennem friktionsringen for at kunne kontrollere din
Klatrepartners nedfiring.

12. Supplerende oplysninger

- Nedfiringsbremser, som er installeret pé en arbejdsplads og som forbliver pé plads mellem
inspektionerne, ma beskyttes tilstreekkeligt mod pévirkning fra miljeforholdene.

- Anvend en redningsplan, s& du har de nedvendige redningsmidler til radighed og hurtigt kan
gribe ind, hvis der opstér vanskeligheder.

- Sikringssystemets ankerpunkt ber helst befinde sig over brugeren og skal veere i
overensstemmelse med EN 795 (minimumsbrudstyrke p& 12 kN).

- | et faldsikringssystem er det vigtigt at sikre sig, at der fer enhver anvendelse er tilstraekkeligt
frirum under brugeren for at forhindre, at brugeren kolliderer med jorden eller en forhindring i
tilfeelde af fald.

- Sorg altid for, at ankerpunktet er placeret korrekt for at begraense risici og faldlaengde.

- En faldsikringssele er det eneste tilladte veernemiddel, som mé bruges til at opfange fald i et
faldsikringssystem.

- Der kan opsté fare ved at bruge flere veernemidler, hvor det ene vesrnemiddels
sikkerhedsfunktion pévirker det andet veernemiddels sikkerhedsfunktion.

- ADVARSEL! Du skal sikre dig, at udstyret ikke gnider mod slidende overflader eller skarpe
kanter.

- Brugerne skal veere erkleeret raske og egnet til aktiviteter i hejden. ADVARSEL! At haenge
bevidstles i en sele kan medfere alvorlige fysiske skader eller i veerste tilfaelde deden.

- Instruktionerne i brugsanvisningen for hvert udstyr, som supplerer produktet, skal felges.

- Der skal vedlaegges en brugsanvisning af produktet i det sprog, der tales i det land, hvor
produktet anvendes.

- Opbevar brugsanvisningen et permanent sted for at kunne laese den, nér den er blevet fiernet
fra udstyret.

- Kontroller, at meerkningerne pa produktet er lasselige.

- Nedfiringsenergien svarer til produktet af nedfiringslaengden, personens masse og
tyngdekraften.

Kassering af udstyr

| seerlige tilfeelde kan du veere nedsaget til at kassere produktet efter kun én enkelt anvendelse,
afhaengigt af produktets type og anvendelsen af produktet, samt det milje, hvori produktet
anvendes (f.eks. setsende miljie og havmilie, eller som felge af skarpe kanter, ekstreme
temperaturer, kemiske produkter).

Kassér gjeblikkeligt produktet, hvis:

- Dets levetid er udlebet.

- Det har vaeret udsat for et stort fald eller belastning.

- Resultaterne af inspektionen ikke er tilfredsstillende. Du er i tvivl om produktets pélidelighed.
- Du kender ikke udstyrets tidligere anvendelser til fulde (f.eks. en uleeselig produktmaerkning).
- Nér udstyret vurderes som ikke leengere anvendeligt (f.eks. som felge af eendringer i
lovgivningen, standarder, teknikker eller inkompatibilitet med andet udstyr).

Skaf dig af med kasseret udstyr for at undgé yderligere anvendelse.

Piktogrammer:

A. Levetid: 10 &r - B. Temperaturbegrzensninger.

Dette produkt mé ikke udsaettes for temperaturer som overskrider +250° C eller komme i
direkte kontakt med flammer.

-C. i gl - E. Torring - F. Opbevaring/
transport - G. Vedllgeholdelse H Endrlngev/reparatloner (skal udferes af
Petzl undtagen udskiftning af reservedele) - I. Spergsmél/kontakt

3-ars garanti

Imod alle defekter i materialer og fremstilling. Garantien deekker ikke: normal slitage, oxidering,
aendringer, udbedringer, forkert opbevaring, dérlig vedligeholdelse, uagtsomhed samt
anvendelser, som produktet ikke er bestemt til.

Advarselsskilte

1. Situation med overhaengende risiko, som kan fere til dedsfald eller alvorlige kveestelser. 2.
Potentiel faresituation, som kan fore til mindre alvorlige kvaestelser. 3. Vigtig information om
produktets funktion og ydeevne. 4. Inkompatibelt.

Sporbarhed og mzerkning

a. Sporbarhed: datamatrix - b. Rebleengde - ¢. Individuelt nummer - d. Fremstillingsér - .
Fremstilingsméaned - f. Batchnummer - g. Individuel reference - h. Standarder - i. Laes
brugsanvisningen grundigt - j. Modelreference - k. Maksimal nedfiring

Rebets ydeevne

1. Strempens glidning (%)

2. Forleengelse (%)

3. Strempens veegt (%)

4. Kernematerialets vaegt (%)
5. Vaegt pr. leengdeenhed (g/m)
6. Krympning (%)
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Dessa anvandarinstruktioner (text och figurer) beskriver den enda korrekta anvandningen av
produkten.

Varningarna informerar om vanliga fall av felanvandning av produkten, men det ar omdjligt att
forutse eller beskriva alla tankbara fall. G& in pa Petzl.com fér uppdateringar och ytterligare
information.

Du &r sjalv ansvarig for att beakta varje varning och anvénda utrustningen korrekt.
Underlatenhet att noggrant folja dessa anvandarinstruktioner medfér risk for allvarliga

skador eller dodsfall. Kontakta Petzl om du &r oséker pé eller har svart att forsta dessa
anvéandarinstruktioner.

1. Anvindningsomraden

Individuellt firningssystem inklusive rep (7,5 mm diameter) med sydda dglor, avsett for
raddningsaktioner.

Framtaget endast for anvandning i raddningssyfte.

Systemet &r designat for anvandning av en enda person.

Nominell last: 60-136 kg.

Maximal nedfiming: se produktmarkning.

Anvénd ej EXO-systemet igen efter att det har anvants i en nddsituation.

Produkten far inte belastas 6ver sin héllfasthetsgrans. Produkten far inte anvandas till nagra
andra &ndamal &n dem som beskrivs i Petzls anvisningar.

Ansvar

VARNING!

Denna produkt dr avsedd for aktiviteter som alltid innebér vissa risker och
som kan leda til allvarliga skador eller dodsfall till foljd av fall, fallande
féremal eller fal
Du ansvarar sjélv for dma egna handlingar, dina beslut och din sékerhet.
Innan du anvénder denna produkt maste du

- lasa och forsta samtliga anvandarinstruktioner fér produkten och annan utrustning som
anvands tillsammans med den

- fa sérskild utbildning i hur man anvander produkten och tillhérande utrustning samt hur man
hanterar riskerna som de ténkta aktiviteterna innebér

- lara kénna utrustningens egenskaper och begrénsningar

- férsté och godta befintliga risker.

Underl& att folja iga instr
allvarliga skador eller dédsfall.
Denna produkt far endast anvéndas av kompetenta och ansvarsfulla personer eller av personer
som overvakas av en kompetent och ansvarsfull person.

Du ansvarar sjalv for dina egna handlingar, dina beslut och din sakerhet och ar medveten om
konsekvenserna av dessa. Anvand inte produkten om du inte kan eller har méjlighet att ta
detta ansvar eller denna risk, eller inte forstér ndgon av dessa instruktioner.

2. Utrustningens delar
Firningsdon i metall

(1) Kam, (2) Handtag, (3) Oppen eller stangd repguide.
Kéarnmantelrep i Technora

(4) Sydd 6gla (forankringssida), (4a) Sydd 6gla (bromssida), (5) Sém, (6) Krympslangsholie
for avslut.

Forvaringsvaska

(7) Repavdelare, (8) Karbinficka, (9) Kardborreband for faste av karbin, (10) Viklock, (11)
Kardborreband for faste i selen, (12) Bakre positioneringsrem.

Ankarkarbin

(13) Ankarkarbin som uppfyller standarden EN 362 och/eller NFPA 2500 (1983),
(14) Anvandningsindikator (enbart EXO EN 341),

3. Inspektion och punkter att kontrollera

Din sékerhet &r beroende av skicket pa din utrustning.

Petzl rekommenderar en utforlig inspektion utférd av en kompetent person minst var 12:e
ménad (beroende pa aktuell lagstiftning i det land dér utrustningen anvands samt under vilka
férhallanden den anvands). Folj anvisningarna beskrivna pa Petzl.com. Dokumentera resultaten
i formuléret fér PPE-inspektion: typ, modell, tillverkarens kontaktuppgifter, serienummer eller
individuellt nummer, datum for tillverkning, inkdp, forsta anvéndning och nasta kontroll samt
problem, kommentarer, kontrollantens namn och signatur.

Anvénd endast EXO som har packats och kontrollerats i enlighet med féreskrivna rutiner.

Fore och efter varje anvandningstillfélle

Vaska

Gor en visuell kontroll av véskan.

Om den har utsatts for hoga temperaturer eller om den uppvisar brannmarken, revor eller
missfargningar i tyget pa grund av att den blivit bi6t eller utsatts for kemikalier ska en fullstandig
systembesiktning utféras enligt beskrivningen nedan.

Firningsdon i metall

Kontrollera att produkten inte uppvisar deformationer, sprickor, marken, slitage eller rost.
Kontrollera produktens slitage.

Kontrollera att kammen och handtaget rér sig obehindrat och att figdrarna fungerar som de
ska.

Kontrollera att mekanismen &r fri fran frammande foremal (t.ex. sand och skrép) samt att inga
smorjmedel har kommit in dar repet 16per.

Kontrollera att anvéndningsindikatorn (en plastiank mellan ankarkarbinen och firningsdonet)
sitter pa plats. Ifall anvandningsindikatorn saknas har EXO redan anvénts.

Rep

Utfor en visuell kontroll av skicket p& manteln langs hela repet. Kontrollera repet i langder om
30 cm och vrid repet hela tiden sé att du verkligen inspekterar det fullstandigt.

Kontrollera att det inte finns nagra jack, brannméarken, fransade tradar, luddiga partier, spar av
kemikalier eller liknande.

Inspektera karnan genom att kanna igenom hela repet sasom figuren visar. Pa s& sétt kan du
upptécka stéllen dar karnan &r skadad (t.ex. harda punkter eller svampiga partier).

Kontrollera sakerhetssémmen pa de sydda églorna. Leta sarskilt efter trasiga eller 16sa tradar.

Ankarkarbin

Kontrollera att produkten inte uppvisar deformationer, sprickor, mérken, slitage eller rost.
Oppna grinden och kontrollera att den stangs och lases automatiskt nér du sldpper den.
Under anvéndning

Det &r viktigt att regelbundet kontrollera produktens skick och dess férbindelsepunkter med
andra delar i utrustningen. Se till att de olika delarna i utrustningen &r korrekt placerade i
forhéllande till varandra.

Se till s& att ingenting blockerar firningsdonet (kammen) eller ngon av dess komponenter.
Kontrollera att karbinen alltid belastas langs huvudaxeln. Kontrollera regelbundet att l&shylsan
&r l&st. Undvik tryck eller skav som kan Iasa upp grinden eller skada l&shylsan.

Se till att repet inte har n&gra knutar och att inga églor har lagt sig runt firningsdonet. Ett
rep som har packats ned pé fel sétt eller som har knutar kan orsaka allvarliga problem vid
nedfirning.

4. Kompatibilitet

Den hér produkten &r en del av ett sékerhetssystem. Kontrollera att produkten &r kompatibel
med annan utrustning som anvands.

Fér inkoppling av firningsdonet till selen ska en EN 362- och/eller NFPA 2500 (1983)-karbin
anvandas, helst TRIACT-LOCK. Denna karbin ska férses med en CAPTIV-spérr eller ett annat
system som riktar karbinen.

Detta system fér endast anvéndas med en sittsele eller helkroppssele. Ett enkelt bélte far inte
anvéndas.

5. Funktionsprincip och test

Nar du belastar systemet med din kroppsvikt spanns repet vilket fér firingsdonets kropp

att rotera pa karbinen, sé att kammen klammer fast repet och bromsar det. Hall i repets
bromssida s att bromshanden hjélper till att aktivera kammen och blockera repet. Losgor
repet genom att dra i handtaget samtidigt som du héller i repets bromssida.

Kammen och kroppen pé firningsdonet méste alltid kunna rotera fritt.

VARNING! Om donet eller kammen blockeras eller begransas blir det omgjligt att bromsa repet.

6. Forberedelse av EXO och nedpackning i
vaskan

Endast utbildade och kompetenta personer far utféra denna procedur.

Denna procedur ska utféras efter en inspektion av systemet, ett vningstilfalle eller narhelst
repet har aviagsnats ur vaskan.

Utfor ett funktionstest samt en komplett inspektion av EXO fére nedpackning och forvaring.
Lagg ut systemets olika delar pa en ren, slét arbetsyta.

6A. Vika och packa ned repet i vaskan

Varning: Repet méste packas pé ratt sétt sa att det kan matas ut utan att bilda knutar.
Oppna véskan och placera den upprétt. Placera den sydda 6glan (bromssidan) till héger om
vaskan. Forma fem platta repbukter med samma bredd som vaskan (se figur). Tryck forsiktigt
in bukterna i vaskan. Upprepa proceduren tills hela repet ar nedpackat.

L&mna 20 cm rep mellan kroken och firningsdonet. Stang sedan repavdelaren.

6B. Packa ned firningsdonet i vaskan

Placera firingsdonet ovanpa repavde\aren (nedfiringshandtaget ska peka nedat mot repet).
Repet packas i det undre facket pa vaskan.

Karbinen far inte blockeras av repet.

Anden pa repet och kroken kommer ut frén detta fack. Placera kroken i framfickan pa vaskan.
VARNING! Systemet fungerar inte pa rétt satt om firningsdonet, karbinen eller repet har
placerats fel.

Anvand kardborrebandet till att halla karbinen pa plats.

Stang vasklocket med kardborrebandet.

7. Inkoppling i selen

Fast vaskan vid béltet pa selen, pa hdger sida, med de tva kardborrebanden och den bakre
justeringsremmen vertikalt eller horisontellt placerade (beroende pa seltyp).

EXO méste alltid fastas i selens inkopplingspunkt. Vi rekommenderar att EXO och véskan
anvénds med en féridngd inkopplingspunkt, sa att karbinen &r permanent inkopplad i selen

och varningar kan medféra

TECHNICAL NOTICE EXO / EXO AP

med véskan pa sidan.

Det &r viktigt att karbinen ar placerad &t ratt hall i inkopplingspunkten da detta ar avgérande
for att firningsdonet ska fé ratt lage vid evakuering (se figur). Se till sa att grinden &r korrekt
stangd och last.

8. Installation i ankaret

En fullstandig beskrivning av hur férankring gér till kan inte ges i denna korta beskrivning
eftersom det &r ett komplicerat forfarande. Har ges ett fatal exempel med en NFPA
2500-ankarkrok med ett hal. Du maste veta hur man bygger ett ankare.

VARNING!

Repet fér inte komma i kontakt med skarpa eller skrovliga kanter eller utséttas for hoga
temperaturer. Karbinen i repanden fér inte belastas éver en kant (till exempel pa en bjélke)
eftersom halifastheten da férsamras. Kontrollera att karbinen alltid belastas langs huvudaxeln.
Denna karbin ska forses med en CAPTIV-spérr eller ett annat system som riktar karbinen.

Se fill att ankaret inte hindrar nedfirningen.

Exempel med ankarkrok

8A. Runt en struktur

For repanden dar kroken sitter runt en stadig, permanent ankarpunkt.

Sékra férankringen genom att féra en Ggla av repet genom krokens lashal. Denna 6gla ska
laggas runt kroken.

8B. Anvandning av kroken

- Pa fonsterbleck: Satt fast kroken pa fonsterblecket (spetsen pé insidan) med vansterhanden.
Placera den pa vanster sida av fonstret, for att skapa basta mojliga forutséttningar for att ta
sig ut pa rétt satt.

- Runt en stolpe eller vaggkant: Placera kroken s& lagt som mo jligt i en stabil position och se till
att repet mellan kroken och firningsdonet hela tiden &r spant

VARNING! Kroken fér inte belastas Gver en kant (till exempe\ pé en bjalke), da det finns risk for
att kroken lossnar.

9. Sjélvraddning

Anvand handskar med evakueringssystemet.

Situationerna som beskrivs nedan kan inte p& nagot sétt ersatta ordentlig tréning.
Horisontell forflyttning

Kontrollera att ankarkarbinen &r ratt placerad.

Belasta repet med din kroppsvikt.

Krama kammen pé firningsdonet med vanster hand s& att repet kan glida.

Belasta alltid repet med din kroppsvikt. Inget slack far fsrekomma mellan firningsdonet och
ankaret.

Vertikal nedfirning

Kontrollera att ankarkarbinen &r ratt placerad.

Belasta alltid repet med din kroppsvikt.

VARNING!

Vid 6vergéng fran horisontell till vertikal position (vid passering av hinder), riskerar firningsdonet
att fastna pa kanten.

Dra gradvist i handtaget med vanster hand. Hall alltid i repets bromssida med héger hand.
Handtaget kan hjélpa till att bromsa, men hur snabbt nedfirningen sker regleras genom att du
varierar greppet om repets bromssida med bromshanden.

Du maste alltid kontrollera nedfiringshastigheten: maximalt 2 m/s.

I en paniksituation (enbart fér EXO med antipanik-funktion): Om du drar for hért i handtaget
aktiveras antipanik-funktionen och repet blockeras. For fortsatt nedfirning, flytta handtaget till
stangd position och ateruppta nedfirningen.

Aven om du slapper handtaget ska du fortsétta att halla ett stadigt tag om repets bromssida.
- Om repet pa nagot satt fastnar i firningsdonet (knutar, repet fastnar bakom kammen,
reptrassel osv.) kommer du inte att kunna fullfdlja evakueringen.

- Om nedfirningen gér for snabbt kan ett plétsligt stopp mot en knut eller en sydd 6gla skada
eller haka loss ankaret.

- Det &r mycket viktigt att alltid kontrollera nedfirningen: det kan vara svart att aterta forlorad
kontroll.

Koppla loss systemet

Nér nedfirningen har avslutats och innan du kopplar loss karbinen frén selen ska du kontrollera
att du nétt fast mark.

Mer information om evakueringstekniker (speciellt om passering genom fonster) finns i
videoklipp pa Petzl.com.

10. Ovning

Vi rekommenderar att du 6var nedfiring med EXO atminstone en gang om aret.
Ovningsexemplar ska anvéndas enbart for detta &ndamal. Under Gvningen rekommenderar vi
att du anvander ett extra sakringssystem som backup.

11. Réddning av en kollega

Anvéand partnerns EXO till att evakuera partnern innan du fullfdlier din egen evakuering med
din egen EXO.

Se till att fora repets bromssida genom repguiden sé att du kan kontrollera nedfirningen av
partnern.

12. Ytterligare information
- Firningsdon som sitter installerade pé arbetsstationer och som lamnas pa plats mellan
inspektionerna méaste skyddas val fran vader och vind.
- Du méste ha en raddningsplan och medel for att snabbt genomféra den om problem skulle
uppsta vid anvandning av denna utrustning.
- Systemets férankringspunkt bér helst vara ovanfor anvandaren och ska uppfylla kraven i
standarden EN 795 (minsta halifasthet 12 kN).
- | ett fallskyddssystem &r det viktigt att kontrollera den erforderliga frihéjden under anvandaren
fére varje anvandningstilifélle, for att undvika kollision med marken eller ett hinder vid ett
eventuellt fall.
- Se till att férankringspunkten &r korrekt placerad for att minska risken for och langden av
ett fall.
- En fallskyddssele &r den enda tilldtna utrustningen for att stétta kroppen i ett
fallskyddssystem.
- Nér flera olika utrustningsdelar anvands ihop kan en farlig situation uppsta nér ena delens
sékerhetsfunktion paverkas av sakerhetsfunktionen hos en annan del.
- VARNING! Se till att produkterna inte skrapar mot skroviiga eller vassa ytor.
- Anvéndarna maste vara friska och i skick att utfora aktiviteter p& hdg hojd. VARNING! Att
hénga fritt i sele utan att réra pé sig kan leda till allvarliga skador eller dodsfall.
- Anvéndarinstruktionerna fér varje del i utrustningen som anvénds ihop med denna produkt
méste foljas
- Anvéndarinstruktioner fér denna utrustning maste finnas tilgéngliga pa det sprak som talas i
det land dar produkten ska anvandas.
- Forvara anvéndarinstruktionerna i ett permanent referensarkiv efter att de har aviagsnats
frén utrustningen.
- Se till att markningarna pa produkten r lasliga.
- Nedfimingens energi &r lika med produkten av nedfirmingens langd, personens vikt och
gravitationens acceleration
Nér produkten inte langre ska anvidndas
| extremfall kan produkten behva kasseras efter ett enda anvandningstilifélle (beroende pa,
till exempel, hur och var den anvénts och vad den utsatts for: tuffa miliéer, havsmilider, vassa
kanter, extrema temperaturer eller kemikalier).
Produkten méste kasseras nar
- den har natt gransen for sin livslangd
- den har biivit utsatt fér ett storre fall eller kraftig belastning
- den inte Klarar inspektionen och du tvivlar pé dess skick
- du inte helt och hallet kanner till dess historia (till exempel p& grund av olasliga
produktmérkningar)
- den blir omodern (till exempel pa grund av &ndrade lagar, standarder och tekniker eller
inkompatibilitet med annan utrustning).
Forstor dessa produkter for att undvika framtida bruk.
Ikoner:
A. Livsla 104r-B.
Denna produkt fi ine tsittas for temperaturer éver +250 °C eller komma i direktkontakt
med Dppen eld

- C. For atgal vid ing - D. Rengoéring - E. Torki |ng F.
Férvaring/transport - G. Underhall - H. Andrlngar/reparatloner (ej tilldtna
utanfér Petzls lokaler, undantaget reservdelar) - I. Frdgor/kontakt

3 ars garanti
Mot alla material- och tillverkningsfel. Undantag: normalt slitage, rost, modifieringar eller
&ndringar, felaktig forvaring, bristande underhall, férsumlighet eller felaktig anvandning.

Varningssymboler

1. Situation som pavisar en éverhangande risk for allvarlig skada eller dédsfall. 2. Exponering
for majlig risk for olycka eller skada. 3. Viktig information gallande produktens funktion eller
prestation. 4. Inkompatibilitet av utrustning.

Sparbarhet och mirkningar

a. Spérbarhet: datamatris - b. Replangd - ¢. Serienummer - d. Tillverkningsér - e.
Tillverkningsméanad - f. Batchnummer - g. Individuell identifiering - h. Standarder - i. L4s
anvandarinstruktionerna noga - j. Modellbeteckning - k. Maximal nedfirning

Repspecifikationer
1. Mantelglidning (%)

2. Férlangning (%)

3. Mantelvikt (%)

4. Karnmaterialets vikt (%)

5. Vikt per langdenhet (g/m)

6. Krympning (%)
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Naissa kayttoohjeissa (tekstissa ja kuvissa) selitetéan ainoat oikeat tavat kéyttaa tata tuotetta.
Varoituksissa annetaan tietoa tadman tuotteen tavallisimmista virheellisista kayttotavoista,
mutta on mahdotonta kuvitella tai kuvailla kaikkia mahdoliisia virheellisia kéytttapoja. Tarkista
paivitykset ja lisétiedot osoitteesta Petzl.com.

Olet itse vastuussa siitd, etta huomioit varoitukset ja kéytat varusteita oikein. Pienikin
poikkeaminen néista kayttoohjeista saattaa johtaa vakavaan loukkaantumiseen tai kuolemaan.
Ota yhteytta Petzliin, jos olet epavarma jostakin asiasta tai jos et taysin ymmarra naita

kayttoohjeita.

1. Kéyttotarkoitus

Henkilokohtainen hatalaskeutumisjarjestelma halkaisijaltaan 7,5 mm koydelld, jossa on
ommellut paéatteet.

Suunniteltu vain pelastuskayttoon.

Jarjestelma on suunniteltu yhden henkilon kayttoon.

Nimelliskuormitus: 60-136 kg

Suurin sallittu laskeutumiskorkeus: katso tuotteen merkinnét.

Ala kéyta EXO-jarjestelmaa enaa sen jalkeen, kun sita on kaytetty hatatilanteessa.

Tata tuotetta ei saa kuormittaa yli sen kestokyvyn. Tata tuotetta ei saa kayttéaa mihinkaan
muuhun tarkoitukseen kuin Petzlin ohjeissa kuvattuihin tarkoituksiin.

Vastuu

VAROITUS!

Toiminta, johon tama tuote on tarkolteﬂu, on Iuonteeltaan aaralllsta ia

saaﬂaa johtaa tai ympar j
i ta

Olet omista teoistasi, paatoksistasi ja tur

Ennen taman tuotteen kayttamista sinun pitaa:

— lukea ja ymmaértaa taman tuotteen ja sen kanssa kaytettavien tuotteiden kaikki kayttohjeet
- saada erityiskoulutus taman tuotteen ja sen kanssa kéytettavien tuotteiden kéyttoon ja aiotun
toiminnan riskien hallintaan

— tutustua sen kayttokelpoisuuteen ja rajoituksiin

- ymmartaa ja hyvaksya tahan hlt‘tyval riskit.

Kaikkia ohjeita ja i silla niiden
huomiotta jattdminen saattaa jahtaa vakavaan loukkaantumiseen tai
kuolemaan.

Tata tuotetta saavat kayttaa vain patevat ja vastuulliset henkilot tai henkilét, jotka ovat patevan
ja vastuullisen henkilon valittdman valvonnan ja siméllapidon alaisia.

Olet vastuussa omista teoistasi, paatoksistasi seka turvallisuudestasi ja kannat vastuun tekojesi
seurauksista. Jos et ole kykeneva tai oikeutettu ottamaan tata vastuuta tai et ymmarra taysin
naita ohjeita, ala kayta tata varustetta.

2. Osaluettelo

Metallinen laskeutumislaite

(1) Tarrainsalpa, (2) Kahva, (3) Avonainen tai suliettu kdydenohjain.
Technora-ydinkdysi

(4) Ommeltu paatoslenkki (ankkuripuoli), (4a) Ommeltu paatéslenkki (jarrutuspuoli),
(5) Ompeleet, (6) Kuumakutistettu kdydenpaan suojus.

Siilytyslaukku

(7) Koyden erottelulappa, (8) Kiinnitintasku, (9) Tarranauha sulkurenkaan asemoimiseen, (10)
Lapan kiinnitys, (11) Tarranauha valjaisiin kiinnittamista varten, (12) Takaosan asemointinauha.

Ankkuri

(13) Ankkurikiinnitin joka téyttaa standardin EN 362 ja/tai NFPA 2500 (1983) vaatimukset,
(14) Kayttémerkki (vain EXO EN 341).

3. Tarkastuskohteet

Varusteittesi luotettavuus vaikuttaa turvallisuuteesi.

Petzl suosittelee, etté asiantuntija tarkastaa varusteet perusteellisesti vahintaan kerran
vuodessa (riippuen kayttomaan saadoksista seka kayttdolosuhteista). Noudata osoitteessa
Petzl.com annettuja ohjeita. Kirjaa tulokset henkilonsuojaimen tarkastuslomakkeeseen: tyyppi,
malli, valmistajan yhteystiedot, sarja- tai yksilsnumero; va\m\stuksen oston, ensimméisen
kayttokerran ja seuraavan méaaraaikaistarkastuksen paivamaarat; ongelmat, kommentit,
tarkastajan nimi ja allekirjoitus.

Ainoastaan sellaista EXO-jarjestelmaa saa kayttaa, joka on pakattu ja tarkastettu kuvailtuja
menetelmid noudattaen.

Ennen ja jélkeen jokaisen kaytén

Laukku

Tarkasta laukku simamaéraisesti.

Jos se on altistunut kuumuudelle tai jos siind nakyy palamisen tai kulumisen jalkia tai

jos kankaan vari on muuttunut veden tai kemikaalien vaikutuksesta, tarkasta jarjestelma
perusteellisesti alla kuvaillulla tavalla.

Metallinen laskeutumislaite

Varmista, ettei tuotteessa ole vaantymia, murtumia, kulumia tai syopymisjalkia. Tarkasta, kuinka
kulunut tuote on.

Varmista etté tarrainsalpa ja kahva likkuvat vapaasti ja etté jouset toimivat kunnolla.

Varmista, ettei mekanismissa ole vieraita kappaleita (esim. hiekkaa tai roskia) eiké kdyden
kulkureitilla voiteluainetta.

Varmista, etté kayttdmerkki on paikallaan (muovinen lenkki ankkurikiinnittimen ja
laskeutumislaitteen valilla). Mikali kayttdmerkkia ei ndy, EXO-jérjestelmaé on jo kéytetty.

Koysi
Tarkasta mantteli silmam: lisesti koko kdyden pituudelta. Tarkasta kdysi 30 cm pétkissé ja
kédntele sité, etté saat tarkastettua sen kokonaan.

Varmista, ettei siina ole esimerkiksi viiltoja, palojalkia, leikkautuneita séikeita, hiertyneita alueita
tai merkkeja kemiallisista vaurioista.

Tarkasta ydin késin koko kdyden pituudelta kuvan osoittamalla tavalla. Talla tavoin I6ydéat
alueet, joilta osin ydin on vahingoittunut (esim. kova kohta, l6ysa alue).

Tarkasta ommeltujen paiden turvaompeleet. Varmista erityisen huolellisesti, etteivat kuidut ole
katkeilleet tai purkautuneet.

Ankkurikiinnitin

Varmista, ettei tuotteessa ole vaantymia, murtumia, kulumia tai syépymisjélkia. Avaa portti ja
varmista, ettd se sulkeutuu ja lukittuu automaattisesti, kun se paastetaan irti

Kéyton aikana

Tuotteen kunto ja kiinnittyminen jérjestelman muihin osiin on térkeaa tarkastaa saanndéllisin
véliajoin. Varmista, etté kaikki varusteet ovat oikeassa asennossa toisiinsa ndhden.

Ala salli mink&an est&a laitteen (tarrainsalpa) tai sen osien toimintaa.

Varmista, etté sulkurengas kuormittuu aina pituussuuntaan. Tarkasta saanndllisesti, etta
lukitusvaippa on lukittu. VAita painetta tai hiertymist4, joka voisi avata portin tai vahingoittaa
lukitusvaippaa.

Tarkasta etta kdydessa ei ole solmuja ja etté laskeutumislaitteen ymparillé ei ole silmukoita.
Huonosti pakattu tai solmuinen kéysi voi aiheuttaa vakavia seurauksia laskeutumisen aikana.

4. Yhteensopivuus

Tamé tuote on osa turvajarjestelmaa. Varmista, etta tdma tuote on yhteensopiva muiden sen
kanssa kaytettavien varusteiden kanssa.

Kéyta laskeutumislaitteen kiinnittamiseen valjaisiin EN 362- ja/tai NFPA 2500 (1983) -kiinnitinta,
mieluiten TRIACT-LOCKia. Kiinnittimen pitaa olla varustettu CAPTIV-asemointitangolla tai
muulla jarjestelmalld, joka tekee kiinnittimesta suunnatun.

Tata jarjestelmad saa kayttad ainoastaan istuma- tai kokovartalovaljaiden kanssa. Yksikertaisen
lantiovyén kayttd on kielletty.

5. Toiminnan periaate ja testi

Kun jarjestelmé jannittyy painosi vaikutuksesta, kiristyvé koysi saa laskeutumislaitteen rungon
kiertymaan kiinnittimen ymparilla, jolloin tarrainsalpa puristuu ja jarruttaa koyﬂa Jarrutuskasi,
joka pitad kiinni kéyden jarrutuspuolelta, avustaa tarrainsalvan tolm\nlaa niin etté se estaa
koyder\ liukumisen. Vapauttaaksesi kdyden veda kahvasta ja pida samalla kiinni kdyden
jarrutuspuolelta.

Laskeutumislaitteen tarrainsalvan ja rungon pitaa aina pystya kaantymaén vapaasti.
VAROITUS! Jos jokin tukkii laitteen tai tarrainsalvan, kdyden jarrutus estyy.

6. EXOn valmistelu ja pakkaaminen laukkuun
Vain koulutetut ja patevat henkilot saavat valmistella ja pakata EXOn.

Tama toimenpide suoritetaan jarjestelman tarkastuksen ja harjoituskayton jalkeen seka
muulloinkin aina, kun kdysi on otettu pois laukusta.

Testaa EXOn toiminta ja suorita téydellinen tarkastus ennen sen pakkaamista ja séilytykseen
siirtamista.

Levita jarjestelma puhtaalle, tasaiselle tydskentelyalustalle.

6A. Kdyden taittelu ja pakkaaminen laukkuun

Varoitus: kéysi on pakattava oikein, niin etta se saadaan kayttoon ilman etté siihen muodostuu
solmua.

Avaa laukku ja aseta se selélleen. Laita ommeltu péétoslenkki (jarrutuspuoli laukun oikealle
puolelle. Tee kdyteen viisi tasaista avointa simukkaa, jotka ovat yhté leveité laukun kanssa (ks.
kuva). Liu'uta silmukat laukkuun. Toista toimenpidetta, kunnes kdysi on pakattu.

Jaté 20 om koytta kdyden koukun ja laskeutumislaitteen valiin, ja sulie sitten kdyden
erotteluléppa.

6B. 1
Aseta laskeutumislaite kdyden erotteluldpan paélle (kahvaosa alaspéin koytta vasten).

Koysi on pakattu alempaan lokeroon

Koysi ei saa olla kiinnittimen tiella.

Koyden paa ja koukku tulevat ulos tasté lokerosta. Laita koukku laukun etutaskuun.
VAROITUS! Jérjestelmd ei toimi oikein, jos laskeutumislaite, kiinnitin tai kdysi on asetettu vaarin.
Kayta tarranauhaa pitamaan kiinnitin paikoillaan.

Sulje ylempi lappéa sen omalla tarranauhalla.

7. Kiinnittidminen valjai
Kiinnita laukku valjaiden vy6hon oikealle puolellesi. Kayta kiinnittamiseen kahta tarranauhaa
seké takapuolen kiinnitysnauhaa pysty- tai vaakasuunnassa valjaista riippuen.
EXO-jarjestelma taytyy aina kiinnittaa valjaiden kiinnityspisteeseen. On suositeltavaa kayttaa
EXOn ja laukun kanssa pidennettya kiinnityspistettd, jotta kiinnitin pysyy kiinteasti valjaisiin

TECHNICAL NOTICE EXO / EXO AP

kiinnitettyna niin, etta laukku on sivussa.

Kiinnita huomiota kiinnittimen asentoon kiinnityspisteessa, silla se maarittaa laskeutumislaitteen
oikean asennon evakuoinnin aikana (ks. kuva). Varmista, etté sulkurengas on kunnolla kiinni

ja lukossa.

8. Ankkurointi

Ankkurikohdan maérittaminen ja ankkurin tekeminen on lian monimutkainen aihe, etta se
voitaisiin kuvailla taysin tassa ohjeessa. Esittelemme vain muutaman esimerkin kayttaen
aukollista NFPA 2500 -ankkurikoukkua. Sinun on osattava tehdé ankkuri.

VAROITUS!

Koysi ei saa joutua kosketuksiin terévien tai hiertavien reunojen kanssa, eiké se saa altistua
korkeille Iampomoﬂle Koydenpéaan kiinnitinté ei saa kuormittaa reunaa (esim. palkkia)
vasten, silla tdma heikent&a sen kestévyytta. Varmista, ettd sulkurengas kuormittuu aina
pituussuuntaan. Kiinnittimen pita& olla varustettu CAPTIV-asemointitangolla tai muulla
jarjestelmalld, joka tekee kiinnittimesta suunnatun.

Varmista, ett& ankkuri ei esté laskeutumistasi.

Esimerkit ankkurikoukun kanssa

8A. Rakenteen ympéirille

Kuljeta kdyden koukkupaa tukevan, kiintean ankkurin ympaéri.

Kiinnita ankkuri pujottamalla kéysisilmukka koukun lukitusaukon I&pi. Tama silmukka pitaa
vieda koukun ympari.

8B. Koukun kaytté

— lkkunalautaan: laita koukku ikkunalautaan (paa sisapuolella) vasemmalla kédelld. Aseta se
ikkunan vasempaan laitaan, jotta ulosrullaus paasee tapahtumaan mahdollisimman hyvin.
— Tolppaan tai seinén reunaan: aseta koukku niin matalalle kuin mahdollista vakaaseen
asentoon. Pida koukun ja laskeutumislaitteen vélinen kéysi aina jannityksessa.
VAROITUS! Koukkua ei saa asettaa karjen varaan (esim. palkkiin), silla se saattaa irrota.

9. Itsendinen pelastautuminen

Kéyta hanskoja pelastautumisjarjestelmaa kayttaessasi.

Tassa annetut toimintaohjeet eivat missédn tapauksessa korvaa asianmukaista koulutusta.
Sivuttainen liike

Varmista, etté ankkurikiinnitin on hyvin sijoitettu.

Kirista koytta omalla painollasi.

Purista laskeutumislaitteen tarrainsalpaa vasemmalla kadelld, niin etta koysi padsee liukumaan.
Pida kehosi paino aina kdydelld. Ala paasta laskeutumislaitteen ja ankkurin valistd koytta
I6ystymaan yhtaan.

Pystysuora laskeutuminen

Varmista, ettd ankkurikiinnitin on hyvin sijoitettu.

Pida kehosi paino aina koydella.

VAROITUS!

Sivuttaisesta etenemisestéa pystysuoraan etenemiseen siirryttaessa (esteitd ohitettaessa)
laskeutumislaite saattaa tarttua reunaan.

Vedé vasemmalla kadella kahvasta vahitellen. Pidé aina kdyden jarrutuspuolesta kiinni oikealla
kadella. Kahva voi auttaa jarrutuksessa, mutta laskeutumisnopeutta hallitaan jarrutuspuolen
koydesta pitavan jarrutuskaden otteen tiukkuutta vaihtelemalla.

Laskeutumisnopeutta pitéa aina rajoittaa: 2 m/s on suurin sallittu nopeus.

Hatatilanne (vain hatalukkiutumistoiminnolla varustetussa EXO-jarjestelmassé): mikali kahva
on vedetty liian pitkélle, hatalukkiutumistoiminto pyséyttaé kéyden. Jatkaaksesi laskeutumista,
siirré kahva laskeutumisasentoon ja jatka laskeutumista.

Jos vapautat kahvan, pida silti edelleen tukeva ote kéyden jarrutuspuolelta.

- Jos kodysi juuttuu laskeutumislaitteeseen (solmut, lukon taakse juuttunut kdysi, sotkuinen
koysi), evakuointi pyséhtyy.

— Jos laskeutuminen on liian nopeaa, solmun tai ommellun paatylenkin aiheuttama ékkipysays
voi rikkoa tai irrottaa ankkurin.

— On olennaisen tarkeaa pitaa laskeutuminen hallittuna: hallinnan menetys voi olla vaikea
korjata.

Irrottautuminen jérjestelmasta

Kun olet laskeutunut onnistuneesti ja varmistanut, etté olet turvassa, irrota kiinnitin valjaista.

Saadaksesi lisétietoa evakuointitekniikoista (erityisesti ikkunoiden kautta tapahtuvista) katso
videot osoitteessa Petzl.com.

10. Harjoittelu

Suosittelemme, etta harjoittelet EXO-jérjestelmalld laskeutumista vahintaan kerran vuodessa.
Koulutusvilineité tulee kéyttaa ainoastaan koulutukseen. Harjoittelun aikana suosittelemme,
etta kaytat toista varmistusjarjestelmaa varajarjestelmana.

11. Tydtoverin pelastaminen

Pelasta kumppanisi ensin héanen EXO-jarjestelmallaan ennen kuin lahdet itse pelastautumaan
omalla EXO-jarjestelmallési.

Varmista, etta kuljetat koytté sen jarrutuspuolelta kdydenohjaimen Iapi, jotta pystyt hallitsemaan
kumppanisi laskemista.

12, Lisétietoa

— Laskeutumislaitteet, jotka asennetaan tyopisteelle ja jatetaan paikoilleen tarkastusten vélissa,
taytyy suojata kunnolla ympariston olosuhteilta.

— Sinulla on oltava pelastussuunnitelma ja nopeasti toteutettavat pelastuskeinot silté varalta,
etté varusteiden kayton aikana iimaantuu ongelmia.

— Jarjestelman ankkuripisteen tulee sijaita mieluiten kéyttéjan ylapuolella, ja sen tulee tayttad EN
795 -standardin vaati (12 kN:n minimikestévyys).

— Putoamisen pysaytt: riestelmaé kaytettaessa on erityisen tarkeaa tarkastaa

ennen jokaista kayttokertaa, etta kayttajan alla on riittava turvaetéisyys, jotta han ei
putoam\smameessa iskeydy maahan tai muuhun esteeseen.

— Varmista, etté ankkuripisteelld on asianmukainen sijainti vahentaaksesi putoamisriskia ja
minimoidaksesi putoamismatkan.

— Putoamissuojainvaljaat ovat ainoa hyvaksytty valine kehon tukemiseen putoamisen
pysayttavassa jarjestelméassa.

— Kun useita varusteita kaytetaan yhdessa, yhden varusteen turvatoiminto saattaa hairita toisen
varusteen turvatoimintoa, miké voi johtaa vaaratilanteeseen.

— VAROITUS! Esta tuotteiden hankaamumlr\en naarmuttaviin pintoihin tai teraviin reunoihin.
— Kayttgjien taytyy soveltua ladketieteellisen kuntonsa puolesta toimimaan korkealla.
VAROITUS! Pitkaaikainen valjaiden varassa roikkuminen saattaa johtaa vakavaan
loukkaantumiseen tai kuolemaan.

— Kaikkien taman tuotteen kanssa kaytettavien varusteiden tuotekohtaisia kayttdohjeita on
noudatettava.

— Taman varusteen kayttgjille on annettava kayttoohjeet sen maan kielelld, jossa varustetta
kaytetaan.

— Sailyta kayttoohjeet pysyvassa kansiossa, jossa ne ovat aina saatavilla, kun olet ottanut ne
pois varusteista.

— Varmista, etté tuotteen merkinnat ovat luettavissa.

— Laitteeseen kohdistuva laskeutumisenergia on yhté suuri kuin laskeuduttu matka, henkilén
massa ja putoamiskiihtyvyys.

Milloin varusteet poistetaan kaytosta

Poikkeustapauksissa saatat joutua poistamaan tuotteen kéytdsta yhden ainoan kéyttokerran
jalkeen; tdma riippuu esim. kayton rasittavuudesta ja kéyttoolosuhteista: ankarat olosuhteet,
meriymparisto, teravat reunat, aarimmaiset lampatilat, kemikaalit.

Tuote on poistettava kaytosta, kun:

— sen kayttdika on umpeutunut

~ se on altistunut rajulle pudotukselle tai raskaalle kuormitukselle

— se ei lapdise tarkastusta tai sinulla on pienikin epailys sen luotettavuudesta

— et tunne sen kaytthistoriaa taysin (esim. lukukelvottomat tuotteen merkinnat)

— se vanhenee muutoksien vuoksi (esim. lainsdadannon, standardien, tekniikoiden tms.
muuttumisen vuoksi tai se ei enaa ole yhteensopiva muiden varusteiden kanssa).

Tuhoa kéytdsta poistetut varusteet, jottei kukaan kéyta niité enda.

Kuvakkee

A. Kéayttoika: 10 vuotta - B. Hy ytta

Taté tuotetta ei saa altistaa yli +250° C lampétilalle tai suoraan liekkikosketukselle.

- C. Kaytén imet - D, F - E. Kui inen - F. Sailytys/kuljetus -
G. Huolto - H korjaukset (ki muiden kuin Petzlin toimesta, ei
koske - I. Kysymy yhtey

3 vuoden takuu

Kattaa kaikki materiaali- ja valmistusviat. Takuuseen eivét kuulu normaali kuluminen,
hapettuminen, varusteeseen tehdyt muutokset, virheellinen sailytys, huono huoltaminen ja
valinpitamattémyyden tai sellaisen kayton aiheuttamat vauriot, johon tuotetta ei ole suunniteltu.

Varoitussymbolit

1. Tilanne, jossa on vakava loukkaantumisen tai kuoleman vaara. 2. Onnettomuus- tai
loukkaantumisvaara. 3. Tarke&a tietoa tuotteen toiminnasta tai suorituskyvysta. 4. Tuotteiden
yhteensopimattomuus.

Jaljitettavyys ja merkinnat

a. Jaljitettavyys: tietomatriisi - b. Kyden pituus - ¢. Sarjanumero - d. Valmistusvuosi - e.
Valmistuskuukausi - f. Eranumero - g. Yksildllinen tunniste - h. Standardit - i. Lue kayttéohjeet
huolellisesti - j. Mallin tunnistekoodi - k. Suurin sallitus laskeutumiskorkeus

Kodyden tiedot

1. Manttelin liukuma (%)

2. Venyma (%)

3. Manttelin massa (%)

4. Ydinmateriaalin massa (%)
5. Massa pituutta kohti (g/m)
6. Kutistuma (%)
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Denne bruksanvisningen (tekst og illustrasjoner) forklarer den eneste korrekte bruken av dette
produktet.

Advarslene gir informasjon om vanlige eksempler pa feil bruk, men det er umulig & forutse
eller beskrive alle mulige eksempler pa feil bruk. Oppdateringer og tilleggsinformasjon finner
du pa Petzl.com.

Du er ansvarlig for & ta hver advarsel til etterretning og bruke utstyret ditt riktig. Dersom
bruksanvisningen ikke folges helt noyaktig, kan det medfere alvorlig personskade eller dod.
Kontakt Petzl dersom du er i tvil, eller dersom du ikke forstér disse bruksanvisningene.

1. Bruksomrade

Personlig nednedfiringssystem som inkluderer tau med sydde ender (diameter 7,5 mm).
Utviklet kun for bruk til rednlng

Systemet er utviklet for & brukes av én person.

Nominell belastning: 60-136 kg.

Maksimal nedfiring: Se produktmerking.

Ikke bruk ditt personlige EXO-system etter at det har veert brukt i en nedssituasjon.

Dette produktet ma ikke brukes utover dets begrensninger. Dette produktet ma ikke brukes i
noen andre formal enn de som er beskrevet i Petzls bruksanvisninger.

Ansvar

ADVARSEL!

som dette p gnet pé, er i seg selv farlige og kan
medfore alvorlig personskade eller ded pa grunn av fall, fallende objekter
eller farer i omgivelsene ved bruk av produktet.
Du er selv ansvarlig for dine egne handlinger og avgjerelser, og din egen
sikkerhet.
For du tar i bruk dette produktet, m& du:
- Lese og forst4 alle bruksanvisningene for dette produktet, og for alt utstyr som brukes
sammen med det.
- Serge for & fa spesifikk opplaering i bruken av dette produktet og alt utstyr som brukes
sammen med det, samt & oppleering i héndtering av risikoer i de planlagte aktivitetene.
- Gjere deg kjent med produktets muligheter og begrensninger.
- Forsta og akseptere risikoene som er involvert.
Manglende etterlevelse av alle i i og kan
alvorlig personskade eller dod.
Dette produktet skal kun brukes av kompetente og ansvarlige personer, eller av personer som
er under direkte og synlig oppsyn av en kompetent og ansvarlig person.
Du er selv ansvarlig for dine egne handlinger, avgjerelser og din egen sikkerhet, og du tar
selv pa deg ansvaret for dette. Dersom du ikke er i stand til det eller ikke kan ta pa deg dette
ansvaret, eller dersom du ikke forstér bruksanvisningene, skal du ikke bruke utstyret.

2. Liste over deler

Nedfiringsbrems i metall

(1) Laskam, (2) Hendel, (3) Apent eller lukket friksjonsspor.

Technora strompetau

(4) Sydd ende pa forankringsenden, (4a) Sydd ende pa bremseenden, (5) Semmer, (6)
Varmekrympet deksel pé tauenden.

Oppbevaringveske

(7) Skilleklaff for tau, (8) Lomme for koblingsstykke, (9) Borrelasholder for koblingsstykke, (10)
Lokk, (11) Borrelaser for & feste vesken pa selen, (12) Bakre tilpasningsstropp.
Koblingsstykke for forankring

(13) Koblingsstykke som tilfredsstiller kravene i EN 362 og/eller NFPA 2500 (1983), (14)
Plombering (kun for EXO EN 341).

3. Kontrollpunkter

Din sikkerhet avhenger av at utstyret du bruker er i god stand.

Petzl anbefaler at en grundig kontroll blir gjort av en kompetent person minst én gang hver
12.méned (avhengig av gjeldende regelverk i ditt land og bruksforholdene for utstyret). Felg
prosedyrene som er beskrevet pa Petzl.com. Registrer resultatene i et kontroliskjema for

PVU: utstyrstype, modell, produsentens kontaktinformasjon, serie- eller uniknummer, dato for:
produksjon, kjep, ferste bruk, neste periodiske kontroll; problemer, kommentarer, kontrollerens
navn og signatur.

Bruk kun EXO som er pakket og kontrollert i henhold til de beskrevne prosedyrene.

For og etter hver bruk

Veske

Kontroller vesken visuelt.

Dersom den har veert eksponert for hoye temperaturer eller har synlige tegn til brannskader,
flenger, misfarging pa grunn av kontakt med vann eller kiemiske produkter, mé du foreta en
fullstendig kontroll av systemet som beskrevet under.

Nedfiringsbrems i metall

Kontroller at det ikke er bulker, sprekker, hakk, slitasje eller korrosjon pa produktet. Kontroller
graden av slitasje.

Kontroller at lasekammen og hendelen beveger seg fritt og at fiseringene fungerer som de skal.
Kontroller at det ikke er fremmedelementer (f.eks sand eller skitt) i sikringsmekanismen, og at
det ikke er smoeremidler i taubanen.

Kontroller at indikatoren for bruk er pa plass (stykke i plast mellom koblingsstykket p&
forankringssiden og nedfiringsbremsen). Dersom plomberingen er brutt, betyr det at EXO-
systemet allerede har veert i bruk.

Tau

Kontroller visuelt strampen langs hele tauets lengde. Sjekk 30 cm av gangen mens du snur det
for & kontrollere hele tauet grundig.

Pése at strempen ikke har kutt, brannskader, slitte/flisete trader eller tegn til skade forarsaket
av kjemikalier, for eksempel.

Kontroller kiernen ved & kjenne pa tauet langs hele lengden, slik som beskrevet i diagrammet.
Dette gjor det mulig for deg & oppdage omrader hvor kjernen er skadet (f.eks. harde punkter
eller myke omréader).

Sjekk de baerende semmene pé de sydde endene. Se spesielt etter avkuttede eller lose trader.
Koblingsstykke for forankring

Kontroller at produktet ikke har deformasjon, sprekker, merker, slitasje eller korrosjon. Apne
porten og kontroller at den lukkes og lases automatisk nar du slipper den.

Under bruk

Det er viktig & jevnlig kontrollere tilstanden p& produktet og dets koblinger til annet utstyr i
systemet. Forsikre deg om at alle elementene er riktig posisjonert i forhold til hverandre.

Ikke la noe blokkere utstyret (laskammen) eller noen av dens komponenter.

Pése at karabineren alltid belastes i lengderetningen. Sjekk regelmessig at lasehylsen er lukket.
Unnga press mot porten som kan &pne den eller skade lasehylsen.

Kontroller at det ikke er knuter pa tauet eller lokker rundt nedfiringsbremsen. Dersom et tau er
dérlig pakket, eller har knuter, kan det fere til alvorlige konsekvenser under nedfiring.

4. Kompatibilitet

Dette produktet er del av et sikringssystem. Pase at produktet er kompatibelt med annet utstyr
som brukes sammen med det.

For & koble nedfiringsbremsen til selen mé& det brukes et koblingsstykke som tilfredsstiller
kravene i henhold til EN 362 og/eller NFPA 2500 (1983), fortrinnsvis en TRIACT-LOCK. Dette
koblingsstykket mé utstyres med en CAPTIV posisjoneringsbeyle eller et annet system som
gjor koblingsstykket retningsbestemt.

Systemet skal kun brukes med en sittesele eller kroppssele. Bruk av enkelt hoftebelte er
forbudt.

5. Funksjonsprinsipp og funksjonssjekk

Nar du belaster systemet med kroppsvekten din, vil det stramme tauet fere til at rammen pa
bremsen roterer rundt karabineren, og lasekammen vil klemme og bremse mot tauet. Ved

& holde i tauets bremseende med et bremsegrep, hjelper du lasekammen & aktivere slik at
tauet blokkeres. For & frigjere tauet trekker du hendelen ned mens du holder i bremseenden
av tauet.

Lasekammen og rammen pa nedfiringsbremsen skal alltid kunne rotere fritt.

ADVARSEL! Enhver blokkering eller hindring av produktets og lasekammens funksjonalitet vil
hemme bremsekraften mot tauet.

6. Forberedelse og pakking av EXO i vesken

Dette ma gjeres av kompetente personer med opplasring.

Det mé& ogsa gjeres etter inspeksjon av systemet, en redningsevelse, eller etter hver gang tauet
har veert fiernet fra vesken.

Utfer en funksjonstest og en komplett inspeksjon av EXO fer du pakker og lagrer produktet.
Legg systemet ut pa en ren, jevn arbeidsflate.

6A. Bretting og pakking av tauet i vesken

Viktig: Tauet ma pakkes ordentlig, slik at det loper fritt ut av vesken uten at det oppstér knuter.
Apne vesken og legg den flatt ut med baksiden ned. Legg den sydde enden (bremseenden) av
tauet til hoyre i vesken. Lag fem taubukter med samme bredde som vesken (se tegningen). For
taukveilen ned i vesken. Gjenta denne prosessen til tauet er pakket.

La det veere 20 cm mellom kroken og nedfirir N, og lukk .

6B. Pakking av nedfiringsbremsen i vesken

Legg nedfiringsbremsen pa skilleklaffen til tauet (nedfiringshendelen ned mot tauet).

Tauet skal pakkes i det nederste rommet i vesken.

Koblingsstykket mé ikke hindres av tauet.

Forankringsenden av tauet og kroken kommer ut av denne lommen. Legg kroken i den fremste
lommen pa vesken.

ADVARSEL! Systemet vil ikke fungere som det skal dersom nedfiringsbremsen, koblingsstykket
eller tauet er dérlig plassert i vesken.

Bruk borrelasen for & holde koblingsstykket pa plass.

Lukk den overste Klaffen med borrelasen.

7. Tilkobling til selen

Fest vesken pa hoyre side av hoftebeltet pa selen med de to borrelasene og den bakre
(Mpasnlngss(roppen horisontalt eller vertikalt, avhengig av selens utform\ng

EXO mé alltid veere koblet til selens tilkoblingspunkt. Det anbefales & bruke EXO og vesken
med et forlenget tilkoblingspunkt for & holde koblingsstykket permanent tilkoblet selen, med

TECHNICAL NOTICE EXO / EXO AP

vesken pa siden.

Veer oppmerksom pa retningen til koblingsstykket i selens tilkoblingspunkt, da dette avgjer om
nedfiringsbremsen kommer i riktig posisjon under evakuering (se tegningen). Forsikre deg om
at porten er riktig lukket og last.

8. Tilkobling til forankringspunktet

Definering og etablering av forankringspunkt er et komplekst tema, og kan ikke beskrives

fullt ut i denne bruksanvisningen. Vi inkluderer derfor kun noen fa eksempler ved bruk av en
NFPA 2500 forankringskrok med hull. Du er selv ansvarlig for vite hvordan et forankringspunkt
etableres.

ADVARSEL!

Tauet mé ikke komme i kontakt med skarpe eller slipende kanter, eller utsettes for hoye
temperaturer. Koblingsstykket pa tauenden ma ikke belastes over en kant (for eksempel en
bjelke), da bruddstyrken vil reduseres. Pése at karabineren alltid belastes i lengderetningen.
Dette koblingsstykket mé utstyres med en CAPTIV posisjoneringsbeyle eller et annet system
som gjer koblingsstykket retningsbestemt.

Serg for at forankringspunktet ikke hindrer nedfiringen.

Eksempler med en forankringskrok.

8A. Rundt en struktur

Legg kroken pa tauenden rundt et solid, stasjonaert forankringspunkt.

Sikre tilkoblingspunktet ved & legge en lokke av tauet gjiennom krokens Iasespor. Denne lekken
ma legges rundt kroken.

8B. Bruk av kroken

- Fra en vinduskarm: Fest kroken pé innsiden av vinduskarmen (toppen pa innsiden) med
venstre hand. Plasser den pé venstre side av vinduet for & gjere det enklest mulig & foreta
utrullingen.

- Rundt en stolpe, fra kanten av en vegg: Plasser kroken sé lavt som mulig i en stabil posisjon.
Tauet mellom kroken og nedfiringsbremsen ma alltid veere stramt.

ADVARSEL! Kroken ma ikke fa knekkbelatninger (f.eks pa en bjelke) da det oppstér en risiko
for at den losner.

9. Selvredning

Bruk hansker sammen med evakueringssystemet.

Handlingene som er beskrevet nedenfor erstatter ikke pa noen mate grundig oppleering.
Horisontal forflytning

Kontroller at koblingsstykket til forankringspunktet er godt plassert.

Belast systemet med kroppsvekten din,

Press ned lasekammen pé nedfiringsbremsen med venstre hand for 4 la tauet gli ut.
Hold kroppsvekten pa tauet hele tiden. Ikke la det oppsté noe slakk i tauet mellom
nedfiringsbremsen og forankringen.

Vertikal nedfiring

Kontroller at koblingsstykket til forankringspunktet er godt plassert.

Hold kroppsvekten pa tauet hele tiden.

ADVARSEL!

Ved overgang fra horisontal il vertikal (forsering av hindringer) kan nedfiringsbremsen blokkeres
pa en kant.

Trekk gradvis i hendelen med venstre hand. Hold alltid i bremseenden av tauet med heyre
hand. Hendelen kan brukes til & assistere bremsingen, men hastigheten pé nedfiringen
kontrolleres ved 4 tilpasse bremsegrepet om bremseenden av tauet.

Ha kontroll p& nedfiringsfarten din: maks. 2 m/s.

Panikksituasjon (kun for EXO med antipanikkfunksjon): Dersom hendelen dras for langt, vil
antipanikkfunksjonen lase tauet. For & fortsette nedfiringen feres hendelen tilbake til lukket
posisjon for nedfiring kan fortsette.

Dersom du slipper hendelen, méa du fortsette & holde godt i bremseenden av tauet.

- All blokkering av tauet i nedfiringsbremsen (knuter, tauet sittende fast bak laskammen,
taukveiler) vil hindre evakueringen.

- Ved for rask nedfiring kan en bréastopp mot en knute eller sydd ende skade ankeret eller fore
il frigjering av kroken.

- Det er helt nzdvendlg 4alltid ha kontroll over nedfiringen. Tap av kontroll kan vaere vanskelig
& hente inn.

Frakobling av systemet

Nér nedfiringen er ferdig, kontrollerer du at du er pé sikkert underlag og kobler koblingsstykket
fra selen.

For ytterligere informasjon vedrerende teknikker for evakuering (spesielt dersom det skal
utferes giennom vinduer), se videoer pa Petzl.com.

10. Trening

Vi anbefaler at du ever pa nedfiring med ditt EXO system minst én gang i aret. @velsesenheter
mé kun brukes til treningsformal. Under treningen anbefaler vi at du har ekstra sikring i form av
et uavhengig sikringssystem.

11. Redning av arbeidspartner

Bruk din arbeidspartners EXO til & evakuere hen fer du fortsetter med & evakuere deg selv
med din EXO.

Pése at bremseenden av tauet gér giennom retningsstyringen, slik at du kan kontrollere
partnerens nedfiring.

12. Tilleggsinformasjon
- Nedfiringsbremser som er installert pa en arbeidsplass og som forblir der mellom
inspeksjoner, ma beskyttes tilstrekkelig fra pavirkning fra miljeet rundt.

- Nér du bruker dette utstyret, mé& du ha en redningsplan og mulighet til & iverksette den raskt.
- Systemets forankrmgspunk( ber fortrinnsvis vaere over posisjonen til brukeren, og ber veere i
henhold til kravene i EN 795 (bruddstyrke pa minimum 12 kN).

- Ved bruk av et falloppfangende system méa det alltid vaere tilstrekkelig klaring under brukeren
for & unngd sammenstet med bakken eller andre strukturer ved et eventuelt fall.

- Serg for at forankringen er korrekt plassert for & redusere risikoen for, og lengden pa, et
eventuelt fall.

- En sele for falloppfanging er den eneste selen som er tillatt for bruk i et falloppfangende
system.

- Ved bruk av flere utstyr samtidig kan farlige situasjoner oppsta dersom sikkerhetsfunksjonen i
ett utstyr pavirker sikkerhetsfunksjoner pa annet utstyr.

- ADVARSEL! Pése at produkter ikke gnisser mot materialer med slipesffekt eller skarpe kanter.
- Brukere ma veere i medisinsk forsvarlig stand til & drive med aktivitet i hoyden. ADVARSEL!
Det & henge ubevegelig i en sele kan medfere personskade eller dod.

- Bruksanvisningene for alt utstyr som brukes sammen med dette produktet, ma felges.

- Bruksanvisningen ma veere tilgiengelig for brukeren av utstyret, og ma leveres pa spraket som
benyttes i brukslandet.

- Oppbevar bruksanvisningene pé et fast sted etter at de er fiernet fra produktene, slik at de er
tilgiengelige ved behov.

- Pése at produktets merk\nger er synlige og leselige.

- Energien i en nedfiring er tilsvarende produktet av nedfiringslengden, massen av personen og
akselerasjonen av tyngdekraften.

Nar skal utstyret kasseres

Spesielle hendelser kan fere til at produktet ma tas ut av bruk etter kun én gangs bruk
(avhengig av for eksempel typen bruk og intensitet pa bruken samt bruksomradet: barske
Klima, saltvann, skarpe kanter, ekstreme temperaturer, kjemikalier).

Et produkt ma kasseres nér:

- Det har passert levetiden.

- Det har tatt et kraftig fall eller stor belastning.

- Det ikke blir godkjent i kontroll. Du er i tvil om det er palitelig.

- Du ikke Kjenner produkiets fullstendige historie (f.eks. uleselig produktmerking).

- Det blir foreldet (for eksempel p& grunn av endring i lovgivning, standarder, bruksteknikker,
eller nar det blir inkompatibelt med annet utstyr).

Destruer disse produktene for & hindre videre bruk.

Symboler:

A. Levetid: 10 &r - B. Temperaturbegrensninger.

Dette produktet mé ikke utsettes for temperaturer hoyere enn +250 °C eller komme i direkte
kontakt med flammer.

- C. Forholdsregler for bruk - D. Rengjoring - E. Terking - F. Oppbevaring/
transport - G. Vedlikehold - H. Modlflserlnger/reparasjoner (forbudt utenfor
Petzl sine fasili bortsett fra deler) - I

kontakt oss

3 ars garanti

P4 alle materielle feil og fabrikasjonsfeil. Felgende dekkes ikke av garantien: normal slitasje,
oksidering, modifikasjoner eller endringer, feil lagring, darlig vedlikehold, forsemmelse eller
annen bruk enn det produktet er beregnet for.

Advarselssymboler
1. Situasjonen skaper overhengende fare for alvorlig personskade eller ded. 2. Eksponering for
potensiell ulykke eller personskade. 3. Viktig informasjon om produktets funksjon og virkeméte.
4. Utstyret er ikke kompatibelt.

Sporbarhet og merking

a. Sporbarhet: Data Matrix - b. Taulengde - . Serienummer - d. Produksjonsar - e.
Produksjonsméned - . Uniknummer - g. Kontrollorgan - h. Standarder - i. Les
bruksanvisningen neye - j. Modellidentifikasjon - k. Maksimal nedfiring

Tauspesifikasjoner
1. Strempeslipp (%)

2. Forlengelse (%)

3. Masse av strempe (%)

4. Masse av kjernemateriale (%)
5. Masse per lengdeenhet (g/m)
6. Krymping (%)
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Ninigjsza instrukcja (tekst i rysunki) przedstawia jedyne poprawne uzycie produktu.
Ostrzezenia pokazuja najczesciej spotykane, niewtasciwe sposoby uzycia produktu, ale nie
jest mozliwe wyobrazenie i opisanie wszelkich niewtasciwych zastosowar. Nalezy sprawdzac

uaktualnienia instrukcji oraz dodatkowe informacje na Petzl.com.

Uzytkownik ponosi odpowiedzialnos$¢ za stosowanie sig¢ do kazdego ostrzezenia oraz do
prawidtowego uzywania swojego sprzgtu. Nieprzestrzeganie zapisow instrukcji obstugi,
moze skutkowac powaznymi obrazeniami lub $miercia. W razie watpliwosci lub trudnosci
zrozumieniu instrukcji nalezy sig skontaktowac z Petzl.

1. Zastosowanie

Indywidualny system do zjazdu w sytuaciji krytycznej, zawierajacy ling z zakoriczeniami
zszywanymi ($rednica 7,5 mm).

Przeznaczony wylacznie do ratownictwa.

System zostat przewidziany do uzywania przez jedna osobe.

Nominalne obcigzenie: 60-136 kg

Maksymalna wysokosc¢ zjazdu: patrz oznaczenie na produkcie.

Po uzyciu EXO w sytuacji awaryjnej, produkt nalezy wycofa¢ z uzytkowania (uzycie
jednorazowe).

Produkt nie moze by¢ poddawany obcigzeniom przekraczajacym jego wytrzymatosé. Produkt
nie moze by¢ uzywany do innych celéw niz opisane w instrukcjach Petzl.

Odpowiedzialnosé

UWAGA!

Zastosowania, do ktorych produkt zostat przeW|dZ|any s3 ze samej swojej
natury ni ia, do utraty

093

zycia wlqcznle w wynlku upadku osoby, spadajacych przedmiotéw lub
innych zagroZen srodowiskowych.
L ik ponosi odp
i bezpleczenstwo
Przed uzyciem tego produktu nalezy:
- Przeczytac i zrozumieé wszystkie instrukcje uzytkowania produktu i powigzanego z nim
sprzetu.
-?stskaé odpowiednie przeszkolenie dla prawidtowego uzywania tego produktu
i powigzanego z nim sprzetu, jak réwniez z zarzadzania ryzykiem zwiazanym z aktywnosciami,
do ktérych produkt jest przeznaczony.
- Zapoznac sie z produktem, z jego parametrami i ograniczeniami.
- Zrozumiec i zaakceptowac potencjalne niebezpieczeristwo.

i catosci tych i ji lub zenie kto

zeh moze p i¢ do z kodzen ciata lub

¢ za swoje decyzje

powyzszy
do $mierci.
Produkt ten moze by¢ uzywany jedynie przez osoby kompetentne i odpowiedzialne lub pod
bezposrednia kontrola takich osdb.

Uzytkownik ponosi odpowiedzialnos¢ za swoje dziatania, decyzje, bezpieczenstwo

i odpowiada za konsekwencje. Jezeli nie zamierza lub nie jest w stanie takiej odpowiedzialnosci
i ryzyka podjag, nie zrozumiat instrukcji uzytkowania, nie powinien postugiwac sie tym
sprzetem.

2. Oznaczenia czesci

Metalowy przyrzad zjazdowy

(1) Krzywka, (2) Uchwyt, (3) Zamkniety lub otwarty kabtak.,

Lina Technora (rdzer + oplot)

(4) Zakoriczenie zszywane (od strony stanowiska), (4a) Zakoriczenie zszywane (wolny koniec
liny), (5) Szwy, (6) Termokurczliwa ostona na zakorczenie zszywane.

Worek

(7) Klapka izolujgca ling, (8) Kieszonka na fgcznik, (9) Rzep podtrzymujacy tacznik, (10) Klapka,
(11) Rzepy mocujace do uprzezy, (12) Tylna tasma pozycjonujaca.

kacznik stanowiskowy

(13) kgcznik stanowiskowy zgodny z EN 362 i/lub NFPA 2500 (1983), (14) Wskaznik uzycia
(EXO EN 341 wylacznie).

3. Kontrola, miejsca do sprawdzenia

Wasze bezpieczenstwo jest zwigzane z niezawodnoscia sprzetu.

Petzl zaleca przeprowadzanie dogtebnej kontroli przynajmniej raz na 12 miesigcy, przez osobe
kompetentna (w zaleznosci od prawodawstwa w waszym kraju oraz waszych warunkow
uzytkowania). Nalezy przestrzega¢ procedur opisanych na Petzl.com. Na karcie kontrolnej
waszego SOl nalezy zapisac rezultaty kontroli: typ sprzetu, model, nazwa i adres producenta
lub dostawcy, numer seryjny lub indywidualny, daty: produkgji, zakupu, pierwszego uzycia,
nastepnych kontroli, wady, uwagi, nazwisko i podpis kontrolera.

Nalezy uzywac wytacznie EXO, ktéry zostat spakowany i sprawdzony zgodnie z procedurami

Przed i po kazdej interwenciji

Worek

Sprawdzi¢ wizualnie stan worka.

Jezeli byt narazony na kontakt z wysokimi temperaturami lub sg na nim slady spalenia,
rozdarcia, odbarwienia widkien zwigzanych z namoczeniem wodg lub produktami
chemicznymi, nalezy przeprowadzi¢ peine sprawdzanie systemu, opisane ponizej.
Metalowy przyrzad zjazdowy

Sprawdzi¢ czy na produkcie nie ma szczelin, deformacii, sladéw uderzen, zuzycia, korozji.
Sprawdza¢ stan zuzycia.

Sprawdzi¢ funkcjonowanie krzywki, uchwytu oraz dziatanie sprezyn.

Sprawdzi¢ czy obce przedmioty (na przykiad piasek, zwir) nie dostaty sie do mechanizmu oraz
czy nie ma smarow na drodze liny.

Sprawdzi¢ obecnosci plastikowego wskaznika zuzycia pomigdzy tgcznikiem stanowiskowym
i przyrzadem zjazdowym. Jezeli nie ma wskaznika, oznacza to, ze EXO bylo juz uzyte.

Lina

Sprawdzi¢ optycznie stan oplotu na catej diugosci liny. Ling mozna sprawdza¢ 30 cm
odcinkami, obracajac ja, by zbada¢ catkowicie.

Upewni¢ sig czy nie ma na przyktad przecigc, nadtopien, postrzepionych widkien, wybrzuszen,
$ladéw niebezpiecznych substancji chemicznych.

Wykona¢ kontrole dotykowa rdzenia na catej diugosci liny, zgodnie z rysunkiem. Pozwala to
na wykrycie miejsc, gdzie rdzer jest uszkodzony (na przyktad miejsca sztywne, wybrzuszenia,
strefy migkkie lub zgniecione).

Sprawdzi¢ szwy zakoriczer zszywanych. Uwaga na przecigte lub wyciagniete nici.

Ltacznik stanowiskowy

Sprawdzi¢ czy nie ma deformacji, szczelin, $ladéw uderzen, zuzycia, korozji. Otworzy¢ ramig
i sprawdzi¢ czy zamyka i blokuje sie automatycznie, w momencie gdy sie je pusci.

Podczas uzytkowania

Nalezy regularnie kontrolowaé stan produktu i jego potaczenie z pozostatymi elementami
systemu. Upewni¢ sie co do prawidlowej pozyciji elementéw wyposazenia wzgledem siebie.
Zaden zewnetrzny element nie moze blokowac przyrzadu (krzywki) i zadnej z jego czesci.
Sprawdzi¢ czy karabinek jest obciazany wzdtuz osi o najwigkszej wytrzymatosci. Regularnie
sprawdzac czy nakretka jest zakrecona. Unikac kazdego nacisku lub tarcia, ktére mogioby
spowodowac odblokowanie ramienia lub uszkodzenie nakretki.

Sprawdzié czy nie ma weziow Iub petli wokét przyrzadu ziazdowego. Zle zlozona lina lub wezly
na line moga spowodowaé powazne konsekwencje podczas zjazdu.

4. Kompatybilnosé

Ten produkt jest elementem systemu bezpieczenstwa. Zweryfikowac kompatybilnos¢ produktu
Z innymi elementami wyposazenia powigzanymi z wasza aktywnoscia.

Do wpigcia przyrzadu zjazdowego do uprzezy nalezy stosowac facznik EN 362 i/ub NFPA
2500 (1988), zalecany jest TRIACT-LOCK. kacznik powinien mie¢ poprzeczkg CAPTIV lub
jakikolwiek inny system, dzigki ktéremu staje sig facznikiem kierunkowym.

System moze by¢ uzywany wylacznie z uprzeza biodrowa lub uprzgza kompletng. Uzywanie
2zwyklego pasa jest zabronione.

5. Zasada i test dzialania

Podczas obcigzania, lina ustawia przyrzad w tgczniku w taki sposob, ze krzywka zakleszcza
ling i hamuje jej ruch w przyrzadzie. Reka (trzymajaca line od strony jej wolnego korica),
pomaga krzywce w blokowaniu liny. Chcac odblokowaé ling nalezy pociagnac za uchwyt,
trzymajac jednoczesnie line od strony jej wolnego korica.

Krzywka i korpus przyrzadu zjazdowego powinny sie swobodnie obraca¢ w kazdym
momencie.

UWAGA! Kazdy kontakt przyrzadu z jakakolwiek przeszkoda anuluje hamowanie.

6. Przygotowanie EXO i pakowanie go do worka
Ta operacja musi byé wykonana przez osoby przeszkolone i kompetentne.

Powyzszg operacje nalezy wykonac¢ po inspekcji systemu, po ¢wiczeniach lub w przypadku
gdy lina wystaje z worka.

Przed kazdym spakowaniem, nalezy wykonac test dziatania i catkowita kontrole przyrzadu
EXO.

Rozkladad system na ptaskim i czystym miejscu pracy.

6A. Zwijanie i uktadanie liny w worku.

Nalezy uwazac, by dobrze utozy¢ ling, zeby rozwijata sig nie tworzac weztow.

Otworzy¢ worek i potozyé go na jego ,plecach”. Wiozy¢ zakoriczenie zszywane (wolny koniec
liny) na dno worka z prawej strony. Zrobi¢ pie¢ ptaskich petli z liny o szerokosci worka (patrz
rysunek). Wiozy¢ petle do worka. Powtarza¢ czynnosci do czasu kiedy cata ling bedzie
schowana.

Zostawi¢ 20 cm liny pomigdzy hakiem i przyrzadem zjazdowym. Zamkna¢ klapke oddzielajgca
ling.

6B. L i w worku

Umiescic przyrzad zjazdowy na klapce oddzielajgcej go od liny - uchwytem w dét.

Lina jest zwinigta w dolnej przegrédce.

Lina nie moze oplatac tacznika.

Koniec liny i koniec haka wychodza z przegrédki. Umiescic¢ hak w przedniej kieszonce worka.
UWAGA! System nie bedzie dziatat prawidiowo, jezeli przyrzad zjazdowy, facznik lub ling sa Zle
umiejscowione (patrz rysunek).

Przeciagna¢ rzep, by unieruchomic facznik.

Zamkna¢ gorna klapke na rzepy.

TECHNICAL NOTICE EXO / EXO AP

7. Wpiecie do uprzezy
Przymocowaé worek z waszej prawej strony, przy pomocy dwdéch rzepéw mocujacych i tasmy
pozycjonujacej, pionowo lub poziomo, w zaleznosci od uprzezy.

O musi zawsze by¢ wpigte do punktu wpinania uprzezy. Uzycie EXO z workiem jest
zalecane z przediuzonym punktem do wpinania, by tgcznik byt na stafe wpiety do uprzezy,
a jednoczesnie worek byt z boku.
Nalezy zwrdci¢ szczegding uwage na poprawnosé pozycii fgcznika wpigtego w uprzaz,
poniewaz zalezy od niego wiasciwe dziatanie przyrzgdu zjazdowego podczas ewakuacii (patrz
rysunek). Sprawdzcie czy ramig facznika jest zamknigte i zablokowane.

8. Wpiecie do stanowiska

Zdefiniowanie i zatozenie stanowiska jest zbyt skomplikowane by jest opisa¢ w sposéb
wystarczajgcy w tej instrukcji. Pokazujemy tylko kilka przykiadéw uzycia haka z otworem
zgodnie z wymaganiami NFPA 2500. Musicie wiedzie¢ jak zaklada¢ stanowiska.

UWAGA!

Lina nie moze mie¢ kontaktu z ostrg lub trgca krawedzia, ani z wysoka temperatura.
kacznik znajdujgey sie na koricu liny nie moze opierac sig o powierzchnie (np belke) - jego
wytrzymatos¢ bedzie zmniejszona. Sprawdzi¢ czy karabinek jest obcigzany wzdiuz osi

0 najwigkszej wytrzymatosci. £acznik powinien mie¢ poprzeczke CAPTIV lub jakikolwiek inny
system, dzigki ktdremu staje sie tacznikiem kierunkowym.

Sprawdzi¢ czy stanowisko nie przeszkadza w zjezdzie.

Przykiady z hakiem stanowiskowym.

8A. Wokoét elementu konstrukcji

Koniec liny, od strony haka, opasa¢ wokét solidnego i statego stanowiska.

Zablokowaé stanowisko, przesuwajac petle z liny przez szczeling blokujgca haka. Ta petla
powinna zacisnac sig wokdt haka.

8B. Uzycie haka

- Na brzegu okna: zamocowac hak na brzegu okna (glowica w strone wnetrza) lewa reka.
Umiesci¢ go z lewej slrony okna, by miec¢ lepsza pozycje do wyjscia.

- Wokét stupa, brzegu sciany: umiescié hak tak nisko jak jest to mozliwe, w stabilnej pozycii
Lina pomiedzy hakiem a przyrzadem zjazdowym musi byé zawsze napigta.

UWAGA! Hak znajdujacy sie na koricu liny nie moze opierac sie o powierzchnie (np belke) -
istnieje ryzyko jego odczepienia.

9. Autoratownictwo
System ewakuacji nalezy uzywac w rekawicach.
Opisane ponizej dziatania w zadnym przypadku nie zastapia szkolenia.

P i ie sie w
Sprawdzi¢ czy tgcznik stanowiskowy jest dobrze zatozony.
Obcigzyé ling.

Lewa reka nacisnac krzywke tacznika, by umoziiwic linie przesuwanie sig.

Lina musi zawsze by¢ obcigzona. Nie zostawia¢ zadnego luzu pomiedzy przyrzgdem
Zzjazdowym a stanowiskiem.

Zjazd w pionie

Sprawdzi¢ czy tgcznik stanowiskowy jest dobrze zatozony.

Lina musi zawsze by¢ obcigzona.

UWAGA!

Podczas przejscia z poziomu do pionu (pokonywanie przeszkéd), przyrzad zjazdowy moze sie
zablokowaé na przeszkodzie.

Lewa reka stopniowo zwalniaé uchwyt. Prawa reka zawsze trzymacé wolny koniec liny. Uchwyt
utatwia zjazd, ale predkos¢ zjazdu kontroluje sie prawa rekg oraz mocniej lub sfabiej Sciskajac
‘wolny koniec liny.

Zawsze nalezy kontrolowaé predkosé zjazdu - maksymalnie 2 m/s.

Sytuacja paniki (dotyczy wylgcznie EXO z funkcja antypaniczna): zbyt dalekie pociggniecie
rgczki powoduje zablokowanie liny. Dla kontynuowania zjazdu nalezy przesunac raczke na
pozycije zamknietg i rozpoczaé zjazd ponownie,

Nawet jezeli puscicie uchwyt - nalezy nadal mocno trzymac wolny koniec liny.

- Lina zablokowana w przyrzadzie zjazdowym (wezly, lina zablokowana za krzywka, zaplatana
lina) — uniemozliwi skuteczng ewakuacje.

- Gwattowne zatrzymanie podczas zbyt szybkiego zjazdu, na wezle lub na zakoriczeniu
zszywanym, moze spowodowac zerwanie systemu lub wypiecie ze stanowiska.

- Bardzo wazne jest, aby zachowa¢ kontrole nad zjazdem: utrata kontroli moze byé trudna
do skorygowania.

Wypia¢ sie ze systemu

Po zakoriczeniu zjazdu nalezy sprawdzi¢ czy jest sie w bezpiecznym miejscu, a nastepnie
wypigé tacznik z uprzezy.

Wiecej informacii dotyczacych technik ewakuacii (w szczegdinosci wyjscia przez okno)
znajduje sie w filmach na stronie Petzl.com.

10. Trening

Zalecamy éwiczenie raz w roku, w tym przynajmniej jeden zjazd z uzyciem EXO. Produkty
przeznaczone do treningu muszg by¢ uzywane wytgcznie do tego celu. Podczas tego treningu
zalecamy uzycie dodatkowego przyrzadu do autosekuracii.

11. Ewakuacja partnera

Uzyj EXO swojego partnera, aby go ewakuowac, zanim sam ewakuujesz si¢ za pomoca
swojego EXO.

Upewni¢ sig, ze hamujgcy odcinek liny przechodzi przez kabtak, by kontrolowaé opuszczanie
partnera.

12. Dodatkowe informacje
- Przyrzady zjazdowe zainstalowane w miejscu pracy i pozostawione na nim, pomigdzy
kontrolami musza by¢ stosownie zabezpieczone przed warunkami srodowiskowymi,
- Przygotowac plan ratunkowy: nalezy przewidzie¢ odpowiednie $rodki ratownicze do szybkiej
interwencji w razie trudnosci.
- Punkt stanowiskowy powinien znajdowaé sie nad uzytkownikiem i speinia¢ wymagania
normy EN 795 (wytrzymato$¢ minimum 12 kN).
- W systemie chroniacym przed upadkiem z wysokosci, przed kazdym uzyciem, niezbedne jest
sprawdzenie wymaganej wolnej przestrzeni pod uzytkownikiem, by w razie upadku unikna¢
uderzenia o ziemig lub przeszkode.
- Sprawdzié czy punkt stanowiskowy jest prawidtowo osadzony, aby zmniejszy¢ ryzyko
i wysoko$¢ odpadnigcia.
- Uprzaz chronigca przed upadkiem z wysokosci jest jedynym urzadzeniem obejmujacym ciafo,
ktdre jest dozwolone do uzycia w systemie chroniacym przed upadkiem z wysokosci,
- Niebezpieczenstwo: podczas uzywania wielu elementow wyposazenia, poszczegdine
przyrzady moga nawzajem zakidcaé prawidiowe, bezpieczne funkcjonowanie.
- UWAGA! Nalezy zwraca¢ uwage, by wasze produkty nie tarly o szorstkie czy ostre krawedzie.
- Nie uprawiaé dziatalnosci wysokosciowej, jesli istnieja jakiekolwiek medyczne
przeciwwskazania. UWAGA! Bezwiadne wiszenie w uprzezy moze doprowadzié do powaznych
zaburzen fizjologicznych lub $mierci.
- Dofgczone do produktu instrukcje uzytkowania musza byé zawsze przestrzegane.
- Uzytkownik musi otrzymac instrukcje obsiugi tego urzadzenia w Jezyku kraju uzytkowania.

- Instrukcje obstugi nalezy zachowac na stale w dokumentacii, by moc je sprawdzié po
odigczeniu od waszych produktow.
- Upewnic sig co do widocznosci oznaczen na produkcie.
- Energia zjazdu jest réwna wysokosci zjazdu pomnozonej przez cigzar osoby i grawitacje.
Utylizacja
W wyjatkowych okolicznosciach moze sig zdarzyé, ze jednorazowe uzycie sprzetu spowoduje
jego zniszczenie (na przykiad rodzaj i intensywnosé uzytkowania, Srodowisko uzytkowania:
$rodowiska agresywne, srodowiska morskie, ostre krawedzie, ekstremalne temperatury,
substancje chemiczne)
Produkt musi zosta¢ wycofany jezeli:
- Przekroczyt swojg zywotnosc.
- Ulegt powaznemu upadkowi lub obcigzeniu.
- Rezultat kontroli nie jest satysfakcjonujgcy. Istniejg jakiekolwiek podejrzenia co do jego
niezawodnosci.
- Nie jest znana petna historia uzytkowania (na przykiad oznaczenie produktu jest nieczytelne).
- Jedli jest przestarzaly (na przykiad rozwdj prawny, normatywny lub niekompatybilnos¢
Zinnym wyposazeniem).
Nalezy zniszczy¢ wycofane produkty, by uniknac ich przypadkowego uzycia.
Piktogramy:
A. Czas zycia: 10 lat - B. Tolerowane temperatury.
Produkt ten nie powinien by¢ narazony na dziafanie temperatur przekraczajacych +250° C lub
na bezposredni kontakt z ogniem.
- C. Srodki znosci ia - D. C: ie - E. ie -
F. Przechowywanie/transport - G. Konserwacla H. Modyfikacje lub naprawy,
wykonywane poza fabrykami Petzl, s zabronione (nie dotyczy czesci

. 1. Pytani

Gwarancja 3 lata

Dotyczy wszelkich wad materiatowych i produkeyjnych. Gwarancii nie podlegaja produkty:
noszace cechy normalnego zuzycia, zardzewiate, przerabiane i modyfikowane, nieprawidtowo
przechowywane, uszkodzone w wyniku wypadkdw, zaniedbar | zastosowar niezgodnych

Z przeznaczeniem.

Znaki ostrzegawcze

1. Sytuacja grozaca nieuchronnym ryzykiem powaznego obrazenia lub $mierci. 2. Narazenie
na potencjalne ryzyko incydentu lub zranienia. 3. Wazna informacja na temat dziatania lub
parametrow waszego produktu. 4. Niekompatybilno$¢ sprzetowa.

Identyfikacja i oznaczenia

a. ldentyfikacja: datamatrix - b. Dlugos¢ liny - ¢. Numer indywidualny - d. Rok produkcii - .
Miesiac produkgji - f. Numer partii - g. Identyfikator - h. Normy - i. Przeczyta¢ uwaznie
instrukcje obstugi - j. Identyfikacja modelu - k. Maksymalna wysoko$¢ zjazdu

Parametry liny

1. Slizganie oplotu (%)

2. Wydtuzenie (%)

3. llo$¢ materiatu oplotu (%)

4. llo$¢ materiatu rdzenia (%)

5. Ciezar na jednostke diugosci (g/m)
6. Kurczliwosé (%)
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Tento navod k pouZiti (text a nakresy) vysvétluje jediné spravné pouZiti tohoto produktu.
Upozornéni poskytuiji informace o bézném nespravném pouZiti tohoto produktu, ale neni
mozné si predstavit nebo popsat véechny mozné zplsoby nespravného pouZiti. Navitévujte
Petzl.com a sledujte aktualizace a dopliikové informace.

Vasi odpovédnosti je vénovat pozornost kazdému upozornéni a pouzivat vase vybaveni
spravnym zptsobem. Opomenuti ¢ poruseni téchto pokynt k pouZiti presné nebo jakéhokoliv
z téchto upozornéni miize vést k vaznému poranéni nebo smrti. Méate-li jakékoliv pochybnosti
nebo obtize s porozuménim ndvodu k pouZiti, kontaktuijte firmu Petzl.

1. Rozsah pouzi
Nouzovy osobni Unikovy systém v&etné lana se zasitym zakonéenim (prdmér 7,5 mm)
Ur&eno pouze pro uéely z&chrany.

Tento systém je uren pro pouziti jednou osobou.

Jmenovité zatizer 36 kg.

Maximalni slanéni: viz. znaceni na produktu

Nepouzivejte opét vase EXO, bylo li jiz jednou pouZito v nouzové situaci.

Tento produkt nesmi byt pouzivan pres hranice svych omezeni. Tento produkt nesmi byt
pouzivan k jinym uceldim, nez které jsou popsany v navodu k pouziti Petzl.

Zodpovédnost
UPOZORNENI!

Cinnosti, pro které je tento produkt urcen, jsou ze své podstaty nebezpecné
a mohou vést k vaznemu zranenl nebo smrtl v duisledku padd, padajicich

nebo Z 3

Za své jednani, ani a b é dpovidate sami.

Pred pouzivanim tohoto vyrobku je nutné:

- Precist vSechny pokyny pro pouZiti tohoto produktu a jakéhokoliv vybaveni pouzivaného s
nim a rozumét jim.

- Absolvovat specifické Skoleni v pouzivani tohoto produktu a souvisejiciho vybaveni, a Skoleni
o fizeni rizik zamy3lenych ¢innosti.

- Seznamit se s moznostmi vyrobku a s omezenimi Jeho pouziti.

- Pochopit a pfijmout rizika spojend s jeho pouzivanim.

Nedodrzeni viech téchto pokyn(i a upozornéni mize vést k vaznému
poranéni nebo smrti.

Tento vyrobek smi pouZivat pouze odborné zplisobilé a odpovédné osoby, nebo osoby
umisténé pod pfimé vedeni a dohled odborné zplsobilé a odpovédné osoby.
Za své ¢iny, rozhodnuti a bezpecnost zodpovidate sami a stejné jste si védomi moznych
nasledkd. Jestlize nejste schopni, nebo nejste v pozici tuto zodpovédnost piijmout, nebo
pokud piné nerozumite ndvodu k pouzivani, toto vybaveni nepouzivejte.

2. Popis casti

Kovovy slaiiovaci prostiedek

(1) Vackova zépadka, (2) Rukojet, (3) Oteviené nebo zaviené vedeni lana.

Lano s oplasténym jadrem z Technory

(4) Zasité zakon&eni (konec pro kotvici bod), (4a) Zasité zakon&eni (na brzdici strang), (5) Svy,
(6) Plastovy chrani¢ zakonceni.

Skladovaci obal

(7) Délici klopa, (8) Kapsa na spoiku (9) Suchy zip na zajisténi polohy spojky, (10) Uzaviraci
klopa, (11) Suchy zip pro pfipojeni na postroj, (12) Zadni polohovaci pasek.

Kotvici spojka

(13) Kotvici spojka, ktera spliiuje normy EN 362 a/nebo NFPA 2500 (1983), (14) Indikétor
pouziti (pouze EXO EN 341).

3. Prohlidka, kontrolni body

Vase bezpeénost zavisi na neporusenosti vaseho vybaveni.

Petzl doporuéuje hloubkoveé revize odborné zplsobilou osobou nejméné jedenkrat za 12
mésicti (v zavislosti na aktuaini legislativé ve vasi zemi, a na podminkach pouziti). Postupuite
dle krokt uvedenych na Petzl.com. Vysledky revize zaznamenejte ve vasem formuléfi pro revize
OOP: typ, model, kontakt na vyrobce, sériové nebo kusové ¢islo, datum: vyroby, prodeje,
prvniho pouZiti, dalsi periodické revize; problémy, poznamky, jméno a podpis inspektora.
Pouzivat se smi pouze systém EXO, ktery byl sbalen a zkontrolovan dle popsanych postupt.

Pred a po kazdé operaci

Vak

Provedte vizualni kontrolu.

Pokud byl systém vystaven vysokym teplotam, nebo vykazuje znamky spaleni, potrhani,
zmény barvy latky v disledku namoceni vodou nebo chemickymi latkami, provedte kompletni
prohlidku systému.

Kovovy slafiovaci prostfedek

Provéfte nepfitomnost deformaci, prasklin, vryptl, opotrebeni nebo koroze na produktu.
Zkontrolujte stav opotebeni.

Ovéite volny chod vacky a rukojeti a spravnou ¢innost pruzin.

Provéfte, zda se v mechanismu nevyskytuii cizi predméty (napf. pisek nebo necistoty) nebo
Jjakékoli mazivo v prostoru pro lano.
Zkontrolujte pfitomnost indikatoru pouz
zarizenim). Pokud chybi indikator pouZiti
Lano

Vizuélné zkontrolujte stav opletu podél celé délky lana. Lano kontrolujte ve 30 cm intervalech,
otécejte ho, abyste provedii iplnou kontrolu.

Zamérte se na fezy, spalend mista, specené prameny, chlupata mista nebo znamky chemikalii,
napiiklad.

Provedte hmatovou zkousku jadra po celé délce lana, jak je zndzornéno na nakresu. To vam
umozni odhalit mista s poSkozenim jadra (napf. tvrda mista, rozmélnéné plochy).

Zkontrolujte bezpecnostni $vy zasitych zakoncent. Zviastni pozornost vénujte pretrzenym nebo
vytazenym nitim.

Kotvici spojka

Provéfte nepfitomnost deformaci, prasklin, vryp(, opotiebeni nebo koroze. Oteviete zapadku a
presvédcte se, Ze se pii uvolnéni automaticky zavie a zajisti.

Béhem pouzival
Je dlilezité pravideln& kontrolovat stav wrobku a jeho spojeni s ostatnim vybavenim v systému.
Vzdy se presvéddte, jsou-li vdechny soucasti vybaveni navzéjem ve spravné poloze.

Dejte pozor, aby nic nezablokovalo slafiovaci brzdu (vadku) nebo ostatni soucésti systému.
Kontrolujte, je-li karabina vzdy zatizena v hlavni podéIné ose. Pravidelné kontroluite, je li pojistka
zajisténa. Viyhnéte se jakémukoliv tlaku nebo odirani, které by mohlo odjistit zapadku nebo
poskodit pojistku.

Ujistéte se, ze na lané nejsou uzly a Ze neni omotané kolem slanovaciho prostiedku. Lano,
které je ledabyle smotané, nebo zauzlované, mliZze zpdsobit vazné zpétné odrazy béhem
slanéni.

4. Slucitelnost

Tento produkt je sou¢ast zabezpecovaciho systému. Ovérte slucitelnost tohoto produktu s
dal$im vybavenim s nim pouzivanym.

Pro pripojeni slafiovaciho zafizeni k postroji pouzijte spojku dle EN 362 a/nebo NFPA 2500
(1983), prednostné TRIACT-LOCK. Spojka musi byt opatiena délici pri¢kou CAPTIV nebo jinym
systémem, ktery udrZuje spojku ve sméru.

Pouzivat se smi pouze se sedacim, nebo celotélovym postrojem, odpovidajicim danym
normam. PouZiti jednoduchého pasu je zakdzano.

5. Princip fungovani a zkouska funkénosti

Pri zatizeni systému véahou téla, napnuté lano zpUsobi otoceni téla slarovaciho zafizeni ve
spojce, a vacka stlaci a zablokuje lano. Uchopenim volného konce lana napomtze brzdici
ruka zablokovani vacky. Lano uvolnime zatazenim za rukojet zatimco druha ruka neustale drzi
volny konec lana.

Vacka a t&lg slanovaciho zafizeni se musi vzdy voné otacet.

UPOZORNENI! Jakékoliv zablokovani, ¢ omezeni prostiedku nebo vacky, rusi brzdici Gcinek
na lano.

6. Priprava systému EXO a jeho sbaleni do vaku
Tato operace smi byt provadéna vyskolenou a odborné zplisobilou osobou.

Tato operace se provadi po prohlidce systému, praktickém nacviku nebo pokazdé, kdy je lano
vyjmuto z vaku.

Pred sbalenim a uskladnénim provedte zkousku funkénosti a celkovou revizi systému EXO.
Systém rozlozte na Cisté, rovné pracovni plose.

6A. Skladani a baleni lana do vaku

Upozornéni, lano musi byt spravné sbaleno, aby pfi rozvinuti nevytvarelo uzly.

Otevrete vak a polozte jej na jeho zadni dil. Zasité zakonceni (brzdici strana) poloZte na pravou
stranu vaku. Utvorte pét plochych klicek v Sifce vaku (viz nékres). Tyto klicky viozte do vaku.
Pokracuijte az do upiného sbaleni lana.

Mezi spojkou na konci lana a slarovacim prostiedkem ponechte 20 cm lana a uzaviete délici
Kklopu.

6B. Ulozeni slaiiovaciho prostiedku do vaku

Slariovaci zafizeni polozte na d Klopu (rukojet smérem dold na lano).

Lano je sbalené v dolni ¢asti vaku.

Spojka nesmi byt blokovana lanem.

Konec lana a hak vychézi ven. Hak viozte do predni kapsy na vaku

UPOZORNENI! Systém nebude funkéni, pokud budou slaftovaci zafizeni, spojka, nebo lano
ledabyle umistény.

Pro uchyceni spojky pouZijte suchy zip.

Uzavrete viko vaku.

7. Pripojeni k postroji

Vak pfipojte na pravou stranu k pasu postroje, se dvéma suchymi zipy a zadnim polohovacim
paskem kolmo, nebo vodorovng, v zavislosti na pouzivaném postroji.

Systém EXO musi byt vzdy pfipojen k pfipojovacimu bodu postroje. Doporucujeme pouzivat
EXO avak s prodiouzenym pfipojovacim bodem, aby byla spojka permanentné pfipojena k
pripojovacimu bodu postroje s vakem na strang.

Dejte pozor na orientaci spojky v pfipojovacim bodg, jeji poloha uréuje nasledovnou polohu

(plastovy dil mezi kotvici spojkou a slafiovacim
, EXO jiz bylo pouZito.
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slariovaci brzdy pii evakuaci (viz. ndkres). Zkontrolujte spravné uzavieni zapadky a zajisténi
zamku pojistkou.

8. Instalace do kotviciho bodu

UrCovani a zfizovani kotvicich bodu je piili§ obsahlé téma, aby mohlo byt piné popsano v tomto
névodu. Uvadime pouze nékolik prikladl pouziti kotviciho héku s otvorem dle NFPA 2500.
Zfizovani kotvicich bodd muste oviddat.

UPOZORNENI!

Vase lano nesmi piijit do kontaktu s ostrymi nebo drsnymi hranami, nebo byt vystaveno
vysokym teplotam. Spojka na konci lana nesmi byt pacena pres hranu (napf. na nosniku),
protoze dojde ke snizeni pevnosti. Kontroluite, je-li karabina vzdy zatizena v hlavni podéiné
ose. Spojka musi byt opatfena d prickou CAPTIV nebo jinym systémem, ktery udrzuje
spojku ve sméru.

Ujistéte se, Ze kotvici bod nepiekazi vasemu slanéni.

Priklady pouziti kotviciho haku

8A. Kolem konstrukce

Konec lana s hakem omotejte kolem pevného, nepienosného bodu.

Ukotveni zajistéte protazenim smycky lana zajistovacim zafezem na haku. Smycka musi byt
omoténa kolem haku.

8B. Pouziti haku

- Na okenni rdm: levou rukou zaseknéte hék za okenni parapet (hlavu haku na vnitfni strané).
Umistéte ho na levé strané okna, abyste méli co nejlepsi pozici na provedeni manévru vykuleni
se z okna.

- Kolem sloupu, na roh zdi, atd.: hak umistéte co nejnize ve stabilni poloze a neustéle udrzujte
lano mezi hdkem a slanovaci brzdou napjaté.

UPOZORNENI! Hak nesmi piesahovat (napf. na trdmu), hrozi jeho vyhaknuti.

9. Sebezachrana

Pouzivejte rukavice.

Cinnosti popsané nize v zadném pfipadé nenahrazuji Fadny vycvik.

Vodorovny postup

Zkontroluite, je li kotvici spojka velmi dobfe umisténa.

Napnéte lano vahou vaseho téla.

Levou rukou stlacte vacku brzdy, aby se lano mohlo povolovat.

Pomoci vahy téla udrzujte lano neustéle napjaté. Nedopustte, aby se lano mezi brzdou a
kotvicim bodem povolilo.

Svislé slanéni

Zkontrolujte, je li kotvici spojka velmi dobre umisténa.

Pomoci vahy téla udrzujte lano neustale napjaté.

UPOZORNENI!

P prechodu z vodorovné do svislé polohy (odstrarfiovani prekézek) méze dojit k zablokovani
brzdy na hrané.

Plynule zatéhnéte za rukojet brzdy. Druhou rukou neustdle drzte brzdici konec lana. Rukojet
se mize podilet na regulovani brzdné sily, ale samotné slanéni je kontrolovano stiskem ruky
na volném konci lana.

Vzdy je nutné kontrolovat rychlost slanéni: maximainé 2 m/s.

Panicka situace (pouze pro EXO se systémem anti-panic): pokud se za rukojet zatdhne
silng, systém anti-panic zablokuje lano. Pro pokraovani slanéni vratte rukojet zpét do
pocéte¢ni polohy uzavieno a pokracuite ve slanéni.

| kdyz pustite rukojet, druhou rukou neustéle pevné drzte volny konec lana.

- Jakékoliv zablokovani lana v brzdé (uzel, lano zablokované ve vacce, zamotané lano) zastavi
vase slanéni.

- Béhem prilis rychlého slanéni mlize pfi ndhlém zastaveni na uzlu nebo zasitém zakonceni dojit
k poruseni, nebo vyhaknuti kotviciho bodu.

- Je nezbytné nutné mit neustale slanéni pod kontrolou: opétné nabyti kontroly po ztraté miize
byt obtizné.

Odpojeni systému

Po dokonceni sestupu se ujistéte, zda se nachézite na bezpeéném misté a odpojte spojku z
va$eho postroje.

Vice informaci o technikéch evakuace (zviasté o prichodu oknem), ziskéte shiédnutim videf
na Petzl.com.

10. Nacvik

Doporu¢ujeme provadét ndcvik slanéni se systémem EXO minimélné jedenkrat za rok.
Nécvikové sady smi byt &ny pouze a vyhradné pro tyto ucely. Béhem téchto praktickych
cviceni doporucujeme zajisténi nezavislym zdloznim zajisfovacim systémem.

11. Zachrana spolupracovnika

Pro evakuaci spolupracovnika pouzijte nejprve jeho systém EXO, nez se spustite na svém
systému EXO.

Ujistéte se, Ze pro kontrolu spousténi spolupracovnika zaloZite lano do drézky vedeni lana.

12. Doplnikové informace
- Slariovaci zafizeni nainstalovana na pracovnim stanoviti a ponechana na tomto misté mezi
revizemi, musi byt fadné chranéna pred viivy prostredi.

- Musite mit zachranny pléan a prostredky pro jeho rychlou realizaci v pfipadé obtizi vzniklych pfi
pouzivani tohoto vybaveni.
- Kotvici bod systému by se mél prednostné nachézet nad polohou uZivatele a mél by spliiovat
pozadavky normy EN 795 (minimalni pevnost 12 kN).
-V systému zachyceni padu je dilezité pfed pouzitim zkontrolovat pozadovanou volnou
hloubku pod uzivatelem, aby se v pfipadé padu predeslo ndrazu na prekazku, nebo na zem.
- Zkontrolujte spravnou polohu kotviciho bodu, aby bylo minimalizovano nebezpeci a délka

- Zacﬁycovac\' postroj je jediny povoleny prostredek pro ochranu téla v systému zachyceni

u.
- Jestlize pouzivate rizné ¢asti vystroje, mize nastat nebezpeéné situace, ve které je
zabezpetovaci funkce |edne soucasti narusena funkcl jiné soucastl vystroje.

zdravotnim stavu. UPOZORNENI! Nehybné zavéseni v postroji mize zpUsobit vazné zranéni
nebo smrt.

- Je nutné dodrzovat pokyny z navodt k pouziti pro kazdy prostfedek, ktery je pouzivan ve
spojeni s timto produktem.

- Navod k pouziti musi byt dodan uzivateli v jazyce té zemé, ve které bude vybaveni pouzivano.
- Navody k pouziti si po odstranéni z produktil uchovejte pro pozdgjsi potiebu.

- Oznaceni produktu udrZuite Citelné.

- Energie slanéni je iUmérna délce slanéni daného produktu, hmotnosti uzivatele a gravitadnimu
zrychleni.

Kdy vase vybaveni vyradit

Nékteré vyjimecné situace mohou zplsobit okamzité vyfazeni vyrobku jiz po prvnim pouiti (v
Zzévislosti napfiklad na druhu a intenzité pouZiti a na prostredi ve kterém je pouzivan: znecisténé
prostedi, mofské prostiedi, ostré hrany, vysoké teploty, chemikalie).

Vyrobek musi byt vyfazen pokud:

- Pesdhne dobu své Zivotnosti.

- Byl vystaven t&zkému padu nebo velkému zatizeni.

- Neprojde periodickou prohlidkou. Mate jakékoliv pochybnosti o jeho spolehlivosti.

- Neznéte jeho Uplnou historii pouzivani (napf. necitelné oznaceni produktu).

- Se stane zastaralym vzhledem ke zménam (napfiklad v legislativé, norméch, technikéch nebo
slucitelnosti s ostatnim vybavenim).

Takoveé produkty znehodnotte, abyste zamexzili jejich dal$imu pouZiti.

Piktogramy:

A. Zivotnost: 10 let - B. Povolené teploty.
Tento vyrobek nesmi byt vystaven teplotdm vy$8im nez +250° C, nebo pfimému kontaktu s
plameny.

- C. Bezpecnostni opatfeni - D. Cisténi - E. Suseni - F. Skladovani/transport
Udrzba - H. Upravy/opravy (zakézany mimo provozovny Petzl, kromé
vymény nahradnich dilti) - I. Dotazy/kontakt

Bleta zaruka

Na vady materidlu a vady vzniklé ve vyrobé. Nevztahuje se na vady vzniklé: béznym
opotiebenim a roztrzenim, oxidaci, Upravami nebo opravami, nespravnym skladovanim,
nedostate¢nou tdrzbou, nedbalosti, nespravnym pouzitim.

Varovné symboly

1. Situace predstavujici bezprostiedni riziko vazného poranéni nebo smrti. 2. Viystaveni
potencidinimu riziku Urazu nebo poranéni. 3. DileZita informace tykajici se fungovani nebo
chovani vaseho vyrobku. 4. Neslucitelnost vybaveni.

Sledovatelnost a znaceni

a. Sledovatelnost: datamatrix - b. Délka lana - c. Viyrobni ¢islo - d. Rok vyroby - e. Mésic
wyroby - f. Sériové Cislo - g. Individudlni kontrola - h. Normy - i. Peclivé ététe pokyny k
pouzivani - j. Identifikace typu - k. Maximalni slanéni

Parametry lana

1. Posun opletu (%)

2. Prodlouzenti (%)

3. Hmotnost opletu (%)

4. Hmotnost jadra (%)

5. Hmotnost jednoho metru (g/m)
6. Zkraceni (%)
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Ta navodila za uporabo (besedilo in diagrami) pojasnjujejo edino pravilno uporabo tega izdelka.
Opozorila vsebuijejo informacije o pogostih napacnin nacinih uporabe tega izdelka, vendar

je nemogoce predstaviti ali opisati vse mozne napacne nacine. Za posodobitve in dodatne
informacije preverjajte Petzl.com.

Odgovorni ste za upostevanje vsakega opozorila in pravilno uporabo vase opreme.
Neupostevanje teh navodil za uporabo lahko povzrodi hude telesne poskodbe ali smrt. Ce
imate kakréne koli dvome ali teZave pri razumevanju teh navodil za uporabo, se obrnite na
Petzl.

1. Podroé¢ja uporabe

Sistem za nujen spust osebe vkljuéuje vrv s Sivanimi zakljucki (7,5 mm premera).
Samo za namen resevanja.

Sistem je zasnovan za uporabo ene osebe.

Nazivna obremenitev: 60-136 kg.

Najveciji spust: glejte oznake izdelka.

Ponovna uporaba vasega EXO, ki je bil uporablien v nujni situaciji, ni dovoliena.

Ta izdelek ne sme preseci svojih omejitev. Tega izdelka se ne sme uporabljati za druge
namene, kot so opisani v Petzlovih navodilih.

Odgovornost

OPOZORILO!

Dejavnosti, za katere je ta izdelek namenjen, so same po sebi nevarne in
lahko povzrocl]o hude poskodbe ali smrt zaradi padcev, padajocih predmetov
ali nevarnosti iz okolja.

Za svoja dejanja, odloéitve in varnost ste odgovorni sami.

Pred uporabo tega izdelka morate:

- prebrati in razumeti vsa navodila za uporabo tega izdelka in vse opreme, ki jo uporabljate
skupaj z njim;

- se ustrezno usposobiti za uporabo tega izdelka in pripadajoce opreme ter za obvladovanje
tveganj pri predvidenih dejavnostih;

- se seznaniti z njegovimi zmogljivostmi in omejitvami izdelka;

- razumeti in sprejeti s tem povezana tveganja.

Neupostevanje vseh navodil in opozoril lahko povzroéi hude telesne
poskodbe ali smrt.

Ta izdelek lahko uporabliajo samo usposobljene in odgovorne osebe ali osebe, ki so pod
neposrednim in vizualnim nadzorom usposobliene in odgovorne osebe.

Za svoja dejanja, odlogitve in varnost ste odgovorni sami in prevzemate posledice teh dejanj.
Ce niste sposobni ali ne morete prevzeti te odgovornosti ali &e ne razumete v celoti navodil za
uporabo, te opreme ne uporabljajte.

2. Poimenovanje delov

Kovinska vrvna zavora

(1) Celjust, (2) rocica, (3) odprto ali zaprto vodilo za vrv

Technora oplaséena vrv

(4) sivani zakljucek (konec v sidri$éu), (4a) Sivani zakljucek (na strani zaviranja), (5) $ivi, (6)
toplotno obdelan ovoj za zakljuek

Torbica za shranjevanje

(7) predelnik za vrv, (8) Zepek za vponko, (9) velkro trak za namestitev veznega ¢lena, (10)
poklopec, (11) velkro trak za namestitev na pas, (12) zadniji trak za namestitev

Sidri vezni ¢len

(13) sidriséni vezni ¢len, ki ustreza EN 362 in/ali NFPA 2500 (1983), (14) indikator uporabe
(samo EXO EN 341)

3. Preverjanje, tocke preverjanja

Vasa varnost je odvisna od neoporecnosti vase opreme.

Petzl priporoca podroben pregled, ki ga opravi pristojna oseba najmanj enkrat na vsakih

12 mesecev (odvisno od veljavnih predpisov v vasi drzavi in vadih pogojev uporabe).
Upostevajte postopke, opisane na spletni strani Petzl.com. Rezultate zabeleZite v obrazec
za pregled osebne varovalne opreme: tip, model, kontaktne informacije proizvajalca, serijsko
ali individualno Stevilko, datume izdelave, nakupa, prve uporabe, naslednjega periodiénega
pregleda, tezave, opombe, ime pregledovalca in podpis.

Uporabljate lahko le sistem EXO, ki je bil spravljen in preverjen v skladu z opisanimi postopki.

Pred in po vsaki uporabi

Torbica

Vizualno preverite vao torbico.

Ce je bila izpostaviiena visokim temperaturam ali kaze znake oZganin, natrganin, sprememb

v barvi materiala zaradi prepojitve z vodo ali kemikalijami, izvedite popoln sistem preverjanja,
kot je opisano spodaj.

Kovinska vrvna zavora

Preverite, da na izdelku ni nobenih deformacij, razpok, prask, obrabe ali korozije. Preverite
stanje obrabe.

Preverite, da se ¢eljust in rocica prosto premikata in da vzmeti pravilno delujejo.

Preverite, da v mehanizmu ni tujkov (npr. peska ali umazanije), na delih, kjer je speljana vrv, pa
nobenih maziv.

Preverite prisotnost indikatorja uporabe (plasti¢na povezava med sidri§&nim veznim ¢lenom in
vrvno zavoro). Ce indikator uporabe manjka, je bil EXO Ze uporablien.

Vrv

Vizualno preverite stanje plas¢a po celi dolZini vrvi. Virv preverjajte po kosih dolzine 30 cm; pri
tem jo obracajte, da jo v celoti pregledate.

Prepricajte se, da na primer ni zarez, ozganin, raztrganih pramen, zataljenih povrsin ali znakov
uporabe kemikalij.

Z otipom preglejte stanje jedra po celotni dolZini vrvi, kot je prikazano na sliki. Tako lahko
odkrijete obmocia, Kjer je jedro poskodovano (npr. trdo mesto, razrahljana povrsina).

Preverite varnostne Sive na Sivanih zakljuckin. Se posebej morate biti pozorni na prerezane ali
razrahljane $ive.

Sidriséni vezni ¢len

Preverite, da na izdelku ni nobenih deformacij, razpok, prask, obrabe ali korozije. Odprite
vratica in se prepri¢ajte, da se samodejno zaprejo in zaklenejo, ko jih spustite.

Med uporabo

Pomembno je, da redno preverjate stanje izdelka in njegovo povezavo z drugo opremo v
sistemu. PrepriGajte se, da so vsi kosi opreme med seboj pravilno namesceni

Ne dovolite, da bi kar koli oviralo pripravo (Geljust) ali katerega od njenih sestavnih delov.
Preverite, da je vponka vedno obremenjena po glavni osi. Redno preverjajte, da je matica
privita. 1zogibajte se vsakrénemu pritisku ali drgnjenju, ki bi lahko odvilo matico ali poskodovalo
vratica.

Preverite, da vrv nima vozlov in da okoli vrvne zavore ni zank. Slabo spravijiena vrv ali vrv z vozli
lahko med spustom povzroci resne posledice.

4. Skladnost

Ta izdelek je del varovalnega sistema. Preverite, ali je ta izdelek zdruZljiv z drugo opremo, ki jo
uporabljate z njim.

Za pritrditev vrvne zavore na pas uporabite EN 362 in/ali NFPA 2500 (1983) vezni ¢len,

po moznosti TRIACT-LOCK. Ta vezni ¢len mora imeti CAPTIV ali drug sistem, ki omogoc¢a
usmerjanje veznega ¢lena.

Sistem lahko uporabljate samo s sedeZnim ali kompletnim pasom. Prepovedano je uporabljati
enostaven pas.

5. Princip delovanja in test

Ko obremenite sistem z vaso teZo, napeta vrv omogodi, da se telo vrvne zavore zavrti na
veznem €lenu, in Eeljust stisne in zaustavi vrv. Z drzanjem konca vrvi s katerim zavirate, z
zavirajoo roko pomagate &eljusti, da zagrabi vrv. Vv osvobodite tako, da med drzanjem
konca vrvi, s katerim zavirate, potegnete rocico.

Celjust in telo vrvne zavore se morata ves &as prosto obradati.

OPOZORILO! Kakréno koli blokiranje priprave ali Celjusti prepreci zavorno funkcijo na vrvi.

6. Priprava EXO in spravljanje v torbico

Ta postopek lahko izvajajo le usposobliene in pristojne osebe.

Ta postopek se izvede po pregledu sistema, prakticnem prikazu oz. vsakokrat, ko vrv vzamete
iz torbice.

Opravite preskus delovanja in celoten pregled sistema EXO pred pakiranjem in shranjevanjem.
Sistem razgrnite na ¢isti, ravni delovni povrsini.

6A. Zvijanje in spravljanje vrvi v torbico

Pazite, da je vrv pravilno zloZena, tako da jo je mogoc¢e namestiti, ne da bi se na njej naredil
vozel.

Odprite torbico in jo poloZite na hrbtno stran. Sivani zakljucek (zaviralna stran) postavite na
desno stran torbice. Naredite pet zank enake dolZine kot je torba (glej sliko). ZloZite te zanke v
torbico. Ponavijajte postopek toliko ¢asa, da je vrv v celoti zapakirana.

Med zanko in vrvno zavoro pustite 20 cm vrvi, nato zaprite predelnik za vrv.

6B. Spravljanje vrvne zavore v torbico

PoloZite vrvno zavoro na predelnik za vrv (rocica za spus¢anje navzdol proti vrvi).

Vv je spravijena v spodniji predelek.

Vrv ne sme motiti veznega ¢lena.

Konec vrvi in zanka sta zunaj tega predelka. Zanko pospravite v sprednji Zep torbice.
OPOZORILO! Sistem ne bo deloval praviino, ¢e so vrvna zavora, vezni ¢len ali vrv slabo
namesceni.

Uporabite velkro trak, da drzi vezni ¢len.

Zapnite zgornji pokrov z velkro trakom.

7. Namestitev na pas

Pritrdite torbico na ledveni del pasu, na vago desno stran. Uporabite velkro trak in zadnji trak za
pritrditev orientiran navpi¢no ali vodoravno, odvisno od pasu.

EXO morate imeti vedno povezan z navezovalnim mestom na pasu. Priporotamo, da
uporabljate EXO in torbico s podalj$anim mestom pritrditve, da ostaja vezni €len trajno pritrien
na pas s torbico na strani.

Bodite pozorni na orientacijo veznega ¢lena na navezovalnem mestu, ker to dolo¢a praviino
lego vrvne zavore med evakuacijo (glejte sliko). Prepricajte se, da so vratica pravilno zaprta

in zaklenjena.
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8. Namestitev na pritrdiS¢e

Dologitev in izvedba pritrdisca je preve¢ kompleksna tema, da bi bila lahko v celoti opisana v

teh navodilih. Vkljucili smo le nekaj primerov uporabe NFPA 2500 sidris¢nega kavija z odprtino.

Vedeti morate, kako se naredi pritrdisce.

OPOZORILO!

Vasa vrv ne sme priti v stik z ostrimi ali grobimi robovi ali biti izpostavljena visokim

temperaturam. Vezni ¢len na koncu vrvi ne sme biti obremenjen preko roba (na primer preko

trama), ker bo njegova nosilnost zmanjsana. Preverite, da je vponka vedno obremenjena po

g\avm osi. Ta vezni ¢len mora imeti CAPTIV ali drug sistem, ki omogoca usmerjanje veznega
Clen:

Poskrb\te da sidri$ce ne ovira vaSega spusta.

Primeri s sidris¢nim kavijem

8A. Okoli konstrukcije

Konec vrvi z zanko speljite okoli solidnega, fiksnega sidris¢a.

Sidris¢e zavarujte z vrvno zanko, ki jo speljete skozi odprtino na kavlju. Zanka mora biti ovita
okoli kljuke.

8B. Uporaba kljuke

- Na okenski polici: zanko postavite na okensko polico (glava na notranji strani) z levo roko.
Postavite jo na levo stran okna, da ustvarite najbolj$o pozicijo za izvedbo “skoka”.

- Okoli stebra, na robu stene: kljuko namestite kolikor nizko mogoce in v stabilen polozaj ter
imejte vrv med kljuko in vrvno zavoro vedno pod obremenitvijo.

OPOZORILO! Kljuka ne sme biti obremenjena preko roba (na primer preko trama), ker obstaja
nevarnost, da se sname.

9. Samoresevanje

S sistemom za evakuacijo uporabljajte rokavice.

Spodaj opisani postopki v nobenem primeru ne nadomestijo ustreznega treninga.
Vodoravno premikanje

Preverite, da je sidri&ni vezni ¢len dobro postavijen.
Obremenite vrv z lastno tezo.

Z levo roko pritisnite Celjust vrvne zavore, da omogodite, da vrv stece.

Vv naj bo ves ¢as obremenjena z vaso tezo. Ne dopuscajte ohlapne vrvi med vrvno zavoro

in sidriscem.

Navpicen spust

Preverite, da je sidriS¢ni vezni ¢len dobro postavijen.

Vrv naj bo ves ¢as obremenjena z vaso tezo.

OPOZORILO!

Ko prehajate z vodoravnega v navpi¢en poloZaj (Ci§Eenje ovir), se vrvna zavora lahko zatakne
za rob.

Postopoma z levo roko potegnite za rocico. Vedno z desno roko drzite konec vrvi, s katerim
zavirate. Rocica lahko pomaga pri zaviranju, toda hitrost spusta kontrolirate z razliéno mo¢nim
oprijemom vrvi z roko, s katero zavirate.

Vedno morate kontrolirati hitrost spusta: najvecja hitrost spusta je 2 m/s.

V primeru panike (samo za EXO s protipani¢no funkcijo): e rocico potegnete predalec,
protipani¢na funkcija zaklene vrv. Za nadaljevanje spusta premaknite rocico v zaprt polozaj in
nadaljujte s spustom.

Ce spustite rocico, nadaljujte s ¢vrstim drzanjem konca vrvi, s katerim zavirate.

- Kakrsno koli zatikanje vrvi v vrvni zavori (vozli, vrv, zagozdena za Eeljust, zvozlana vrv) bo
ustavilo vaso evakuacijo.

- Ce je spust prehiter, lahko sunkovita zaustavitev na vozlu ali $ivanem zakljuéku pogkoduije ali
|ztakne pritrdisce.

- Pomembno je, da imate spust vedno pod dobrim nadzorom. Izgubo nadzora je tezko
popraviti.

Izpenjanje s sistema

Po kon¢anem spustu preverite, da ste na varnem in izpnite vponko s pasu.

Za ve¢ informacij o evakuacijskih tehnikah (zlasti o prehodih skozi okna) glejte videoposnetke
na Petzl.com.

10. Vadba

Priporo¢amo, da vadite spuscanje z EXO sistemom vsaj enkrat na leto. Sistemi za vadbo
morajo biti uporablieni samo za ta namen. Priporo¢amo, da ste med vajo dodatno varovani z
logenim sistemom varovanja.

11. ReSevanje sodelavca

Uporabite partnerjev EXO, da ga evakuirate, preden zacnete z lastno evakuacijo s svojim EXO.
PrepriCajte se, da ste zavorno stran vrvi speljali skozi vodilo vrvi, da boste nadzorovali
partnerjev spust.

12. Dodatne informacije

- Vrvne zavore, ki so namescene na delovno mesto in ki ostanejo na svojin mestih med
pregledi, morajo biti ustrezno zasditene pred okoljskimi vplivi.

- Imeti morate nadrt in potrebno opremo, da lahko v primeru tezav, ki bi lahko nastale ob
uporabi tega izdelka, takoj zadnete z reSevanjem.

- Nosilno pritrdisce sistema naj bo po moznosti nad uporabnikom in mora zado$¢ati zahtevam
po preskusu tipa EN 795 (minimalna nosilnost 12 kN).

-V sistemu za ustavljanje padca je bistveno, da pred vsako uporabo preverite zahtevan prazen
prostor pod uporabnikom. Tako se v primeru padca izognete udarcu ob tla ali oviro.

- Zagotovite, da bo sidri§ée pravino nameséeno, da zmanjsate tveganje in visino padca.

- Pas za ustavljanje padca je edini dovoljeni pripomocek za podporo telesa v sistemu za
ustavijanje padca.

- Pri uporabi ve¢ kosov opreme, lahko pride do nevarne situacije, v kateri varnostna funkcija
enega dela opreme lahko vpliva na varnostno funkcijo drugega dela opreme.

- OPOZORILO! Poskrbite, da se vas izdelek ne bi drgnil ob hrapave povrsine ali ostre robove.
- Uporabniki morajo biti zdravstveno sposobni za dejavnosti na visini. OPOZORILO! Nedejavno
visenje v pasu lahko povzrogi resne poskodbe ali smrt.

- Upostevati morate navodila za uporabo vsakega posameznega kosa opreme, ki ga
uporabljate s tem izdelkom.

- Uporabniku te opreme morate zagotoviti navodila za uporabo v jeziku drzave, v kateri se
oprema uporablja.

- Navodila za uporabo hranite v trajni mapi, da jih boste lahko po odstranitvi z izdelka ponovno
pogledali.

- Zagotovite, da so oznake na izdelku Gitljive.

- Energija spusta je enaka produktu dolZine spusta, mase osebe in pospeska gravitacije.
Kdaj morate izdelek izloéiti iz uporabe

Zaradi iziemnega dogodka lahko izdelek izloGite iz uporabe Ze po eni uporabi, (odvisno na
primer od vrste in intenzivnosti uporabe, okolja uporabe: zahtevna okolja, morska okolja, ostri
robovi, ekstremne temperature, kemikalie).

Izdelek morate umakniti iz uporabe ko:

- je presegel svojo Zivlienjsko dobo;

- je bil izpostaviien vecjemu padcu ali obremenitvi;

- ni prestal pregleda oz. dvomite o njegovi zanesljivosti;

- ne poznate celotne zgodovine njegove uporabe (npr. necitljiva oznaka izdelka);

- je izdelek zastarel (na primer zaradi sprememb zakonodaje, standardov, tehnike ali
nezdruZljivosti z drugo opremo).

Da bi preprecili nadaljnjo uporabo, te izdelke unicite.

Ikone:

A. Zivljenjska doba: 10 let - B. Sprejemljive temperature.

lzdelka ne smete izpostavijati temperaturam vigjim od +250° C ali neposrednemu stiku s
plameni.

-C. Varnostna opozorila za uporabo D. Ciséenje - E. Susenje - F.

) ) port - G. je - H. Priredbe/popravila (Izven
il ic so prep: Izjema so rezervni deli.) - I. Vprasanja/

kontakt

3-letna garancija

Za kakrsno koli napako v materialu ali pri izdelavi. lzieme: obicajna obraba in izraba, oksidacija,
spremembe ali predelave, nepravilno shranjevanje, slabo vzdrzevanje, malomarnost, uporaba,
za katero ta izdelek ni namenjen.

Opozorilni simboli

1. Situacija, ki predstavija neposredno nevarnost resne poskodbe ali smrti. 2. Izpostavijenost
potencialni nevarnosti nesrece ali poskodbe. 3. Pomembne informacije o delovanju ali
zmogljivostih vasega izdelka. 4. Nezdruzljivost opreme.

Sledljivost in oznake

a. Sledljivost: matrica s podatki - b. DolZina vrvi - ¢. Serijska Stevilka - d. Leto izdelave - e.
Mesec izdelave - f. Stevika serue g. Individualna oznacba - h. Standardi - i. Natanéno
preberite navodila za uporabo - j. Oznaka modela - k. Maksimalen spust

Specifikacije vrvi
Drsenje plas¢a (%)
Raztezek (%)

Masa plasca (%)

Masa jedra (%)

Masa na enoto dolZine (g/m)
Kreenje (%)
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Ez a hasznélati utasitas (sz6veg és dbrak) ismerteti az egyetlen helyes felhasznélasi modijat a
terméknek.

A figyelmeztetések tajékoztatast nydjtanak a termék gyakori helytelen hasznélatarol, de
lehetetlen lenne elképzelni vagy leimni az dsszes lehetséges helytelen haszndlatot. A termékek

legljabb hasznélati médozatairdl és az ezzel kapcsolatos aktudlis kiegészitd informaciokrol
tajékozodjon a Petzl.com honlapon.

Az (j informécidkat tartalmazo értesitések elolvasasaért, betartasaért és a felszerelés helyes
hasznalataért mindenki maga felelés. A haszndlati utasitas pontos betartasanak elmulasztasa
sulyos sériilést vagy haldlt okozhat. Ha a haszndlati utasitas megértésével kapcsolatban
kétsége vagy nehézsége tamad, forduljon a Petzl-hez bizalommal.

1. Felhasznalasi teriilet

Egyéni ereszkeddfelszerelés vészhelyzet esetére, mindkét végén varrott kétélvéggel ellatott (7,5
mm &tméréjd) kotéllel.

Kizérélag mentési célra alkalmas.

A rendszer egyetlen személy testslyahoz van tervezve.

Névleges terhelhetéség: 60-136 kg.

Maximalis ereszkedés: lasd a termék jelolését.

Ha éles helyzetben, gyorsan ereszkedett az EXO-val, az eszkéz tobbet nem hasznélhato.

A terméket tilos a megadott szakitészildrdsaganal nagyobb terhelésnek kitenni. Ezt a terméket
nem lehet més célra hasznalni, mint ami a Petzl hasznalati utasitaséban le van irva.

Felelésség

FIGYELEM!

Azok a tevékenységek, amelyekre ezt a terméket szanjak, természetiiknél
fogva veszélyesek, és stilyos sériilést vagy halalt okozhatnak esések, leesé
targyak vagy kérnyezeti veszelyek mlalt

Mindenki maga felel6s a sajat éért, dontéseiért és bi agaért.
A termék hasznélata el6tt okvetlenil sziikséges, hogy a felhasznalé:

- Olvassa el és értse meg a termékre és a vele egyltt hasznalt eszkézokre vonatkozé 6sszes
hasznélati utasitast.

- Szerezzen specidlis képzést a termék és a kapcsolodd eszkozok hasznélatérdl, valamint a
tervezett tevékenységek kockazatainak kezeléserd!

- Alaposan megismerje a terméket, annak elényeit és korlatait.

- Tudataban legyen a termék hasznélataval kapcsolatos kockézatoknak, és elfogadja azokat.

Az Gsszes agy fi & y kiviil asa stlyos
sériilést vagy halalt okozhat.

A terméket csakis képzett és hozzaérté személyek hasznalhatjék, vagy a felnasznalok legyenek
folyamatosan képzett és hozzaért6 személyek feligyelete alatt.

Mindenki maga felel6s a sajat tevékenységeéért, dontéseiért és biztonsagaért, és maga viseli

a lehetséges kovetkezményeket. Ha On nincs abban a helyzetben, hogy ezt a felelésséget
véllalja vagy ha nem értette meg tokéletesen jelen hasznélati utasitast, kérjuk, ne hasznalja a
termeéket.

2. Részek megnevezése

Fém ereszkedSeszkoz
(1) Blokkoldkerék, (2) Kar, (3) Nyitott és zart kotélvezetd.
Technora korszovott (kdpeny + mag szerkezetii) kotél

(4) Varrott kotélvég (kikotési pont felé esé kotélszal), (4a) Varrott kétélvég (leldgo kotélszal), (5)
Varrat, (6) Varrott kétélvég hére zsugorodé véddburka.

Tarolétok

(7) A kotél helyét elvélaszto lap, (8) Zseb az 6sszekotdelemnek, (9) Az GsszekotGelemet tartd
tépézar, (10) Feddlap, (11) Tépbzarak a beliléhéz vald rogzitéshez, (12) Hatsoé pozicionald
heveder.

A kikotési pont felé es6é sszekotGelem

(13) Az EN 362 és/vagy NFPA 2500 (1983) szabvanynak megfelel6 6sszekételem a kikétési
ponthoz, (14) Haszndlat jelzéje (kizardlag az EXO EN 341 terméknél).

3. Ellendrzés, megvizsgalandé részek

Felszerelésének ép allapota az On biztonsagénak zaloga.

A Petzl javasolja a felszerelések alapos feltlvizsgalatat kompetens személy éltal, legalabb
12 havonta (a hasznélat orszagdban hatdlyos jogszabalyok és a hasznéalat kériiiményeinek
fliggvényében). Tartsa be a Petzl.com honlapon ismertetett feltlvizsgalati utasitasokat

A fellilvizsgélat eredményét az EVE nyilvantartélapjan kell rogziteni: tipus, modell, gyarté
elérhet6ségei, egyedi azonosité vagy szériaszam, gyartas, vasarlas és els6 hasznalatbavétel
déatuma, kovetkez6 esedékes fellilvizsgélat id6pontja, hibak, megjegyzések, az ellenér neve
és alairasa.

Csakis megfeleléen el6készitett és a fent ismertetett médon felilvizsgélt EXO-t szabad
hasznalni.

Minden hasznalat el6tt és utan

Tarolézsak

Szemrevételezze a tarolézsakot.

Ha magas hémérsékletnek volt kitéve vagy ha a taroldzsakon égés, foszlés jelei vagy a szovet
vizzel vagy vegyi anyagokkal valo érintkezés okozta elszintelenedése lathatok, végezze el a
rendszer teljes korl atvizsgalasat az aldbbiak szerint.

Fém ereszkedGeszkoz

Ellenérizze, nem lathatok-e a terméken deformaciok, repedések, karcoldsok, az elhasznalédas
vagy korrézio jelei. Ellendrizze a termék elhasznaltsagat.

Ellenérizze a blokkoldkerék és a kar szabad mozgasat, a rugok mikodését.

Ellenérizze, hogy nem kerlilt-e az eszkdzbe idegen test vagy anyag (pl. homok vagy térmelék)
vagy, hogy a kotél véjata nem szennyezett-e kenéanyaggal.

Ellenérizze a hasznélatot jelzé mianyag 6sszekoté meglétét (a kikotési pont feldli
OsszekotGelem és az ereszkedbeszkoz kozott). Ha a jelz6 nem lathato, az EXO-t mar
hasznalték.

Kotél

Szemrevételezze a kdpeny allapotat a kotél telies hosszaban. Egyszerre 30 cm szakaszt
nézzen &t, és forgassa korbe a kételet minden oldalrél megszemiéive.

Gy6z6djon meg arrél, hogy nem lathatok példaul bevagasok, égés nyomai, kihtizédott szélak,
kibolyhosodott részek vagy vegyi anyaggal valo érintkezés jelei.

Tapintsa végig a magot a kotél teljes hosszaban az dbran Iathato madon. gy felfedezhetdkek
terlletek, ahol a mag karosodott (példaul kemény pont, lapos rész).

Ellenérizze a varrott kotélvégek biztonségi varratait. Ugyeljen a szakadt vagy laza szalakra.

A kikotési pont felé esd dsszekbtGelem

Ellenérizze, nem lathatok-e deforméciok, repedések, karcolasok, az elhasznalddas vagy
korrdzio jelei. Nyissa ki a nyelvet és gy6z6djon meg rdla, hogy elengedéskor automatikusan
becsukadik és lezarodik.

A hasznalat soran

Az eszkoz dllapotat és csatlakoztatasat a rendszer tobbi eleméhez rendszeresen ellenérizni
kell. Gy6z6djon meg arrdl, hogy a felhasznalt eszkdzok egymashoz képest jol helyezkednek el.
Az eszkoz (blokkolokerék) vagy annak barmely alkatrészének miikodését mas kilsé elem ne
akadalyozza.

Ugyelien arra, hogy a karabinert mindig a hossztengely irdnyaban terhelje. A zarogy(ir lezart
allapotat rendszeresen ellendrizze. Kertlie, hogy a karabinert nyomas vagy surlodas érje, mely
a nyelvet kinyithatja vagy a zarogy(ir(it karosithatja.

Ellendrizze, nincsenek-e csomadk vagy hurkok a kétélen az ereszkeddeszkoz kordl. A rosszul
Osszehajtott, vagy Gsszecsomaosodott kétél stlyos kdvetkezményekkel jarhat az ereszkedés
soran.

4. Kompatibilitas

Ez a termék egy biztonségi rendszer része. Vizsgalia meg, hogy az eszkéz kompatibilis-e a vele
egyltt hasznalt egyéb eszkdzokkel.

Az eszkdz beliléhoz valo rogzitésére hasznalion az EN 362 és/vagy NFPA 2500 (1983)
szabvanynak megfelelé 6sszekotéelemet, lehetéleg TRIACT-LOCK zarérendszerrel. Az
Osszekotéelem rendelkezzen CAPTIV athidaléval vagy barmilyen mas rendszerrel, mely az
Osszekotbelemet irdnyban tartja.

A rendszer csak belilShevederrel vagy teljes testhevederzettel haszndlhaté. Csak dwvel valé
hasznélata tilos.

5. Miikodési elv és miikodoképesség vizsgalata
Amikor a felhaszndlo beleterhel, a kétél megfeszilésével az ereszkeddeszkoz teste atbillen az
Gsszekotéelemen, a blokkolSkerek raszorul a kdtélre és befekezi azt. A kétél fékezSoldali szalat
tarté kezével segitheti a blokkolokerék mikodését a kotél fékezése érdekében. A fékezés
feloldasahoz mikddtesse a kart, mikézben a lelégo kotélszalat szilardan tartsa a mésik kezével.
Ugyelni kell arra, hogy az ereszkedbeszkoz szoritonyelve (a) és teste (b) mindig szabadon el
tudjon fordulni.

FIGYELEM! Az eszkdz mikodésének barminem( akadélyozasa kiktatja a kotél fékezését.

6. Az EXO eldkészitése és elhelyezése a
tarolézsakban

Ezt a miiveletet csak arra képzett és kompetens személy végezheti.

Ezt a miiveletet el kell végezni a rendszer fellilvizsgalata utan, gyakorlatozast kévetéen vagy
olyan esetben, ha a kotél kicsuiszott a zsakbal.

Minden elcsomagolés el6tt végezze el az EXO mikod6képességének vizsgalatat és telies

fellilvizsgalatat.
Teritse ki a rendszert sima, tiszta feluleten.
6A. A kotél 6 jtasa és ése a tarolozsa

Figyelem: tgyelien a kétél elrendezésére, hogy azt csomd képzédése nélkil ki lehessen hizni.
Nyissa ki a tarolézsakot és fektesse a hatlapjara. Helyezze a varrott kotélvéget (lefelé 16gd
kotélszal) a zsék jobb szélére. Csindlion a kétélbdl 6t lapos hurkot a zsak szélességének
megfelelen (I&sd a rajzot). Cstisztassa ezeket a hurkokat a zsakba. Ismételie a mveletet
mindaddig, mig az egész kételet el nem helyezte a zsakban.

Hagyjon 20 cm kételet az Osszekotéelem és az ereszkedbeszkoz kozott, majd zarja le a kotelet
elvalaszto lapot.

6B. Az 6 o yezése a tarolozsa
Helyezze az ereszkedbeszkozt a kotelet elvalaszt lapra (az ereszkeddkarral lefelé, a kotél
iranyaba).

Akotél a zsék also rekeszében taldlhato.

TECHNICAL NOTICE EXO / EXO AP

Az Osszekotéelem mikodését a kotél ne akadalyozza.

A kotél vége és a kampo logjon ki a f6 rekeszbdl. Helyezze a kampot a zsék elsé zsebébe.
FIGYELEM! A rendszer nem fog jol mikédni, ha akar az ereszkedbeszkoz, akér az
sszekotSelem vagy a kotél rosszul van elhelyezve.

Rogzitse a tépbzarral az Gsszekotéelemet.

Zérja a fels6 fedélapot annak tép6zarjaval.

7. Csatlakoztatas a beiilhevederhez

Rogzitse a taroldzsakot a belilé derékrészéhez jobb oldalra a két tépbzar és a
pozicionaléheveder segitségével, a belil6tdl fliggden fliggélegesen vagy vizszintesen.

Az EXO-t mindig régziteni kell a betilé bekotési pontjahoz. A zsékban elhelyezett EXO
hasznalatéhoz a bekdtési pontot ajénlatos meghosszabbitani, mert ez segiti az 5sszekbtéelem
dllandd csatlakoztatasat a beiléhdz, mikdzben a térolozsakot a felhasznald az oldalan viseli.
Ugyelien az 6sszekétéelem beakasztdsanak irdnyara a bekdtési pontba, mivel ez hatdrozza
meg az ereszkedbeszkoz j6 DOZICIO jat dSnmentéskor (14sd a rajzot). Gy6z6djén meg arrdl, hogy
a nyelv be van csukva és le van zarva.

8. A kikotési pont beszerelése

A kikétési pont kivalasztasa és létrehozasa til komplex feladat ahhoz, hogy ebben a hasznalati
utasitasban ismertessuk. Mindossze néhany példat ismertetiink az NFPA 2500 szabvéanynak
megfelel6, nyilassal rendelkezé kampo esetére. A felhasznélénak képesnek kell lennie kikotési
pont létrehozasara.

FIGYELEM!

A kétél nem fekidhet fel éleken, érdes fellleten, és nem érheti til magas hémérséklet. A kotél
végén la\a\halo sszekotéelemnek nem szabad felfekiidnie (pl. gerendéra), mert az csokkenti
teherbirasét. Ugyeljen arra, hogy a karabinert mindig a hossztenge\y iranydban terhelie. Az
Osszekot \em rendelkezzen CAPTIV &thidaléval vagy barmilyen mas rendszerrel, mely az
Gsszekotoelemet iranyban tartja.

Ugyelien arra, hogy a kikotési pont ne zavarja az ereszkedését.

Példak a kikotési pontba akasztott kampo hasznélatara.

8A. Szerkezet koriilktésével létrehozott kikotési pont

Kosse korill a kotél kampo fel6li végével a szildrd és fix kikétési pon

Biztositsa le a kikdtési ponton a kételet oly médon, hogy a kotél hurkat bujtassa at a kampd
zarorésén. A kampot bujtassa &t ezen a hurkon.

8B. A kamp¢ hasznalata beakasztva

- Ablakpérkényon: akassza a kampét az ablakpérkanyba (a fejével befelg) bal kézzel. Helyezze
a kampot az ablak bal oldaldra, hogy a lehet6 legjobb helyzetben legyen a kiugrasnal.

- Oszlop kérl, fal peremén: akassza be a kampét a lehetd legalacsonyabban egy stabil
pozicidban, és a kételet tartsa mindig feszesen a kampd és az ereszkeddeszkoz kozott.
FIGYELEM! Az kampénak nem szabad felfekiidnie (pl. gerendéra), mert kiakadhat.

9. Onmentés

Az 6nment felszerelést kesztytiben hasznélja.

Az alabb ismertetett szabalyok nem helyettesitik a megfelel6 oktatést.

Vizszintes iranyu haladas

Ellendrizze, hogy az 6sszekotéelem megfeleléen van rogzitve.

Terhelien bele a kétélbe.

Nyomija meg a blokkolokereket a bal kezével, hogy a kotél elcstszhasson az eszkdzben.
Mindig maradjon a kétélben terhelve. Soha ne hagyja meglazulni a kételet az ereszkedGeszkoz
és a kikotési pont kozott.

Fliggbleges ereszkedés

Ellenérizze, hogy az 6sszekétéelem megfeleléen van rogzitve.

Mindig maradjon a kétélben terhelve.

FIGYELEM!

Vizszintes haladésrdl fuggdleges ereszkedésbe valtaskor (akadaly atlépésekor) a parkany
akaddlyozhatja az ereszked6eszkéz miikodését.

Bal kezével folyamatosan mukodtesse a kart. Jobb kezével folyamatosan fogja erésen a lefelé
1690 kotélszalat. A kar segithet az ereszkedés szabalyozasdban, és a szabalyozas elsésorban
a szabad kotélszal erésebb vagy gyengébb kézbentartasaval torténik.

Az ereszkedés sebességét mindig kontrolldini kell: legfeliebb 2 m/s lehet.

Paénikhelyzet (kizardlag antipanik-funkcioval ellatott EXO esetén): a kar tulhizasara az eszkéz
blokkolja a kételet. Az ereszkedés folytatdsahoz dllitsa vissza a kart lezart helyzetbe, majd
kezdjen ismét ereszkedni.

A szabad kétélszélat akkor is folyamatosan szildrdan kézben kell tartani, ha elengedi a kart.

- A kétél barmi okbol (6sszecsomdsodott, blokkoldkerék mogeé ékelddott, Gsszegubancolddott
kotél miatt) fellépd 4sa az ereszkedbdeszkozben megdllitia az ereszkedést.

- Tul gyors ereszkedésnél a hirtelen megéllas pl. egy csomo vagy a varrott kotélvég miatt a
kikotési pont eltorését vagy kiakadasat okozhatja.

- Az ereszkedés dllando ellendrzése létfontossagu: a kontroll elvesztése adott esetben nehezen
korrigdlhato.

A asa a
Az ereszkedés befejeztével gy6z6djon meg arrdl, hogy biztonsagban van, majd akassza le az
Osszekotéelemet a betiljérdl.

A mentési technikékrol (nevezetesen az ablakokon val6 athaladasrol) tovébbi informacidkért
latogasson el a Petzl.com honlapra és nézze meg videdinkat.

10. Karbantartas

Javasoljuk, hogy végezzen évente egyszer egy ereszkedést sajat EXO rendszerével. Az
oktatasra hasznalt eszkozoket kizarolag erre a célra szabad haszndlni. Ezen gyakorlat soran
ajanlatos 6Gnmagat egy masik biztositérendszerrel biztositani.

11. Tarsmentés

Hasznélja a mentett személy EXO-jat az evakudldshoz, mielétt a sajat EXO-javal folytatna az
evakudlast.

Ugyelien arra, hogy a kétél fékez6 oldalat a kétélvezetsn keresztiil vezesse &t, hogy ezzel
kontroldlja a partner leeresztését.

12. Kiegészitd informaciéok

- Amunkahelyen beszerelt és a fellilvizsgalatok kozétt idére b hagyott
ereszkedGeszkozoket megb\zhatoan védeni kell a kornyezeti hatasokt I

- Készitsen mentési tervet, és a gyors beavatkozas érdekében legyen elérheté tavolsagban egy
mentdfelszerelés szlikség esetére.

- A rendszer kikétési pontja a felhasznalé f6lott helyezkedjen el és felelien meg az EN 795
szabvany el6irasainak (legaldbb 12 kN szakitdszilardsag).

- Minden zuhanést megtart6 rendszerben minden hasznélat elétt feltétlentl ellendrizni kell a
felhasznalo alatt rendelkezésre &llé szabad esésteret, nehogy a felhasznald esés kozben a
talajnak, a szerkezetnek vagy mas targynak Utkézzon.

- A kikétési pont poziciondlasanal tigyelien a lehetséges esésmagassag minimal
- Lezuhands megtartaséra szolgdld rendszerben kizardlag zuhanas megtartasara a\ka\mas
telies testhevederzet hasznalhato.

- Tobbféle felszerelés haszndlata esetén veszélyt jelenthet, ha az egyik felszerelés biztonségi
miikodése a masik eszkoz biztonsagi miikodését akadalyozza.

- FIGYELEM! Mindig tigyelien arra, hogy felszerelése ne érintkezzen dorzsol6 felliletekkel vagy
éles targyakkal

- A felhasznalé egészségi allapota felelien meg a magasban végzett tevékenységek
kovetelményeinek. FIGYELEM! Hevederzetben valé hosszan tart6 l6gés eszméletlen allapotban
sulyos vagy halélos keringési rendellenességekhez vezethet.

- Haszndlat soran a rendszer valamennyi elemének haszndlati utasitasat be kell tartani.

- A termék felhasznaléjanak a termék haszndlati utasitésat a forgalomba hozatal orszaganak
nyelvén kell rendelkezésre bocsatani.

- Orizze meg a jelen haszndlati utasitast egy dossziéban, hogy a termékrél valo levételt
kovetden is tajékozodhasson beldle.

- Gy6z6djon meg a terméken talalhato jeldlések olvashatosagarol.

- Az ereszkedés eszkozt ér6 energidja az ereszkedés hosszanak, a felhaszndld testsulyanak
valamint a gravitdcionak a szorzata.

Mikor kell leselejtezni a felszerelést

Rendkivili esemény eredményeként a termék élettartama akar egyetlen hasznélatra
korlatozodhat (példaul a hasznalat modjatdl és intenzitasatdl, a hasznalat kdrnyezeti
felétételeitd| fliggéen: zord kérnyezet, tengeri kornyezet, éles peremek, szélséséges
hémérséklet, vegyi anyagok).

A terméket le kell selejtezni, ha:

- A termék tullépte megengedett élettartamat.

- Nagy esés vagy eréhatés érte.

- Atermék nem felelt meg a fellilvizsgdlaton. Ha a hasznélat biztonsagosségat illetéen
barmilyen kétely mertil fel.

- Nem ismeri pontosan a termék elézetes hasznélatanak kortiiményeit (pl. a termék egyik
jelolése olvashatatlan).

- Hasznélata elavult (példaul jogszabalyok, szabvanyok, technikék véltozasa vagy mas
felszerelésekkel valo kompatibilitas hianya miatt)

A leselejtezett terméket semmisitse meg, hogy azt a késébbiekben se lehessen haszndini.
Jelmagyarazat:

A. Elettartam: 10 év - B. Megengedett hmérséklet.

Ezt a terméket tilos +250° C-nal magasabb hémérsékletnek vagy kozvetlendl nyilt langnak
kitenni.

-C. Ovmtezkedesek D.
Karbantartas - H.
csak a gyarto

3 év garancia

Minden gyartasi vagy anyaghibara. A garancia nem vonatkozik a kovetkez6kre: normal
elhasznalédas, oxidacio, modositasok vagy valtoztatasok, helytelen tarolés, rossz karbantartas,
gondatlansag, nem rendeltetésszer(i haszndlat.

Veszélyt jelz6 piktogramok

1. Suilyos vagy haldlos sérlilés kockazataval jaro, veszélyes szituacio. 2. Varatlan esemény vagy
sériilés valos veszélye. 3. Fontos informéacio a termék miikodésérd| vagy hasznlatardl. 4. Nem
kompatibilis felszerelés.

Nyomonkdvethetdség és jelolések

a. Nyomon kovethetéség: datamatrix - b. A kétél hossza - c. Egyedi azonositoszam - d.
Gyartas éve - e. Gyartas honapja - f. Tételszam - g. Egyedi azonosito - h. Szabvanyok - i.
Olvassa el figyelmesen a hasznalati utasitést - j. Modell azonositéja - k. Maximatilis ereszkedés

Kétél adatai

1. Képeny megcstiszasa (%)
2. Nyuilds (%)

3. Klsé kopeny témege (%)
4. Mag témege (%)

5. Kotél tomege (g/m)

6. Zsugorodas (%)

isztitas - E. Szaritas - F. Tarolas/szdllitas - G.
(Petzl

vizében )- 1.
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3Ta MHCTPYKUMA (TEKCT N PUCYHKIM) OB BACHAET EAVUHCTBEHHO BO3MOXHbIE NPaBUNbHbIE
€NOCOGHI MCNONb30BaHWA AaHHOTO U3AENNA.
n BaC TONIbKO O HaCTbIX COCO6AX HEMPABUILHOTO
VICOsb30BaHIA BALIETO CHAPAXKEHNS. I'lpe.qyraqam v onucatb Bce CﬂOCOﬁbI HEenpaBubHOro

HO.
nHdopmaLveit Ha caiite Petzl.com.
JIMUHO BbI HeCeTe OTBETCTBEHHOCTb 3a COGMIOAEHIE BCEX MEP NPeJOCTOPOKHOCTY 1 3a

np: Ecn BbI He GyjjeTe B TOYHOCTH C/IEfj0BaTL
[AaHHO HCTPYKLMW, Bbl NOABEPrHeTe ceba PUCKy CepbesHbIX TPaBM Unv cmeptu. B ciyuae
BO3HUKHOBEHA KaKX-IMGO COMHEHII N TpyAHOCTel obpalaiiecs B komnaHmio Petzl.

1. 06nacTb npuMeHeHns

ViHanBuyanbHas SBaKyaUoHHas CUCTEMA ANA SKCTPEHHBIX CUTYaLAR, BKIOUAIOWas B ce6a
KaHaT C NPOLMTLIMIA KOHLLaMK (anameTp 7,5 Mw).

MNpeaHasHaueHa NCKMIOYNTENbHO ANA 3BaKyaLm.

[laHHas CuCTeMa PaccunTaHa Ha CMIoNb30BaHNE OFHIM YENOBEKOM.

HomuHanbHan Harpyska: 60-136 Kr.

MaKcumanbHas riybuHa crycka: M. MapKMpOBKy U3aenis.

Ecnw Bawa cuctema EXO ncnonb3osanach Ans SKCTPEHHOI 3BaKyaLnm, He NCMonb3yiiTe ee
NOBTOPHO.

[laHHOe n3enve He JOMKHO NOABEPraTbCA HArpy3Ke, NPEBLILIAIOLLEI! NPE/EN er0 NPOYHOCTY.
[laHHOe n3envie HeNb3A UCMONb30BATH HIN B KAKNX CUTYaLIAX, KPOME OMMCaHHBIX B
VHCTPyKUusax Petzl.

OTBETCTBEHHOCTb

BHUMAHUE!

Blllﬂbl ﬂeﬂTeﬂbHOCTVI (a7 (d C

DﬂaCHbl no ceoeit npupoae v NpeacTaBnAlT pUCK CepheSHle TPaBm unn cmepTn

Bp NA, OT VNV B CBA3MN C
VIHBIMM 06BEKTMBHBIMM ONACHOCTAMM cpefbl MCTIONb30BaHMA.
JInyHO Bbl HeCeTe OTBETCTBEHHOCTb 3a CBOM /1EVICTBUSA, PELeHNA 1 6e30MacHOCTb.
Mepen VCMONb30BaHNEM AaHHOTO U3/EINA Bbl AOMHKHbI:

nop, NoKa He ynakyeTe Becb KaHar.

Ocrasbre 20 CM KaHaTa MeXy KPIOKOM 1 CMyCKOBbIM YCTPOVCTBOM, 3aTeM 3aKPOiiTe KnanaH
AnA KaHara.

6B. YknaabiBaHue CnyCKOBOTO yCTPONCTBA B CYMKY

TMomecTiTe CNyCKOBOE yCTPOACTBO Ha KNanaH ANA KaHaTa (CryckoBas PyKoATKa HanpasneHa
BHU3 OTHOCUTEJIbHO KaHaTa).

KaHaT cnoxeH B HUXHee oTfieneHue.

KaHat He JoMKeH 3aC/IoHATb KapabuH.

KoHeL| KaHaTa 1 KpIoK BbICOBBIBAIOTCA U3 3TOrO oTAeneHIA. MonoxXuTe KpIoK B nepeaHui
KapMaH CyMKW.

BHVIMAHVIE! Cvictema He 6yaieT npaBusibHo pa6oTaTb, eCu ClyCKOBOE YCTPOWCTBO, KapabuH
VNN KaHaT CIIOXKEHbI HENPaBM/IbHO.

Vicrionb3yiite acTexky-nunyy Velcro gns npukpennexus kapabua.

3akpoiiTe BepxHUil kKnanaH Ha nunyu4ky Velcro.

7. YcTaHOBKa Ha NpuBA3b

MpyKpenuTe CymKy Cripasa K NOACHOMY PEMHIO CBO#l NPUBA3I MPY MOMOLLY ABYX

-C Mepbl npenocmpox(zocm D. Yucrka - E. Cywka - F. Xpaueume/

TP -H.

sne Mauepcmx Petzl, 3a ncknioueHnem sameHaembIx qaaem) -l Bonpocm/
KOHTaKTbl

lFapaHTuna 3 roga

OT nio6bix AedeKToB MaTepuana 1 NPOKU3BOACTBEHHbBIX JepeKTOB. [apaHTHA He
PacnpoCTpaHAeTCA Ha cnefytolne cnydan: HOpMaﬂbelﬁ W3HOC; OKMCHEHMSI V3MeHeHne
KOHCTpYIL WM NEDENka WACTAR, HerlpaBToHoe XpaHeHe 1 TI7IOXOM YXOf;

a Takxe ncno

V3eNVA He MO Ha3HaueHuio.

MpeaynpeanTenbHble 3HaKN

1. CuTyauus, NpeacTaBnAlolan Hen36exHblil PUCK NONYUYEHNA CePbe3HbIX TPaBM nm
Befywwan K cMepTy. 2. CUTyaLus, NPeCTABAIOWAR PUCK BOSHUKHOBEHMA HECUACTHOTO Clyvast
WIW nonyyeHus TpasM. 3. BaxHas MHGOpPMaLyA O paboTe MM O XapaKTepUCTUKaX Ballero
CHapAXeHNA. 4. TeXHUYeCKan HECOBMECTIMOCTb.

3acTexeK-nunyvek Velcro; CTpona AR pasmeliienita C3a/iu A0MKHa BbiTb B nn

TOPU3O0HTa/IbHOM MOJIOKEHNM, B 3aBUCMMOCTIA OT Baluel NPUBA3M.

EXO Bcerpa Aon)«na 6GbiTb NPYCORAVHEHA K TOUKE KpenneHua Baluelt npusasm. EXO ¢ cymkoit
b C TOUKO Kp! , 4TO NO3BONNT ObecneynTb

nocToAHHoe nplepenneHMe KapabitHa K NPUBA3M, NP 3TOM CyMKa GyzeT pac

Mpoc Tb N MapKu1p npogykunn

a. MpocnexurBaemocTb: MaTpuLia AaHHbIX - b. [invHa KaHaTa - ¢. hgvBrayanbHbiii Homep

- d.Top usrotosnenws - e. Mecsily usrotosnenus - f. Homep naptun - g. VIHavsiayanbHbiii

w/:leumquarop h CraHaapTbi - i. BAMMATeNIbHO UMTaNTe MHCTPYKUMIO N0 SKCMNYaTaLn - j.
W

CBOKy.

O6parute Ha TOUKe KPEN/EHNA Balel NPUBA3M, T.K.
OHO ONpezenAeT NPaBUIbHOCTb NO3MLMN YCTPOVICTBA /1A CMYCKa BO BPEMA 3Bakyaumi (cm.
PUCYHOK). YbeauTech, 4To 3aujenka 3aKpbiTa 1 3a610KMpoBaHa.

8. YcTaHOBKa Ha TOUKe aHKePHOro KpensieHns

Kak HaifTit 11 OpraHI308aTh TOUKY aHKEPHOTO KPEMNEHI — 3TO CLIKOM KOMIIIEKCHaA

Tema, YTOGbl NOMIHOCTBIO ONKUCATh ee B JaHHON NHCTPYKLWM. B JaHHOM MHCTPYKLIM ONCaHO

HECKO/bKO MPUMEPOB YCTAHOBKM Ha KPIOKE C OTBEPCTEM, OTBEYaIOWMM Tpe6osaHmam NFPA

2500. Bbl AOMKHDI 3HaTb, KaK yCTaHaBNNBaTb TOUKY aHKEPHOTO KpenieHus.

BHVIMAHWE!

Bam KaHaT He JO/IeH HaXOANTLCA B KOHTAKTe C OCTPbIMY KPOMKaMW i abpasvBHbIMI
TAMY TN BO3/ENCTBIIO BbICOKIX TemnepaTyp. KapabuH Ha KoHue

- MpounTaTh 1 NOHATHL BCE MHCTPYKLMIA MO SKCMTyaTaLi 3TOro U3AeINA U CHap: 2
VICMOMNb3yeMOro BMeCTe C HilM.

- MpoiiTn cneynanbHoe oGyyeHne NPYUMEHEHNIO 3TOTO N3AENNA U CHAPAXEHIA,
VICMONb3yeMoro BMECTe C HIM, a TaKXKe YNPaBIIeHIo PUCKaMK, CBA3aHHBIMM C BUAAMMA
[IeATENbHOCTY, ANA KOTOPbIX 3TO U3/ieINe NPeaHa3HaUYEeHO.

- O3HaKOMUTBCA C BO3MOXXHOCTAMM BaLLIETO CHAPSKEHNA 1 OTPAHNYEHNAMIA O ero
NpUMeHeHMo.

KaHaTa He CIlelyeT HarpyxaTb Ha M310M (Hanpumep, Yepes 6anky), T. 3TO yMEHbLINT ero
NPOUHOCTb. YOexaaiiTeCh, 4To KapabuH BCeraa Harpy)xaeTcs BAOMb CBOEN NaBHOM Ocu.
3ToT KapabuH AoMKeH 6biTb oGopy/:loaaH nepeMbluKon CAPTIV WM Apyroi cuctemoit ana
durKcaumm kapabuHa, JNEeMeHT.
Y6epuTech B TOM, 4T Balua TO4Ka aHKEpHOI’O ernneum He MeLIaeT CrycKy.

TIpUMEPbI C NCNONb30BaHIEM aHKEPHOTO KPIOKa

- Oco3HaTh 1 NpUHATL e PUCKN, Ci cucl 3TOro CHap: .

Wr 60 MHCTPYKLMI Unn i MOXeT
MPUBECTY K Cepbe3HbIM TPaBMaM 1 JaXke K cMepTut.

310 n3aenune MoXxeT NCNonb3oBaTbCA TONbKO NULaMK, NPOLWeAWMN CneunanbHyo
NOATOTOBKY, UM MO, HEMOCPEACTBEHHBIM KOHTPONIEM KOMMETEHTHOTO NNLIA.

JIn4HO Bbl HECeTe OTBETCTBEHHOCTb 3a CBOW AeNCTBUSA, peweHnsa n 6e30MacHOCTb, 1
TOJIbKO Bbl OTBEYaeTe 3a NoCNeACcTBIA 3TUX AE%CTBM;L Ecnu Bbl HeCNOCO6HbI B3ATb Ha
ce6A OTBETCTBEHHOCTb 3a UCMONb30BaHe AAHHOTO CHAaPAXEHWUA U €CNN Bbl HE MOHANN
VIHCTPYKLYW 110 3KCMNyaTaLyy, He UCMONb3yiiTe AaHHOE CHapsKeHNe.

2. CocTtaBHbIe YacTu

MeTannuueckoe cnyckoBoe yCTpoicTBo

(1) Kynauok, (2) PykosTka, (3) OTKpbITas niu 3aKpbiTas TOUKa KpernneHus.

Kanar u3 Technora (cepaeuHuk + onnetka)

(4) I'Ipoumelm KOHeL (CO CTOPOHbI TOUKV aHKepPHOTo KpenneHus), (4a) MpownTbin KoHely (C
TOPMO3HOI CTOPOHI), (5) LLIOB, (6) TepmoycaouHas 060104Ka Ha KOHUE.

CymKa ans xpaHeHus

(7) KnanaH ana KaHara, (8) KapmaH ans kapabuHa, (9) 3actexka-nunyuka Velcro ana kapabuHa,
(10) 3acTexka Ana knanaHa, (11) lunyuku Velcro ana npukpenneruna K npueasw, (12) Ctpona
ANA pasMelteHnA C3au.

CoeaVHMTENbHDIIA 27IEMEHT TOUKM aHKEPHOTO KpenyeHns

(13) CoeanHUTeNbHBIA 31EMEHT, COOTBETCTBYIOW Wi CTaHAapTam EN 362 n/unu NFPA 2500
(1983), (14) naukaTop ncnonb3osaHmsa (Tonbko y EXO EN 341).

3. fletanbHas npoBepKa

Bama 6e30MacHOCTb HaNPAMYIO CBA3aHa C cocTonHweM Balero CHap)DKENMﬂ

nnuom
KaK Muummym Kaxasie 12 ecaljes (8 3aBucumocT or mectHoro 3aKoHonaTEnbcTBa B
Balue CTPaHe, a Takxe OT yCrIoBUM 1

e p AAUMAM Ha cal?ne Petzl.com. Pesynbratbl
neTaanom nposepm 3aHOCATCA B UHCNEKUMOHHYIo Gopmy Bauero CU3, B KOTopovt AomkHa
TUN CHAPAXEHIIA, MR, KOHTAKTHAR MHGOPMALWA
Homep, nara ata

npowsaoqwenu CePUIHBIN N
OKYNKM, 1aTa NepBoro 1o, Jata ¢
NPYMEYaHNs, MIMA 1 NOANNCH MHCTIeKTOpa.
Vicnonb3yiiTe Tonbko cvcTeMbl EXO, ynakoBaHHble 1 MPOBEPEHHbIE B COOTBETCTBIAM C
OMMCaHHbIMM METOAAMM.

[lo 1 nocie KaXAaoro UCMonb3oBaHNA

Cymka

MpoBeAVITe BU3yanbHbIii OCMOTP Balieii CyMKM.

Ecnun oHa noasepranach BO3AENCTBUIO BbICOKUX TEMMNEPATYP UK Ha Hell UMEeIoTCA cneabl
OnnasneHuns, paspbiBbl, BbILBETaHME TKaH! 113-3a BO3AGMCTBIA BOAbI UM XUMUYECKUX
BELLECTB, NPOBE/AUTE MOJTHbIIA OCMOTP CUCTEMBI, Kak OMACAHO HIXKE.
MeTannuueckoe cnyckoBoe yCTpoicTBo

Y6eguTech B OTCYTCTBUM AehOPMALINIA, TPELLUMH, OTMETUH, C/IEA0B U3HOCA NNn

, AedeKTbl,

8A. BOKPYI KOHCTPYKLMn
Oéaenme KOHeL| C KDIOKOM BOKPY NPOYHOI €
GYHKLMIO CTPYKTYPHOTO aHKepa.
336n0Kv|pglMTe COoepHeHe, NPOMyCTUB NET/I0 KaHaTa Yepes 6NoKVPyIoLyIo NPopesb Ha
Kploke. O6Pa30BaBLIAACA NETNA AO/KHA OOXBATUTH KPIOK.

8B. Mpu ncnonbsoBaHUK Kpioka

- 3a NOJIOKOHHWK: NIeBOIA PYKOIA 3aLienuTe KPIoK 3a NOAOKOHHIK («ronoBoi» BHYTPb
noMemeHle) TloMeCTUTE KPIOK C NIeBOI CTOPOHbI OKHA Tak, YTOBbI 3aHATb ONTUMANbHOe
(roll-out).

- 3a CTONG, 33 YrON CTeHbI: nomecTuTe Kplok Tak stxo, KaK TOIbKO BO3MOXHO, U4TOBbI OH 3aHAN
TOAHHO KaHaTa Mexiy KpIokom 1

i KOHCTPYKLWK,

yc

CyCKOBbIM YCTPOVICTBOM.

BHVMMAHMWE! Kpiok He cnieayeT 3akpensiaTb Ha U3om (Hanpumep, yepes 6arnky), Utobbl He
pucKa ero o

9. CamocnaceHue

Mcnonb3yiiTe 3BaKyaLVIOHHYIO CUCTEMY B nepyaTKax.

HpmaeneHHoe HVXe onucaHne nopaaka nehcmmh He 3ameHsAeT obA3aTenbHOro OﬁyHeHVIﬁ.
Hepenam«eume Mo ropusoHTann

Y6egutech B NpaBUAbHOCTY pacr c oro
KpenneHusa.

HarpyswuTe kaHar.

HajaBuTe Ha Kynauok CyCKOBOIO YCTPOVCTBA NEBOM PYKOW, 4TOGbI NO3BOAUTS KaHATY
CKONb3UTb.

He nepedasame Harpy»aTb KaHat. He ﬂOﬂyCKaVITE BO3HUKHOBEHWA CNabuHbl KaHaTa mexpay
CNYCKOBbIM yCTpOL;ICTBOM W TOYKOI @HKepHOro KpenneHua.

BepTuKanbHbIii cnyck

TOUKM aHKEPHOTO

Y6eputech B 0CTI pacr c oro TOUKM aHKEPHOTO
KpenneHus.
He nepecrasaiiTe HarpyiaTb KaHar.
BHI/IMAHVIE
HOrO HoM, HUIO

npenmcmw) cnchoaoe YCTPOVACTBO MoKeT 3aKnm—|wu Ha BbICTYrIe.

Crnerka HapiaBuTe Ha PYKOATKY NeBOiA PyKoii. Bcera iepxuTe TOPMO3HOIM KOHeL|

KaHaTa npaBoyi PyKOW. PyKOATKa NOMOraeT Ny TOPMOXEHMH, OHAKO CKOPOCTb Criycka
KOHTPONMPYETCA PYKOV 3a CYET U3MEHEHWA HAaTAXKEHNA TOPMO3HOTO KOHL|a KaHaTa,

Bceraa KOHTPONMPYIATE CKOPOCTb CRYCKa: MaKCUMYM 2 M/C.

B cnyyae naHuky (Tonbko Ana EXO ¢ CMCTEMO «aHTU-NaHUK»): €CNN Bbl CINLLKOM CUAIbHO
HajABIIN Ha PYKOATKY, YCTPOICTBO 6NIOKMPYET KaHaT. YTo6bl NPOAOIKITD CriyCK, BepHUTE
PPYKOATKY B 3aKPbITO® NONI0XKeEHVE 1 HafaBUTe Ha Hee.

EC/M Bbl OTNYCTUNM PYKOATKY, i KOHeL KaHara.
- Mlio6oe 3allemIeHIe KaHaTa B CMyCKOBOM YCTPOIACTBE (y3/ibl, 3aKNNHUBAHME UK
3anyTbiBaHIe KaHaTa) NPUBOANT K OCTAHOBKe 3BaKyaLnm.

PV CINLIKOM GbICTPOM CMyCKe BHe3anHas OCTaHOBKa 13-3a NOMajiaHnA Ha y3en uam
NPOLWMTHIN KOHEL| MOXET C/IOMaTb TOUKY aHKEPHOIO KPEMAIEHNA M BbI3BATb OTCORAUHEHNE
oT Hee.

- Bcerga KOHTPONMpYITe CBOIA CYCK: NOTEPIO KOHTPONIA Hajj CMYCKOM MOXET GbiTb TPYAHO
MCnpaBsuTh.

MpoBepbTe cTeneHb U3HOWEHHOCTH.
YoeauTech B TOM, 4TO KyNauok 1 PyKOATKa CBOGOAHO ABUTAIOTCA 11 4TO NPY»KiHbI paboTaloT

Y6eawnTec, uto B HeT iX Ten necka, OCKOSIKOB MOPOAbI) U UTO
CMa3Ka He Nonana B MecTa CONPUKOCHOBEHMA ycrponcma " Kanam

Y6eauTech B HaNM4NMA NNACTUKOBOTO
3/IEMEHTOM TOUKI @HKEPHOTO KPETIeHms 1 CHyCKOBbIM y(TpOVI(TBOM. Ecnm nhpvkatop
1CMONb30BaHWA OTCYTCTBYET, 3HauuT, cuctema EXO yxe bbina ncnonb3osaHa.

Kanar

MpoBeawTe BII3yanbHbIit OCMOTP 060NIOUKV NO BCel ANMHE KaHaTa. [AnA BU3yanbHo
POBEPKM COCTOAHMA BCEVA [INHbI KaHATa Bbl MOXKETE IBUTaTbCA C MHTEPBAsoM B 30 M,
NOBOpauMBasn KaHat K ce6e PasHbIMM CTOPOHaMM.

Y6eauTech B OTCYTCTBUM, HaNPUIMEp, IOPE30E, ONNABIEHINIA, NOTEPTHIX HUTEV, BOPCUCTbIX
YJaCTKOB it criefion BO3/1EVICTBYUA XMMVKATOB.

Orc OT cncTembl

Korpa CNYCK OKOHY€eH, NPOBepPbTE, YTO Bbl HAXOAUTECH B 6e3onacHocTn, N oTcoeuHUTe
KapabuH ot ﬂpVIBSI3l4

Lns nony nee i M 110 TeXHMKaM
3BaKyauuu yepes OKHO) nocmoTpuTe BUAeo Ha cawre Petzl.com.

1 0 MpakTnka
pa3 B roa

npoﬁHbM cnyck). Vlzpemm B XOA€ TP 0TI

WCKNOYMTEeNbHO ANA 3701 Uenu. Mol coseTyem Bam GblTb anCTEI’HyTbIMVI K OTAENbHON

CTPaXOBOUHOIA CHCTeMe B XORE TaKIX TPEHUPOBOK.

11. DBaKyauua HanapHUKa

Vicnonbayiite cvictemy EXO Balwero HanapHka AnA ero 38akyaLiun, npexae Yem
0.

(8 Tom uncne

TbCA B UCMO! cchthl EXO

npoBepbTe Cepy 110 BCeW YIMHE KaHaTa, KaK NoKa3aHo Ha DMCyHKE.
3T0 NO3BONNT OGHAPYXMTb YUACTKN, Ha KOTOPbIX CEPASUHIK H (He

YNNOTHEHNAMI MM OTCYTCTBUEM CEPAEUHIKA).

TposepbTe COCTOAHME WBOB Ha NPOLWMTBIX KOHLAX. Y6EAUTECh B OTCYTCTBIAM NOPE3AHHBIX M
TIOBPEX/AEHHDIX HUTE.

CoeaVHNTENbHDIIA 37IEMEHT TOUKM aHKEPHOTO KpenyeHns

Y6eautech B oTCyTCTBIAM ned)opmaumm TpemMH OTMETUH, CNIeIoB U3HOCa U Koppozm.
OTKpoiTe 3aLuenky u 0 OH: AN A Npy
oTnycKaHuM.

Bo Bpema ncnonbsosaHns

BaxHo perynsipHo CTORAHME CHap: v ero npucoep K Apyrvm
SM1eMeHTaM CUCTeMbI. YE@XJaiATeCh, UTO BCe NEMEHTbI CHAPAXEHIA NPABUNBHO
PacronoXeHbl APYr OTHOCUTENBHO APYTa.

CriepuTe 3a Tem, YTOGbI MOCTOPOHHME NPEAMETbI HE NPENATCTBOBaM PaboTe yCTpoiCTBa
(Kynauka) unu ero yacren.

YbexpaiiTech, 4To KapabuH BCerpa HarpyXXaeTca BAONb CBOeHA FaBHO ocu. PerynapHo
NpoBepsiiTe, YTO 3aMOPHbIA 3NeMeHT KapabiHa 3abnokuposaH. Vsberaiite nio6oro gasneHns
VT TPEHIA, KOTOPbIE MOTAW Gbi OTKPBITL 3aLLIEAKY UM MIOBPEAVT 3aMOPHbIVi SNEMEHT.
Y6eauTech, 4To BOKpYr CMyCKOBOTO YCTPOICTBa He 06pa30Bamuich y3nbl uin netm. Ecm
KaHaT M/10XO YNIOXEH WA Ha HeM eCTb Y37ibl, T0 MOXeT NoB/eub 3a co6oi cepbesHble
NOCNeACTBIA NPY CriyCKe.

4. CoBMecTnmocTb

[laHHOE n3penvie ABNACTCA SNEMEHTOM CUCTeMbI Ge30nacHoCTH. MPOBEPbTE COBMECTUMOCTb

5TOrO M3AENNA C APYFIAM CHAPAXEHIEM, NCTIONb3YEMbIM B KOHTEKCTE BaLLeii 3a7jauu.

[inA npuUcoeAMHEHA CMYCKOBOTO YCTPOICTBA K MPUBA3M UCTONb3YiiTe KapabuH, OTBeyaloLLmit

Tpe6oBanuam cTaHaapTos EN 362 /wnm NFPA 2500 (1983), npeanioutuTeNbHO Kapabut

TRIACT-LOCK. 370T KapabuH aomkeH 6biTb 060pyp|osaH nepEMbNKOM CAPTIV vnv apyroi

cucTemoit Ana pukcaumn

SMeMeHT.

[laHHy0 cUCTeMy MOXHO CMONb30BaTh JOMbKO € MPUBASANU ATA NOTIOXEHUS CUAA 1
Vicn

NOJTHBIMW CTPAXOBOYHbIMMW T CTOrO CTP: noAaca
sanpeueHo.

5. MpuvHuMN pa6oTbl n GpyHKUMOHaNbHaA
npoBsepka

Korpa Bbl HarpyxaeTte cucTemy CBOIM BECOM, KaHaT HATATMBAETCS 11 3aCTaBIALT KOPMYC
CMyCKOBOTO YCTPOIICTBA NOBEPHYTHCA Ha KapabuiHe, KyNayok 3axVMaeT KaHar. [lepxace 3a
TOPMO3HOW KOHEL, KaHaTa, Bbl TOMOraeTe Kynauky cpaﬁoram n 3a6noxwposan> KaHar. Y1obbl
0CBOGOANTS KaHaT, 3a PYKOATKY, Hell.

HY B KaKOI MOMEHT HUUTO He JJ0/IKHO MelaTh cao&o,quMy Asvmeuwo Kynaqka v Kopnyca
CIyCKOBOIO yCTPOIICTBA.
BHUMAHUE! Nio6as

wnw orp: YCTPOICTBA MW Kynayka

MELLAIOT TOPMOXEHMIO KaHaTa.

6. Moaroroska EXO n yKnaAbIBaHVIe ee B cyMKy

[OMKHO T

ELY
JIECTER]
Kablii pas, KOra KaHaT OCTaBANCA M3 CYMKM.

Il W NONHBIN OCMOTP Nepef KaxabiM yKnagbiBaHuem

CVICTthI npaKTMHeCKVIX 3aHxTMv| nwn

EXO B cymky.

Pa3noxwuTe cuCTeMy Ha YMCTOI NNOCKOI paboyeii NoBEpPXHOCTU.

6A. ByxToBaHMe KaHaTa 1 yKafibiBaHuNe ero B CyMKy

BHUMaHMe: Hy>KHO CRIOXWTb KaHaT TaK, YTo6bl NPV Pa3BepTbIBAHIM Ha HEM He
06pa30BbIBANMCS Y3Mbl.

OTKpoiiTe CymMKy 1 NONOXUTe ee 3afjHeit CTOPOHON BHI3. [ToNoXuTe NPOLWmTHIN KoHel (¢
TOPMO3HOI CTOPOHbI) B NPaBYIO YaCTb CyMKV. CBEPHIUTE NATH HEMepeceKalowXca netesb no
WMPUHE CYMKU (CM. pUCYHOK). OnycTuTe 3T NeTnmn B CymKy. lMosTopaiiTe onepauuio 4o Tex

TECHNICAL NOTICE EXO / EXO AP

CA CAMOMY C NOMOLLbIO CBOEIA EX!
Y6euTeCh, 4TO KaHaT CO CTOPOHI
UTOBbI KOHTPOIMPOBATH CMYCK HaNapHYKa.

12. lononHutenbHasa nHopmauuma

- CrlyCKOBblE YCTPOVICTBA, MOCTOAHHO yCTAaHOB/EHHbIE HA PAGOYeM MeCTe 1 OCTaB/AeMble

Ha HeM MEAY OCMOTPaMH, A0TIKHbI GbiTb AOMKHbIM OGPA30M 3aLLMLLEHb OT BO3ACHCTEMA
OKpyXKaloLLei cpefibl.

- Bbl OMKHbI IMETb MNaH CnacaTenbHbix PaBoT 1 CpeACTBa ANA GLICTPOV €0 peanusauny Ha
Clyyait BOSHMKHOBEHNA YPE3BbIYAIIHBIX CUTYaLWI.

- TouKy aHKEpHOTO KpenyieHis [nA CUCTEMbi XKeNIaTENbHO PACTIoNaraTb Haj Mofb30BaTeNem, i
OHa loMKHa oTBeuaTb TpebosaHuam EN 795 (gonycTuman Harpyska - He meree 12 kH).

- Flpm VCMIONb30BaHNN cchthl 33LYWTHI OT NaAEHNS O4eHb BaXHO NPOBEPATL Nepep Hauanom
ee Hamu 7 ry6uHbI cBOGOA) NpOCTpaHcTBa
PO NOMLA0BATENGM, UTOBHI M3GeKaTS YAapa 0 NPEnATCTBIE UNW © 3eMAI0 B Cylae MafeHyA.

- CniepTe 3a Tem, YTOGbI TOUKA aHKEPHOTO KPEM/IeHNA Gbina NPaBUbHO YCTaHOBIEHa, YTOGbI
CBECTY K MUHMMYMY PUCK NaZieHINA 11 MEHbLUWTb €0 FyGuHY.

- CTPaxoBoYHas NPUBA3b ANA 3aLUVTbI OT NAAEHNSA — EANHCTBEHHOE YCTPOICTBO ANA
YAePKaHuA Tena YenoseKa, KOTOPOE MOXET MCMONb30BaTLCA B CUCTEMAX 3alUNThI OT MajiCHNA.
- B cnyyae ncnonb3osaHmsA BMECTe pasHbIX BIOB CHAPRKEHUR MOKET BOSHIKHYTb Onachan
cuTyaums, Koraa 6esonacHas paboTa ofHOro MOXeT GbiTb Hapy
6€30M1acHOI1 PAGOTO APYTOTO NIEMEHTa CHAPFXKEHNS.

- BHYMAHVIE! CneTe 3a Tem, UTO6bi Balue CHapAXeHMe He Tep/ioch 06 abpasusHbie
NOBEPXHOCTYA 1 OCTPbIE KPOMKY.

- Y nonb3oBarenei He JOMKHO GbITb NPOTMBOMOKa3aHuii K paboTte Ha Bbicote. BHUMAHUE!
3aBlcaHVe B NPUBA3N O3 ABIKEHNA MOXET NPUBECTY K CEPbe3HbIM TPaBMaM 1 flaxe K
cmepTy.

- IHCTpyKLMK N0 3KC Ans no6oro ¢ c ucn

[IaHHOTO U3AENNA, TAKXKE JOSKHBI GbITb NPUHATHI BO BHI/IMaHI/Ie

- VIHCTPYKU¥A MO 3KCMyaTayyin AOMKHA MOCTABIIATLCA BMECTE CO CHAPAXKEHNEM 1 Ha A3bIKe
CTPaHbl, B KOTOPOW OHO MCMONb3YETCA.

- XpaHuTe MHCTPYKLMN MO SKCYaTaLim B CELManbHO Narke, YTo6bl METb K HUM JOCTyM
NoCAIe TOro, Kak Bbl JOCTAHETE VX NP PACNAKOBKE CHAPSAKEHIA.

- Y6eauTech, 4TO MapKpOBKa U3AENA MOXET GbITb NpoumTaHa.

- JHeprus Cycka PaBHAETCA BbICOTE CMYCKa, Y o Ha Maccy nol
TAXECTU.

OT6paKoBKa CHapsXKeHUA

Ocobble o()cmmen bCTBA MOTYT BbI3BaTb YMEHbLIEHIE CPOKa CyXGbl M3AENNSA, BNOTb

no CNOCO6 1 HTEHCUBHOCTb UCMONb30BAHNA,
BO3/IGIACTBIE oxpy*a.omem Cpefibi: arpeccuBHOI M MOPCKOW CPE/bl, KOHTAKT C OCTPbIMM
KPOMKaMI, SKCTPEMAJIbHbIE TEMMNEPATYPbI, XIMIKATb).

Ot6pakoBbiBaiiTe N060E CHAPAXKEHNE, ECN:

- OHO MPEBLICIIO CBOI CPOK CIIYX6bi.

- OHO Nagano wam NoABepranoch GONbLION Harpy3ske.

- OHO He Y/J0BNETBOPUIO TPEBOBAHNAM NPU OCMOTPE UM NPOBEPKe. Y BAC €CTb COMHEHNA
B €0 HAAKHOCTA.

- Bl He 3HAETe NOJTHYI0 ICTOPHIO €r0 MCMIONb30BAHIA (HAMPUME, 13-33 HEUNTaeMOil
MapK1POBKM Ha 13aenuu).

yepes TouKy npueA3y,

v cuny

- OHo ycTapeno v3-3a B CTaHJaPTaX, 3aKOHaX, TEXHUKeE i
HeCOBMECTUMOCTM C APYTvM cnapmenmem]

Y106b1 U36€XKaTL A O o cl ero cnenyet
YHUUTOXWTb.

PucyHku:

A. Cpok ciyx6bi: 10 net - B. [lonycTumbiit TeMnepatypHbIii pexum.
Mzgenvle He JO/KHO noABepraTbCA NpAMOMY BOSHel:iCTEMK) OrHA NV TemnepaTtypbl Bbilue
0°C.

mopenu - k. Makci rny6uHa cnycka

XapaK‘repMCTMKM KaHaTa

1. Cpsur o6onouku (%)

2.YpnuHeHwe (¢

3. Macca BHewuHei1 0601104k (%)

4. Macca cepaeyHmKa (%)

5. Macca 060n04K Ha eiuHNLY ANUHbI (/M)
6. Ycapka (%)

DO002800G (05

0325)




B Ta3u MHCTPYKUWA (TEKCT 1 PUCYHKW) Ca NOKa3aHN eANHCTBEHUTE NPAaBUNHN HAYNHW Ha
V13non3BaHe Ha NpofyKTa.

n 3Haum 81 33 Ha1-4ECTO CPELUAHITE HEMPABIHIN HAUMHIA
Ha V3M0oN3BaHe Ha NPOAYKTa, HO He € BB3MOXHO A2 6baT onmcaHm Bcukm rpeumm HHHMHVI
Ha ynotpe6a. Cnegete pejoBHO aKT
cTpaHuuara Petzl.com.

Buie Hocute T3ac Ha BCAKO Np v 3anp:

U3NON3BaHE Ha CPEACTBOTO. AKO HE C/IABATE CTPUKTHO Tasit UHCTPYKUUA, BUE Ce U3narare
Ha PUCK OT TEXKW WU CMbPTOHOCHM Tpaemu. CBbpxeTe ce ¢ Petzl, ako nmate cbMHeHWA unn
3aTpy/HeHuA 4a pasbepete Helwo.

1. MpegHasHaueHne
cnetema 3a n

BbHXETO 7,5 MM).

MNpeaHasHaueHa Camo 3a CracuTeNHN AEMHOCTA.

CucTemarta e npeaHasHayeHa a ce U3non3sa oT eHO nue.

PaboTHO HaToBapBaHe: 60-136 Kr.

MaKcuManHa BUCOUMHa Ha CTlyCKaHe: BIXKTE MapKIPOBKaTa BbpXY MPOAYKTa.

He

CrycKaHe C BbXe CbC 3alMTU KpauLa (auameTsp Ha

To3un NpopyKT He TpAbBa /1a e U3NON3Ba U3BbH FPAHNLIATE HA HErOBUTE Bb3MOXHOCTY. To3n
NpoAYKT He TpABBA /1a Ce M3NON3Ba B HIKAKBa APyra CUTyaLns OCBEH ClyuaunTe, ONCaHNTe B
WMHCTPYKLUKTe Ha Petzl.

OTroBopHocT

BHUMAHUE!

[eiiHoCTNTe, 32 KOUTO € NPefiHa3HauYeH TO31 MPOAYKT, N0 NPUHLMN Ca ONacHu 1
HOCAT PUCK OT TEXKM UM CMBPTOHOCHI HapaHABaHWA NOPaAV NafjaHe Ha YoBeK,
nafaHe Ha NpeaMeTMN UM APYr 06eKTUBHM ONACHOCTY, CBbP3aHU C OKONHaTa
o6cTaHoBKa.

Buie HOCUTe OTFOBOPHOCT 3a BaluMTe AECTBISA, PELeHNA U 3a BalaTa
6e3onacHoCT.

Mpeaw Aa 3anouHeTe Aa ynoTpe6ABaTe T031 NPOAYKT TPAGBA:

- lla npoueTeTe 1 pasbepeTe BCUUKM yKa3aHusA 3a ynoTpe6a Ha NPO/KTa 1 CBbp3aHuTe C
Hero cpescTBa.

- [la ce 06yunTe B CneuMdnyHNTE HaUMHM Ha ynoTpeba Ha NPOAYKTa 1 CBbP3aHNTe C Hero
CpeAcTBa, KaKTo 1 KaK Aa mzﬁﬂmare NpUCHLYMTE PUCKOBE Ha ALIHOCTUTE, 3a KOUTO €
npeqiHa3sHaueH TO31 NPOAYK
- lla ce ycbBbpUWEHCTBaTE B pa601a CbC CPe/CTBOTO, ia N03HaBaTe KayecTsara u
BB3MOXKHOCTUTE My.

-la V1 0Cb3HaeTe Chluec puckK.

HecnassaHeTo Ha BCMYKM Te31 MHCTPYKLMMN 1 NpeaynpeXpaeHNA MoXe Aa aoseae
O TEXKW UM CMBPTOHOCHMN TPaBMU.

To3n NpopyKT TPAGBA /12 Ce U3MON3Ba W OT KOMMETEHTHI 11 06Pe OCBEOMEHM L, Ui
paboTewyAT ¢ Hero TPAGBA Aa Gbjie NOf} HENOCPEACTBEH 3PUTENIEH KOHTPON Ha TaKoBa MUE.
Bue HOCWITe OTFOBOPHOCT 3a BaLLUTe iEICTBIA, PELLEHNA 1 3a BallaTa 6e30MacHOCT 1 BUE wwe
noemerte nocneauuuTe. AKO He CTe B CbCTOAHIE 1 NOEMeTe Ta3u OTFOBOPHOCT MM He CTe
pas6panu fobpe yKasaHnATa 3a ynoTpe6a, He N3N0ON3BaiiTe TOBa CPEACTBO.

2. Homepauus Ha enemeHTNTE

MeTtaneH gecaHabop

(1) Ponka, (2) Pvkoxsatka, (3) OTBOpeHa 1nv 3aTBOpeHa puKcMpalla ckoba.
Buke ot Technora (cbpuesuHa + 068uBKa)

(4) 3aWwT Kpait (Kpas OTKbM TOUKaTa Ha 3aernBane), (4a) 3awwT kpaii (cBoboaHuA kpair), (5)
LWes, (6) MpoTeKTOp Ha 3alNTMA Kpai.

Cak 3a cbXpaHeHne

(7) Kanak Ha otgeneHueTo 3a BbxeTo, (8) 106 3a cbeauHuTens, (9) Benkpo 3a pukcupare
Ha cbepunuTens, (10) Kanak Ha caka, (11) Benkpo 3a 3akauaHe kbm copysTa, (12) Jlexta 3a
3aKpenBaHe KbM rbp6a.

CbeavHWTeN 3a 3aKayaHe KbM OMOpPHa TouKa

(13) CoepguHuTeN 32 3aKayaHe KbM OMOPHA TOYKa, cboTeeTcTBaly Ha EN 362 u/unn Ha NFPA
2500 (1983), (14) UnpunkaTop 3a n3non3ssaHe (camo npu EXO EN 341).

3. KoHTpon, HauuH Ha NpoBepKa
Bawwata 6€30MacHOCT 3aBUCK OT CbCTOAHUETO Ha CPeACTBaTa.
Petzl npenopbysa 3anbn60uena npoaepKa OT KOMMNETEHTHO Nnue HaW-mManko BeAHBXK
Ha Bcekn 12 Meceya (B 3aBMCMMOCT OT neMcTaamme B CTpaHata Hapegéw W OT HayMHa
1 ycnoswATa Ha ynotpe6a). Cnazsawe YyKa3aHuATa 3a NpoBepKa, NocoyeHu Ha Petzl.

com. 8 nacnopta Ha JINC: Tvn, Mogen, AaHHN 3a

Tens, cepmeH W’M HOMep, AaTnTe Ha NPOV3BOACTBO, NOKYMNKa,

nbpea P cnengalya nepuoal nedekTn, VMe 1 NOANWC Ha
VIHCNeKTopa.
TpnbBa fa n3nonseare camo cuctema EXO, KOATO e 61na MOHTMPaHa 1 NPOBEpPeHa CbriacHo
onucaHuTe NpoLeaypu.

Mpean 1 cnep BCcAKa MHTEPBEHTHA akUMA

Cak

MpoBepeTe B3yanHo caka.

AKO e OV M3NI0KEH Ha BUCOKM TEMNEPATYpy U UMa ClIeAy OT U3rapsHe, pasnapsHe,

NpoMAHa B LBETa Ha NiaTa NOPaAV 3a/MBaHe C BO/1a UW XMMUYECKIA BEWIeCTBa, HanpaBeTe

MbHa NPOBEPKa Ha CUCTeMaTa, KakTo € OMNCaHO TYK.

Me'raneH [AecaHabop
iTe npoaykTa 3a ny

crenenra Ha U3HOCBaHe.

MNpoBepsABaiiTe NOABIKHOCTTA Ha POJKATa 1 PHKOXBATKATa 1 GyHKUMOHNPAHETO Ha

npyxuHuTe,

MNposepABaiiTe 3a HanUuMe Ha YyXKan Tena (HanpyUMep NACHK, OTNIOMKK) B MeXaHU3ma 1

OMa3H#ABaHe B MeCTaTa, pe3 KOUTO NPEMINHABA BBXETO.

MNposepsiBaiiTe 3a HaNMUME Ha MHAMKATOPA 3a N3HOCBAHE - TOBA € MN/IACTMACOBATA BPb3KA

MeX1y OnopHaTa TouKa 1 iecanfibopa. Jluncara Ha MHANKaTop o3Hauasa, ye EXO seue e 6un

V3NOM3BaH.

Boxe

Mpernepaiite BU3yanHo CbCTOAHMETO Ha GPOHATA Ha BLXKETO MO LANaTa AbMKMHA. Moxe fa

npaBuTe MPOBEPKa Ha BCeKM 30 CM, BbPTENKY BHXETO, 3a A1a rO Npernefjare OTBCAKbAE.

Mpogepete 3a NOBpeAu KaTo CKbCBaHe, CTONABaHE, Pa3AbpraHu KOHLM, Pa3pOLUeHM 30HN

vnu cnepv ot XMMI/NSCKI/I nponykm

, 6enesn, usHocsake, koposua. Cnegete

Ha BbXeTo, KaTo ro Npekapate LANOTO Npes3 pbka,
KaKTO € MoKa3aHo Ha pmcyHKaTa Tosa we By nozsonm na ycTaHoBvlTe 30HUTe, B KOUTO
CbpUe nospezaeHa pA ACTO).

n weBoBe Ha Kpamma i1Te 3a CKbCaHn Unn

np
pasTerneHv KoHuw.
CoeguhuTen 3a 3aKauaHe KbM OflopHa Touka
n 6enesu, nsHocsaHe, kopo3us. HatncHete
Knlovankata u nposepeTe Aanu ce 3aTBapA aBTOMaTU4HO, CneA Kato A nycHeTe.
Mo Bpeme Ha ynotpeba
BaxHo e Aa cneauTte pefJOBHO 3a CbCTOAHNETO Ha NPOJlyKTa U Bpb3KaTa My C oCTaHanute
CpeacTBa OT cuCTemaTa. YsepeTe ce, ye oA cpepcTBa ca epHo
CNpsAMO Apyro.
HuKakbB BbHLEH enemeHT He TpAGBa Aia 6NoKnpa ypeaa (ponkaTa) Nin HAKOW OT HerosuTe
CbCTaBHU EﬂeMeHYVI.
B

Aann ce BUHary no ronAmarta oc. Cnegete peaosHo
nanu mMydaTa e 3aKsioueHa. MI36arsaiite HaTUCK UK TPUEHe, KOUTO MOraT f1a I0BEAaT 0
oTBapAHe Ha KilloyanikaTa Wi nospepa Ha Mydara.
MpoBepsBaiiTe 3a N0OABa Ha B3N WM HACYKBaHe Ha BbXETO OKONO Aecanabopa. EAHo nowo
CKATaHO BLe VN BbKe C Bb3NA MOTaT Aa NMPUNVHAT Cepro3HY POBNemMM MpH CriyCkaHe.

4. CbBmecTUMOCT

To3u NpoAyKT e enemeHT oT 0be30naciTenHa cuctema. NposepeTe CbBMECTIMOCTTa Ha TO3U
NPOAYKT C OCTaHANWTe CPEACTBa, CBbP3aHA C BALLMA HAUMH Ha yOT)

3a 3aKauaHe Ha lecaHabopa KbM copysTa nsnonseaite cbeguHuten EN 362 w/vnu NFPA 2500
(1983), npenopbuntento ¢ myda TRIACT-LOCK. Tosn cbeanHuten Tpabea Aa 6bae ¢ nperpaaa
CAPTIV unv ¢ ipyra cUCTeMa, KOATO /1a FO MPaBi EIHOMOCOUEH,

Ta3m cucTema MOXe fja Ce U3M0/138a CaMo CbC Ceflanka WM Npe/naseH KonaH 3a LANOTO TANO.
3abpaHeHo e M3N0oN3BaHETO il CaMO C KPbCTEH KOoMaH.

5. MpuHUMN Ha AelicTBUE U NpOBepKa Ha
JyHKUMOHNpaHeTO

KoraTo HaToBapuTe BbXeTo, TO 3aBbpTa KOpnyca Ha AecaHibopa BbpXy C

06 Ha caka. o
BHUMAHWE! Cuctemarta He moxe aa
CbeAIVHUTENAT W BLXETO Ca HeNpaBUIHO NPUOPaHI.
3aneneTe BeNKPOTO, 3a 1a GUKCUPaTE CheAUHUTENA.
3aTBOpeTE rOPHNA Kanak C NenAWvA uwn.

7.3aKauyaHe KbM npepnasHUA KonaH
3aKaueTe caka Ypes NIeNAVA LN 1 IEHTaTa 3a NO3MUNOHNPAHE OT AACHaTa CTPaHa Ha
KPBCTHUA KOMaH Ha COPYATa: BEPTUKATHO MM XOPU3OHTAJIHO, B 3aBUCMMOCT OT KOJIaHa.
Ypeast EXO tpsbBa BriHaru fa 6bae 3akaueH KbM TOUKaTa 3a OKausaHe Ha copyaTa.
MpenopbunTento e cpeactBoto EXO Aa ce M3Mon3Ba CbC CaKa, aKo TOUKaTa Ha OKauBaHe e
oTAaneyeHa, Taka CbeMHNTENAT We CTOV NOCTOAHHO 3aKaueH KbM COpYATa, a CaKbT e BY
CTOM OTCTpaH!.
i

Ka C
1. Mpunnb3saHe Ha 5p0HﬂTa (%)
2. EnoHraus (
3. Maca Ha 6poHsaTa (%)
4. Maca Ha cbpuesuHara (%)
5.Terno Ha meTbp (g/m)
6. CkbcaBaHe cnen HamokpsHe (%)

Ha BbXeTo

aKO AeCaHAbOPbT,

B TOUKaTa Ha OKauBaHe, 3aL0TO TOBa
onpefens NPaBUIHOTO NONOXEHVE Ha leCaHAbOPa N0 BpeMe Ha eBakyaLuA (BUX pUCyHKaTa).
CnepeTe Knioyankata 4a 6bje HaMb/IHO 3aTBOPEHa, a MydaTa 3aKnioyeHa.

8.MocTaBAHe KbMm OMNOpPHa TOUYKa Ha 3aKpenBaHe
OnpefieNaHeTo 1 pean3upPaHeTo Ha OMOPHa TOUKA 3a 3aKPerBaHe € NPEKaneHo CIOKHO,
3a ja MOXe Aia ce OnvLe N34epraTeNHo B Tasv MHCTPYKUMA. Tyk ca NoKasaH camo HAKONKO
npuUMepa 3a CUTyaLWy, KOFaTo Ce U3M0N3Ba KyKa C OTBOP B KOPNyCa, CbOTBETCTBALLA Ha
u3nckBaHuATa Ha NFPA 2500. TpabBa fla 3HaeTe Kak Aa HanpaBuTe 3aKpernBaHe.
BHUMAHWE!

BbXeTo He TpAGBA /12 ONMPa B OCTP WM aGpa3iBeH Pb Wi Aa € U3/OKEHO Ha BIUCOKA
TemnepaTypa. Cbe[VHUTENAT B KPas Ha BLKETO He TPAGBa Aa e 3aKaueH 3a nepsas (Hanpumep
BbpXY rpeja) - AKOCTTa My Lie e n iTe pan

BUHaru no ronAmara oc. Tosn cbenHnTeN TpAGBa Aa Gbae ¢ nperpana CAPTIV I/InM cnpyra
cucTema, KOATO /i ro MpaBy eAHOMOCONEH.
Toukarta Ha He TpAbBa fa
MpuMepn Ha 3aKpenBaHe C Kyka

8A. OKONO eNleMeHT OT KOHCTPYKLMUA
HpeKapaHTe Kpas Ha BbXeTO OT CTpaHaTa Ha KyKaTta OKOJ10 HenoasuxHa n crabunHa onopHa

TBa CMyCKaHETO.

3acTonopeTe onopHara TouKa KaTo npekapate GyKna OT BbKeTo npe3 0TBopa 3a $puKcupaHe
Ha KyKaTa. ByknaTa OT BbXeTo TpAGBa 1a 06rbpHe KyKaTa.

8B. M3non3BaHe KaTo KyKa

- KuM pb6a Ha nposopeLy; vKcupaiiTe KyKaTa KbM pb6a Ha npo3opela (masata o6bpHaTa
HaBBTPE) C NABaTa pbKa. CNoXeTe A BbPXy 1ABATa CTpaHa Ha NPO30peLa, Taka Lie CTe B No-
[o6pa no3uuyys, 3a fa ce NpeTbpKonuTe.

- OKono rpeaa, pb6 Ha CTeHa 1 Ap.: NOCTaBeTe KyKaTa B CTabUIHO MONOMKeHNe Bb3MOXHO Hail-
HICKO Y BHUIMaBAIATE BUHAM BHKETO MEXy KyKaTa 11 }eCaH1bopa ia € HaToBapeHo.
BHUMAHMWE! Kykara He TpAGBa Aa e 3aKaueHa 3a nepsas3 (Hanpumep KbM naincHa) -
CblLeCTBYBa OMACHOCT OT OTKauaHe.

e cuctemara 3a
Onmcaume TYK AEVICTBIAA B HUKAKbB cnyuam He 3aMeCTBaT eAAHO LIANOCTHO 0ByueHue.
Xopu3oHTanHo ABmKeHne
MpoBepeTe Aanu CbeANHUTENAT € NPaBUIHO 3aKayeH.
OTnycHeTe ce BbPXY BbXeTO.
Hamcnem PponkaTa Ha AecaHAbopa C NAiBaTa Pbka, 3a Aa MOXe BbXeTo Aa Ce BbpBY npes

Bb}KeTO TpAGBa Aa e NOCTOAHHO HaToBapeHo. He aonycKalite KOpem Ha BbXeTo Mexay
[lecaHfibopa 1 TOUKaTa Ha 3akpensaHe.

BepTuKanHo cnyckaHe

lpoBepeTe Aanu CbeAMHUTENAT € 3aKayeH NPaBuUIHO.

BbXeTo TpAbBA 42 € NOCTOAHHO HaTOBapEHO.

BHVIMAHWE!

TPy NPeMVHaBaHe OT XOPU3OHTANHO BbB BEPTUKANHO NONOXeHVe (NpemMuHaBaHe npes
NPenATCTBIA) ECaHALOPBT MOXE Ja C& 3aKaUM 3a HAKOIA P

HaTuckaliTe noCTOAHHO pbKoXBaTKaTa C N1ABaTa pbka. Llph»qe BUHArM CBOBOAHNA Kpail ¢
[AACHaTa pbKa. PLKOXBATKaTa CrIOMAra 3a perynpaHe CKopOCTTa Ha CNyCKaHETo, a pbKata
OTKbM CBOGOAHIA KPaii Ha BBKETO KOHTPO/MPA ABIXEHIETO Ha BHXKETO, KaTo ro OMbBa
TIoBeYe WK Mo-Masnko.

TpnbBa Aa MMaTe NOCTORHEH KOHTPON Hajj CKOPOCTTa Ha CMlyCKaHe: MaKCManHa CKopocT
2m/s.

CuTyauma naHnKa (oTHacs ce camo 1o Bepcuata EXO ¢ aHTW-naHuKa): Npu CUnHO ipbrBaHe Ha
PbKOXBaTKaTa, GyHKLNATA aHTU- naHlea ce 3aI:lEMCTBa n 6noKVIpa Bb)KETO 3a ja npogbmKUTe
cnyckaHeTo, byTHeTe CcnyckaHeTo.
KoraTo nyckate pbKoxBatkara, Tp)‘lGBa na npom:n)«we na m,p»(we csoﬁoqnnﬂ Kpai.

- BcAiko 6n10kvpaHe Ha BbXeTo B AeCaHbOpPa (Bb3NK, 3aKNelleHo 3aj ponkaTa Bbxe,
HaCYKaHO BbKe) e CIpe eBaKyaLuATa,

- Mpy MHOrO 6BP30 CMyCKaHe EAHO PA3KO CMPaHe OT Bb3eN WK 3alLVT Kpaii MoXe Aa AoBeje
[0 CUynBaHeE WM OTKaYaHe Ha OMOPHIAA eNIeMEHT.

- K13HeHO BaXHO e BIHaru f1a MMate 06bP KOHTPON Hajj CMCKAHETO: ako 3ary6uTe KOHTpon,
MOXe fja Ce OKaxe TPYAHO fia o Bb30OHOBMTE.

OtkauaHe oOT cucTeMata

KoraTo cryckaHeTo e NpUKAIoUnso, yBepeTe ce, Ye cTe Ha 6e30nacHo MACTO 1 oTKaveTe
CbeuHMTeNs OT COpyATa.

3a AOMbHUTENHA NHPOPMALIA OTHOCHO TEXHUKNTE 3a eaaKyaumﬂ (ocobeHo npemnHaBaHe
npe3 nNpo3opeL|) BUXKTe BUACO MaTepuanuTe Ha Petzl.col

10. TpeHupoBKa

MpenopbunTenHo e Aa ce NPoBEeXAaT BEAHBK FOAVLLHO TPEHNPOBKM NO CRyCKaHe CbC
cuctema EXO. Cpeactsara, npeHasHaueHu 3a obyueHue, TpAabBa fa ce M3N0N3BaT Camo 3a
Tasu uen. I'Ipenopb»lmenuo € no Bpeme Ha ynpaxHeHvATa ia n3nonssarte gpyra Hesasucmma
cncTema 3a obesonacsBaHe.

11. EBakyauus Ha 4ieH Ha eKnnaxa

EsakyvpaiiTe Bawwwa Konera c Herosoto EXO, npean na ce camoesakyvpare c BaweTo EXO.
He 3abpaesTe aa npekaparte cBo60gHMA Kpai Ha BbXeTo npe3 duKkcupalyara ckoba, 3a aa
KOHTPONMPATe CMYCKAHETO Ha BalWA Konera.

12. lonbnHuTenHa uHpopmauua

- [lecaHapbOpPUTE, UIHCTANMPAHI 1 OCTABAHM Ha PAaGOTHOTO MACTO TaM MeX[y OTACNHUTE

VINCHeKLlMI/I, Tpnésa Aa ébpar Ly oT Hebnar baKTopy Ha cpepaTa.
INaH 3a cuTyauvs u CracuTenHy cpepcTsa

33 mabpmaane Ha He3abaBHa cnacuTesnHa akLuA B Cilyuait Ha npoGnem.

p € TouKaTa Ha Ha C1CTEMaTa f1a ce HaMMpa Hajj NON3BaTenA

Aa OTI’OBapﬁ Ha n3nckBaHuATa Ha ctanaapt EN 795 (MuHumanHa akoct 12 kN).

- Npean BCAKO MHCTANMpaHe Ha efiHa CUICTEM C eIeMEHTY CPeLLy NajlaHe OT BUCOUMHA TPAGBA

A2 ce poBepy CBOGOAHOTO NPOCTPAHCTBO MOA NON3BATENA, 33 A HE Ce YAAPY B 3eMATa U B

HAKoe npenmcmne B Cyvait Ha esemyanHo nagaxe.
@ TouKaTa 3a

pucka ot nagaue, KaKTO 1 BUCOUMHATa Ha napjaHero.

- MpeAnasHNAT KonaH cpellly NajaHe e eAUHCTBEHOTO CPEACTBO, KOETO TPAGBA Aa ce U3non3sa

3a 06e30NacABaHe Ha TANOTO B e[iHa CUCTEMA, CNMPALLLA NaJiaHE OT BUCOUMHA.

- Mpy ynoTpe6a Ha HAKONKO NMPefinasHIn CPEACTBA MOXE 1 Bb3HIKHE PUCKOBA CUTYaLs, aKo

NPaBUNTHOTO GyHKUMOHNPAHE Ha AaieHO CPEACTBO MOMPEYN Ha MPAaBUITHOTO GyHKLIMOHNPaHe

3a /1a ce Hamanu

Ha fipyro.
- BHUMAHWE! CnepeTe cpeacTsata Aa He ce TPUAT B abpasnBHM MaTepuanit uim ocTpn
enemenTy.
- MNpy n3BbPWBAHE Ha PaBOTa Ha BICOUMHA & HEOBXOAUMO paboTewnTe Aa ca B A06PO
3[4paBoCNoBHO cbctosHKne. BHUMAHME! HenoasuxHO BUCALLO NONOXeHWe B nNpeanasHna
KONaH MOXe /12 I0BE/E 10 TeXKM GU3MONOTYHI HADYWIEHIA NN aTaneH U3XOf.
- CnasBaiiTe ONMCaHITE B IMCTOBKITE MHCTPYKUIM 32 yNoTpe6a, KOUTO Ca NpUKaUeH KbM
BCEKI E/IVIH NPOAYKT.
- UHcTpyKumuTe 3a ynotpe6a Tpsa6sa Aa 6baat npefocTaBeHn Ha notpebutenute npeseseHn
Ha e311Ka Ha CTpaHaTa, B KOATO Ce 1310/138a CPEeAiCTBOTO.
- 3anaseTe MHCTPYKLMHTE 3a ynoTpeGa B eAHa Nanka, 3a Aa MMaTe Bb3MOXHOCT fia NpasuTe
CMIPaBKW, C/le KaTo CTe I NpemaxHaii oT CPeCTBOTO.
- MpoBepeTe 4an MapKMPOBKaTa BbPXy NPOAYKTa € YeTNNBa.
- MoTeHUManHaTa eHepruA e paBHa Ha NPOU3BE/EHNETO OT MAcaTa Ha YoBEKa, 3EMHOTO
YCKOpEHIe 1 BUCOUMHaTA.
BpakyBaHe Ha npoayKTa
HAKoe V3BbHPEHO CHBUT/E MOXe fa ioBefie 40 GpaKyBaHe Ha fJafieH MPOAYKT camo cres
eJHOKPATHO M3noN13BaHe (TOBa 3aB1CK OT BIAJA U MHTEH3MBHOCTTA Ha yroTpe6a KakTo 1 oT
Ccpepjara, B KOATO Ce N0/I3Ba HaNpUMep arpecvBHa CPeaa, MOpCKa CPefia, OCTPU pbooBe,
€KCTPEMHM TEMMEPATYPH, XUMIYECKM BEL|ECTBa).
EAVH NpORYKT TpA6Ba Aa Ce 6paKyBa, KOraTo:
- CPOKBT My Ha FOfIHOCT € U3TeKbJ.
- MoHeCHA @ 3HauMTeNeH yaap Ul HaToBapBaHe.
- Pe3ynTaTbT OT NpoBepkaTa Ha NPOAYKTa e HesafoBonuTeneH. CbMHsABaTe ce B Herosata

C

n
ponKaTa NpUTMCKa 1 3ac BbXeTo. 3a fla ponkata, Tpa6sa
12 ce AbPXKV CBOBOAHMA KPail Ha BHXKETO. 3a [1a 0CBOGOATE BBKETO, XBaHeTe PbKOXBaTKaTa,
6e3 f1a n3nyckare CBOGOAHNA Kpail.

Ponkara v KOpNyChT Ha ecaHbopa TPAGBa 4a MOraT Aa Ce IBUKaT CBOGO/IHO BbB BCeKM

MOMEHT.
BHUMAHWE! Bcsiko eiHo 6nokmpaHe Ha ypeia unu ponkara Lie nonpeun Ha
3aCTONOPABAHETO Ha BHXETO.

6. MoproToBKa Ha ypepa EXO n npnéupaHe B caka
Tasu onepauus TpAGBa Aa e M3BLPLLBA OT OBYYEHM 1 KOMIMETEHTHI LA,
Ta3u onepauus TpabBa Aa ce Npaeu Clef UHCNEKLMA Ha CUCTEMATa, YNPAaKHEHUA CbC
CpeﬂCTBOTO VNN aKO BbXKETO U3BaJIeHO OT Caka.

P TecT 3a W NbaHa
n npubepere B caka.
Pa3rbHeTe uAnaTa cucTema BbpXy YMCTO N PABHO MACTO.

6A. Crhsaue 1 NpnbypaHe Ha BLXXETO B NPe/iHa3HaueHOTO OTAeNEHNe
Aa BBXETO, 3a /1a MOXe J1a Ce pa3BuBa, 6e3 a ce

Ha uanata EXO cuctema, npeav na

06pasyBar Bb3n.

OTBOpeTe CaKa 1 ro ClioxeTe Ha 3emata. [locTageTe 3alWwmMTVA Kpail (CBo6oAHNA Kpait) B
[AACHaTa YacT Ha caka. CrbHeTe NeT MbTi BbXeTO, KaTo GyknunTe TpAGBa Aa Ca C Ab/KIHATA Ha
caka (Bu prcyHKata). locTageTe CrbHaTaTa YacT OT BbXeTO B caka. [loBTopeTe onepauvaTa,

- HAmate mbnHa MHGopMaLMA Kak e 61no N3non3BaHo CPeACTBOTO Npeay ToBa (Hanpumep

MapK1poBKaTa e HeyeTnBa).

- Toin e MOpanHo ocTapan (Hanpumep Nopaau NPOMAHa B 3aKOHOAATENCTBOTO, CTaHAAPTUTE,

HauMHITE Ha U3NON3BaHE AN HECHBMECTUMOCT C OCTaHaNWTe CPEACTBa).

YHuWoXeTe Te3n MNPOAYKTK, 3a Aa He ce ynorpeSﬂaaT noseve.

MNukTorpamn:

A. CpoK Ha rogHocT: 10 roauHm - B. PaspelueHa Temnepatypa.

To3n npoayKT He TpAGBa f1a 6bie U3naraH Ha TemnepaTypy No-BUCOKM OT +250° Cunn B

[VMPEKTEH KOHTAKT C OFbH.

-C. I'Ipenynpe;KAeva npu ynotpe6a - - D. Mouncrsane - E Cylueue F. Cbxpaueulne/

Tpchnop’r G. NMopppbxka - H.
Ha Petzl, camo 3a p

paHL CPOK 3 r
OTHaca ce Ao BcAKakBn AedeKTu B v npn TBOTO. [apaHuuATa
HEe BaXxn Npu: HOPManHO U3HOCBaHe, OKCcnayna, MOAM¢MKEL[VIM VN pEMOHTW, IOWO
CbXpaHeH¥ie, NOLLIO MOAAbPIAHE, YIIOTpeba Ha MPOAYKTA He MO MpeAHa3HaveHie.
MpepynpeauTentn sHaumn
1.Cutyauma c CK OT TEXKO

uacTM) -1 anpocm/xomam

wim ¢aranen n3xop. 2. Cutyaums ¢
DKH:

[IOKaTo NpUGepeTe LANOTO BbXe. onacHocT ot MHLMAEHT wmn X OTHOCHO HaunHa
Octagete 20 cm mexnay KyKaTa 1 ilecaHaibopa, nocne nperpagata, Ha ¢! wm \MATa Ha NPOAYKTa. 4. HeC'hBMECTMMOCT Ha cpepcTBaTa.
BBXETO.

KoHTpon n mapkupoBka
6B. Mpu6uparie Ha pecanabopa & caka 2. KOHTON: OCHOBHY faHHY - b. [mAHA Ha BEHETO - ¢ Unavaiayanes Homep - . fomua
MocTaBeTe jecaHaboOpa BbPXY Kanaka, CBBHXETO (P 3a Har T80 - €. Mecel| Ha npou38oACTeo - f. Homep Ha napTuaa - g. ViHaneuayanHa

CrycKaHe B N0COKa HaZloNy KbM BbXETO).

BBIKeTO Ce HaMIpa BbB BLTPELIHOTO OTACNEHME.

CbepHUTENAT He TPAGBA /12 € OMOTaH C BBETO.

KpasaT Ha BbXeTo 1 KykaTa TpA6Ba Aa n3nm3aT oT To3m o6. CnoxeTe KykaTa B npefiHNsA

TECHNICAL NOTICE EXO / EXO AP

vneRTMdnKauys - h. CranpapTn OUETETE BHIMATENTHO TEXHUUYECKITE YKA3AHWA - J.
Wpentudnkauma Ha mosiena - k. MakcumanHo cryckaHe
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Kullanim Talimatlan (metin ve semalar) bu
aglklamaktadir.

Uyarilar bu Grtntn yanhs kullanimiyla iligkili en olasi riskler hakkinda bilgi vermektedir, ancak
olasi tim yanlis kullanimlan éngérmek veya agiklamak mumkin degildir. Glincel ve daha fazla
bilgi igin Petzl.com’u ziyaret edin.

Tum uyarilan dikkate alarak ekipmaninizi dogru kullanmak sizin sorumlulugunuzdadr. Kullanim
Talimatlanna tam olarak uyulmamasi ciddi yaralanmalar veya 6limle sonuglanabilir. Kullanim
Talimatlanna iliskin herhangi bir stipheniz veya anlamadiginiz bir husus olmasi halinde Petzl ile
iletisime gegin.

1. Kullanim alam

Dikilmis sonlandirmali (7,5 mm gapinda) bir ip igeren kisisel acil durum inis sistemi.
Yalnizca kurtarma amagl kullanim icin tasarlanmistrr.

Sistem tek bir kisi tarafindan kullanimak tizere tasarlanmigtir.

Nominal ytik: 60-136 kg.

Maksimum inis: triin {zerindeki markalamaya bakin.

EXO’nuzu acil bir durumda kullandiktan sonra tekrar kullanmayin.

Urtin, sinirlannin 6tesinde zorlanmamalidir. Bu trtin, Petzl talimatlarinda belirtilenler diginda
herhangi bir amagla kullaniimamalidir.

olas! tim dogru kullanim sekillerini

Sorumluluk

UYARI!

Bu iiriiniin kullanilacag aktiviteler dogasi geregi tehlikelidir ve diisme, diisen
veya il iyle ciddi veya 6liime

yol acabi

Eylemlerinizin, kararlarinizin ve giivenliginizin sorumlulugu size aittir.

Bu Grtinti kullanmadan 6nce:

- Bu trtin ve onunla birlikte kullanilan ttim ekipmanin Kullanim Talimatlanni okuyup
anladiginizdan emin olun.

- Bu drtintin ve ilgili ekipmanin kullanimi ve amaglanan aktivitelere iligkin risklerin yonetiimesi
konusunda egitim alin.

- Urlin(in kapasitesi ve sinirlan hakkinda bilgi sahibi olun.

- ligili riskleri anladiginizdan ve kabul ettiginizden emin olun.

Tum Kullamim Talimatlari ve uyarilara ciddi veya
6liimle sonuglanabilir.

Bu rtin yalnizca yetkin ve sorumlu kisilerce veya yetkin ve sorumiu bir kisinin dogrudan
gozetimi altinda kullaniimalidir.

Eylemlerinizin, kararlannizin, gtivenliginizin ve bunlarin sonuglarnin sorumlulugu size aittir.
Bu sorumlulugu tstlenebilecek durumda degilseniz veya Kullanim Talimatlarini tam olarak
anlamadiysaniz, bu ekipmani kullanmayin.

2. Terminoloji

Metal inis aleti
(1) Kam, (2) Kol, (3) Acik veya kapall ip kilavuzu.
Technora kernmantle ip

(4) Dikilmis sonlandirma (ankraj tarafi), (4a) Dikilmis sonlandirma (fren tarafi), (5) Dikis, (6)
Sonlandirma igin 1styla biztisen kilif.

Saklama ¢antasi

(7) Ip ayrma kapag, (8) Baglama aparati cebi, (9) Baglama aparatini konumlandirmak igin
Velcro cirt cirt bant, (10) Kapak tutturucu, (11) Emniyet kemerine baglanti igin Velcro cirt cirt
bant, (12) Arka konumlandirma kayisi.

Ankraj baglama aparati

(13) EN 362 ve/veya NFPA 2500 (1983) uyumlu ankraj baglama aparati, (14) Kullanim
gostergesi (sadece EXO EN 341).

3. Muayene, kontrol edilecek hususlar

Guvenliginiz, ekipmaninizin saglamiigina baglidir.

Petzl, (lilkenizde yurtritikte olan diizenlemelere ve kullanim kosullariniza bagl olarak) 12

ayda birden az olmamak kaydiyla yetkin bir kisi tarafindan ayrintil bir muayene yapiimasini
onermektedir. Petzl.com'da agiklanan prosedUrleri izleyin. Sonuglar KKD muayene formunuza
kaydedin: tip, model, tretici iletisim bilgileri, seri numarasi veya trtin numarasi, tarihler: tretim,
satin alma, ilk kullanim, bir sonraki periyodik muayene; sorunlar, yorumlar, muayeneyi yapanin
adi ve imzas!.

Yalnizca agiklanan prosediirlere uygun olarak yerlestiriimis ve kontrol edilmis bir EXO
kullanmalisiniz.

Her operasyondan 6nce ve sonra

Canta

Cantanizi gorsel olarak muayene edin.

Yiksek sicakliklara maruz kalmissa veya yanik, yirtik, su veya kimyasallarla islanma nedeniyle
kumasta renk degisikligi belirtileri varsa, asagida agiklanan sekilde eksiksiz bir sistem kontrol
gerceklestirin

Metal inis aleti

Urlin izerinde herhangi bir deformasyon, gatlak, iz, aginma veya korozyon olmadigini
dogrulayin. Asinma durumunu kontrol edin.

Kamin ve kolun serbestce hareket ettigini ve yaylanin diizgiin galistigini dogrulayin.
Mekanizma iginde yabanci cisim (6rn. kum ya da moloz) ve ip kanalinda yag bulunmadigindan
emin olun.

Kullanim gstergesinin meveut oldugunu dogrulayin (ankraj baglama aparati ile inis aleti
arasindaki plastik baglanti). Kullanim gostergesi yoksa, EXO daha énce kullaniimig demektir.

Ip

Ipin tm uzunlugu boyunca kilifin durumunu gérsel olarak kontrol edin. Tamamini muayene
etmek igin ipi gevirerek 30 cm'lik bélumler halinde kontrol edin.

Ornegin; herhangi bir kesik, yanik, yipranmis iplikler, ttylenmis bolgeler veya kimyasal madde
izi omadigindan emin olun.

Ig kismi, gizimde gsterildigi gibi, ipin tim uzunlugu boyunca dokunarak kontrol edin. Bu, i¢
kismin hasar goérdigu alanlan (6rn. sert noktalar, yumusak bolgeler) tespit etmenizi sadlar.
Dikilmis sonlandirmalardaki emniyet dikiglerini kontrol edin. Kesik veya gevsek iplikler olup
olmadigina zellikle dikkat edin.

Ankraj baglama aparati

Herhangi bir deformasyon, ¢atlak, iz, asinma veya korozyon olmadigini dogrulayin. Kapiyi agin
ve birakildiginda otomatik olarak kapandigindan ve kilitlendiginden emin olun.

Kullanim sirasinda

Urtintin durumunu ve sistem icinde yer alan diger ekipmanlarla olan baglantilanini dtizenli
olarak kontrol etmek énemlidir. Ekipmanin tiim pargalarinin birbirine gére dogru sekilde
konumlandinidigindan emin olun.

Hicbir seyin aleti (kam) veya bilesenlerinden herhangi birini engellemesine izin vermeyin.
Karabina Uizerindeki ylk(in her zaman ana eksende oldugundan emin olun. Kiliteme
mekanizmasinin kilitli durumda oldugunu diizenli olarak kontrol edin. Kapinin agiimasina neden
olabilecek veya kilitteme mekanizmasina zarar verebilecek herhangi bir baski veya sirtinme
yaratmaktan kaginin.

Ipte digim olmadigindan ve inis aletinin etrafinda ilmek bulunmadigindan emin olun. Yanls
yerlestirilmis veya digumii bir ip, inis sirasinda ciddi sonuglara yol agabilir.

4. Uyumluluk

Bu Griin bir emniyet sisteminin parcasidir. Bu triintn birlikte kullanilan diger ekipmanlarla
uyumlu oldugunu dogrulayin.

Inis aletini emniyet kemerine baglamak icin bir EN 362 ve/veya NFPA 2500 (1983) baglama
aparat, tercihen TRIACT-LOCK kullanin. Bu baglama aparati bir CAPTIV konumlandirici veya
baglama aparatini yonli hale getiren baska bir sistemle donatiimig olmalidir.

Bu sistem yalnizca alt emniyet kemeri veya tam viicut emniyet kemeri ile kullanimalidir. Basit
kemer kullaniimasi yasaktir.

5. Calisma prensibi ve test

Sistemi viicut agriginizla yiklediginizde, gerilen ip inis aletinin gévdesinin baglama aparati
(izerinde dénmesini saglar ve kam ipi sikistirarak frenler. Ipin fren tarafinin tutulmas, ipi bloke
etmek igin kamin devreye girmesine yardimei olur. Ipi serbest birakmak igin, ipin fren tarafini
tutarken kolu gekin.

Inis aletinin kami ve govdesi her zaman serbestge donebilir durumda olmalidir.

UYARI! Aletin veya kamin herhangi bir sekilde engellenmesi veya kisitianmasi ip tzerindeki
frenleme etkisini ortadan kaldirir.

6. EXO’nun hazirlanmasi ve ¢cantaya
yerlestirilmesi

Bu islem egitim almis ve yetkin kisiler tarafindan gergeklestirimelidir.

Bu iglem, sistem muayenesinden, bir egitim galismasindan sonra veya ip cantadan her
clkaridiginda yapiimalidir.

EXO'yu gantaya yerlestirmeden ve depolamadan 6nce fonksiyon testi ve eksiksiz bir muayene

yapin.
Sistemi temiz ve dliz bir galisma alanina yayin.

6A. ipin katlanmasi ve cantaya yerlestirilmesi

Dikkat edin, digtim olusturmadan agilabilmesi icin ip diizgln bir sekilde yerlestirilmelidir.
Cantayi agin ve sirt Ustl yerlestirin. Dikisli sonlandirmay (fren tarafi) cantanin sag tarafina
yerlestirin. Canta genisliginde bes dtiz iimek yapin (semaya bakin). Bu iimekleri ¢antanin igine
dogru kaydinn. Ip yerlestirilene kadar iglemi tekrarlayin

Kanca ile inis aleti arasinda 20 cm ip birakin, ardindan ip ayrma kapagini kapatin.

6B. inis aletinin ¢antaya yerlestirilmesi

inis aletini ip ayirma kapagina yerlestirin (inis kolu asagida ipe dogru olacak sekilde).

Ip alt bélmeye yerlestirilir.

Baglama aparati ip tarafindan engellenmemelidir.

Ipin ucu ve kanca bu bdlmeden ¢ikar. Kancayi gantanin 6n cebine koyun.

UYARI! Inis aleti, baglama aparati veya ip yanlis yerlestirilirse sistem dogru calismayacakir.
Baglama aparatini tutmas icin Velcro cirt cirt bant kullanin.

Ust kapag Velcro cirt cirt bant ile kapatin.
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7. Emniyet kemerine takilmasi

Cantay, iki Velcro cirt cirt bant ve arka konumlandirma kayisi emniyet kemerine bagli olarak
dikey veya yatay yonde olacak sekilde emniyet kemerinde sag tarafiniza takin.

EXO her zaman emniyet kemeri baglant noktasina baglanmalidir. Baglama aparatinin stirekli
olarak emniyet kemerinde takili kalmast icin EXO ve gantanin uzatilimis bir baglanti noktasiyla,
canta yanda olacak sekilde kullaniimasi 6nerilir.

Tahliye sirasinda inis aletinin dogru konumda olmasi igin baglanti noktasindaki baglama
aparatinin yonine dikkat edin (semaya bakin). Kapinin dogru sekilde kapatidigindan ve
kilitlendiginden emin olun.

8. Ankraja baglanti
Ankraj tespiti ve olusturuimasi, bu talimatlarda ayrintil olarak agiklanamayacak kadar karmagsik
bir konudur. Asagida yalnizca NFPA 2500 gerekliliklerini karsilayan delikli ankraj kancasi
kullanimini igeren birkag 6rnek verilmistir. Ankraj olusturmay bilmeniz gerekmektedir.

ARl
Ipiniz keskin veya asindirici kenarlarla temas etmemeli veya ylksek sicakliklara maruz
kalmamalidir. Ip ucu baglama aparati, mukavemeti azalacagindan dirsekli olmamalidir (6rnegin
bir kiris Uizerinde). Karabina tizerindeki ylkin her zaman ana eksende oldugundan emin olun.
Bu baglama aparati bir CAPTIV konumlandirici veya baglama aparatini yonli hale getiren baska
bir sistemle donatilmig olmalidir.
Ankrajinizin inisinizi engellemediginden emin olun.
Ankraj kancall 6rnekler
8A. Bir yapinin etrafinda
Ipin kancall ucunu saglam bir sabit ankrajin etrafindan gegirin.

Kancanin kilitleme yuvasindan bir ip iimegi gegirerek ankraji sabitleyin. Bu ilmek kancanin
etrafina sanimalidir.

8B. Kanca kullanimi

- Pencere pervazinda: kancay! sol elinizie pencere pervazina (bas kismi igeride olacak sekilde)
yerlestirin. Cikisi gergeklestirmek icin en iyi konumda olacak sekilde pencerenin sol tarafina
yerlestirin.

- Bir diregin etrafinda, bir duvarin kenarinda: kancay miimkiin oldugunca algak ve sabit bir
konuma yerlestirin ve kanca ile inis aleti arasinda ipi her zaman gergin tutun.

UYARI! Kanca dirsekli olmamalidir (6rnegin bir kirig tizerinde), ¢tinkl kancanin yerinden cikma
riski vardrr.

9. Kendi kendini tahliye

Tahliye sistemini eldiven ile kullanin.

Asagida agiklanan eylemler higbir kosulda egitimin yerini tutmaz.

Yatay hareket

Ankraj baglama aparatinin dogru yerlestiriidiginden emin olun.

Ipi viicut agiriginizla gerin.

Ipin kaymasini saglamak igin sol elinizle inis aletinin kamina basin.

Vicut agiriginizi daima ipin Gzerinde tutun. Inis aleti ile ankraj arasindaki ipte gevseklik olmasina
izin vermeyin.

Dikey inig

Ankraj baglama aparatinin dogru yerlestiridiginden emin olun.

Vicut agiriginizi daima ipin Gzerinde tutun.

UYARI!

Yataydan dikeye gegerken (engelleri temizlerken), inis aleti bir kenara takilabilir.

Sol elinizle kolu yavasga gekin. Sag elinizle daima ipin fren tarafini tutun. Kol frenlemeye
yardimel olabilir, ancak inis hizi, fren tarafindaki elin tutusunu degistirerek kontrol edilr.

Inis hizinizi daima kontrol etmelisiniz: maksimum 2 m/s.

Panik durumu (sadece anti-panik fonksiyonlu EXO igin): kol gok fazla gekilirse, anti-panik
fonksiyonu ipi bloke eder. Inise devam etmek icin kolu kapall konuma getirin ve inise devam
edin,

Kolu brrakirsaniz, ipin fren tarafini sikica tutmaya devam edin.

- Ipin inis aletinde sikismasi (digumler, kamin arkasina sikismis ip, dolasmis ip) tahliyeyi
durduracakr.

- Gok hizl bir iniste, bir diigim veya dikisli sonlandirmada ani bir durus ankrajin kopmasina
veya yerinden gikmasina neden olabilir.

- Inisi her zaman kontrol altinda tutmak ¢ok énemlidir: Kontrol kaybi durumunda kontrolli tekrar
saglamak zor olabilir.

Sistemden ayriima

inisiniz tamamlandiginda, giivende oldugunuzdan emin olun ve baglama aparatini emniyet
kemerinizden ayirin.

Tahliye teknikleri hakkinda daha fazla bilgi icin (6zellikle pencerelerden gegme konusunda) Petzl.
com adresindeki videolara bakin.

10. Egitim caligmasi

EXO sisteminizle yilda en az bir kez inis ¢alismasi yapmanizi 6neririz. EGitim calismasi
urtinleri yalnizca bu amag igin kullanimalidir. Bu galisma sirasinda yedek bir emniyet sistemi
kullanmanizi éneririz.

11. Bir ekip liyesinin kurtariimasi
EXO'nuzla kendinizi tahliye etmeden 6nce partnerinizin EXO'sunu kullanarak onu tahliye edin.
Partnerinizin inisini kontrol etmek igin ipin fren tarafini ip kilavuzundan gegirdiginizden emin olun.

12. Ek Bilgiler

- Bir galisma istasyonuna monte edilen ve muayeneler arasinda yerinde birakilan inis aletleri
cevresel kosullara karsi uygun sekilde korunmalidir.

- Bu ekipmani kullanirken karsilagabileceginiz zorluklara karsi bir kurtarma planiniz ve bunu hizl
bir sekilde uygulayabilme imkaniniz olmalidir.

- Sistemin ankraj noktasi tercinen kullanicinin pozisyonunun tizerinde olmali ve EN 795
standardinin gerekliliklerini karsilamalidir (minimum 12 kN mukavemet).

- Disus durdurma sisteminde, disme durumunda yere veya bir engele garpmamak igin her
kullanimdan énce kullanicinin altinda yeterli diists agikligi mesafesi oldugu kontrol edilmelidir.

- Duigme riskini ve mesafesini azaltmak igin ankraj noktasinin dogru konumlandiridigindan
emin olun.

- Disus durdurucu emniyet kemeri, diislis durdurma sisteminde viicudu desteklemek igin
kullanilabilecek tek ekipmandir.

- Birden fazla ekipman birlikte kullanilirken, ekipmanlarin birbirlerinin guvenlik islevini etkilemesi
tehlikeli bir durum yaratabilir.

- UYARI! Urlinlerinizin agindirnci veya keskin yiizeylere strtinmemesine dikkat edin.

- Kullanicilar, yuksekte yapilan aktiviteler igin tibbi olarak uygun olmalidir. UYARI! Emniyet
kemerinde askida hareketsiz kalmak ciddi yaralanmalara veya 6liime neden olabilir.

- Bu Urlinle birlikte kullanilan her bir ekipmanin Kullanim Talimatlarnna uyulmalidir.

- Kullanim Talimatlar, kullaniciya, ekipmanin kullanildigi Glkenin dilinde saglanmalidir.

- Ekipmanin ambalajindan ¢ikardiginiz Kullanim Talimatlarini bagvuru amaciyla saklayin.

Urlin Uzerindeki markalamanin okunakli oldugundan emin olun.

- Inis enerjisi, inis mesafesi, kisinin agirigi ve yercekimi ivmesinin garpimina esittir.

Ekipmanin kullanimdan kaldiriimasi

(Ornegin, kullanimin ttiriine, yogunluguna ve agresif ortamlar, deniz ortami, keskin kenarlar, agir
sicakliklar, kimyasallar gibi kullanim ortamina bagli olarak) olagan digi bir olay, bir Gr(int yalnizca
bir kullanimdan sonra kullanimdan kaldirmaniz: gerektirebilir.

Asagidaki durumlarda Ur(in kullanimdan kaldinimalidir:

- Kullanim émriind agtiginda.

- Ciddi bir dugtise veya ylike maruz kaldiginda.

- Muayeneden gegemediginde. Guvenilirligi konusunda herhangi bir stipheniz olmasi halinde.
- Tam kullanim gegmisini bilmiyorsaniz (6rn. Grdin tzerindeki markalamanin okunabilir durumda
olmamasi).

- Degisiklikler nedeniyle kullanilamaz duruma geldiginde (6rnegin; mevzuattaki, standartlardaki,
tekniklerdeki degisiklikler veya diger ekipmanlarla uyumsuzluk).

Tekrar kullaniimasini dnlemek igin bu Grinleri imha edin.

Piktogramlar:

A. Kullanim mrii: 10 yil - B. Kabul edilebilir sicakliklar.

Bu Urtin +250°C'nin Uzerindeki sicakliklara maruz birakimamali veya alevle dogrudan temas
ettiriimemelidir.

- C. Kulk; ) i-D. - E. Kurutma - F. Depolama/nakliye -
G. Bakim - H. ifil edek parg harig, Petzl tesislerinin
disinda yasaktir) - I. Sorular/iletisim

3 yil garanti

Herhangi bir malzeme veya Uretim hatasina karsi. Istisnalar: normal aginma ve yipranma,
oksitlenme, modifikasyon veya degisiklikler, yanlis depolama, yetersiz bakim, ihmal, Grinin
amacina uygun olmayan kullanim.

Uyari isaretleri

1. Yakin bir ciddi yaralanma veya 6lUm riski arz eden durum. 2. Olasi bir kaza veya yaralanma
riskine maruz kalma. 3. Urliniintizin calismasi veya performansi hakkinda énemli bilgiler. 4.
Ekipmanlann uyumsuzlugu.

I1zlenebilirlik ve markalama

a. Izlenebilirik: karekod - b. Ip uzunlugu - . Seri numarasi - d. Uretim yii - e. Uretim ayi - f. Parti
numaras! - g. Urlin numarasi - h. Standartlar - i. Kullanim Talimatlarini dikkatli bir sekilde okuyun
j. Model bilgisi - k. Maksimum inig

Ipin teknik 6zellikleri
1. Kilif kaymast (%)

2. Uzama orani (%)

3. Kilif kiitle orani (%)

4. Cekirdek kutle orani (%)

5. Metre bagina agiriik (g/m)

6. Cekme pay! (%)
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