Kontroler SOl Petzl przed upadkiem z /x per

technical

WYSOkOéCi VAX 014 AM H institute

Test do samodzielnej oceny dla kandydatéw na kurs VAX014/VAX028

[18012021]

Test do samodzielnej oceny dla kandydatéw na kurs Okresowa kontrola SOI chronigeych przed upadkiem
z wysokosci VAX014

Celem tego testu jest ocenienie przez Ciebie swojej aktualnej wiedzy, tak aby trening w AMC byt jak
najbardziej efektywny dla Ciebie.

Przedmiotem tej oceny jest Twoja ogdlna wiedza na temat SOI chronigcych przed upadkiem z wysokosci
(znajomos¢ produktow Petzl, jak one dziatajg, gdzie sg uzywane, weryfikacji SOl oraz Twojego
doswiadczenia w zarzgdzaniu nim).

Po zakonczeniu testu, prosimy o samodzielne podsumowanie wynikdéw i zastosowanie sie do naszych
zalecen w zaleznosci od Twojego wyniku:

- 0-5 bfeddw @

Posiadasz dobrg wiedze o SOl i jego uzytkowaniu. Zapraszamy do udziatu w szkoleniu z modutu ,Okresowa
kontrola SOI chronigcego przed upadkiem z wysokosci”.

- 6-15 bteddw @

Posiadasz pewna wiedze o SOl i jego uzytkowaniu; zrozumienie niektérych tematéw moze wymagacd
dodatkowego wysitku, jednak mozesz podjac sie uczestnictwa w szkoleniu z modutu ,Okresowa kontrola
SOl chronigcego przed upadkiem z wysokosci”.

- 16 i wiecej bledéw

Chcielibysmy Cie zaprosi¢ do odwiedzenia na naszej stronie www.PETZL.com strefy dotyczacej kontroli
zaprosi¢ do poszerzenia swojej wiedzy. Prosimy po tym ponownie wykonac test w celu sprawdzenia swojej
wiedzy przed przystgpieniem do szkolenia z modutu ,Okresowa kontrola SOI chronigcego przed upadkiem
Z wysokosci”.

Dla Twojego wtasnego dobra, prosimy o wykonanie tego testu w warunkach egzaminacyjnych.

®
15 min.
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WYSOkOéCi VAX 014 AM H institute

Prosimy zaznacz pole lub pola wskazujace twojg preferowang odpowiedz

1. SOl oznacza:

] Srodki Ochrony Industriainej

[] Srodki Ochrony Indywidualnej

[] Srodowisko Ochrony Indywidualnej

2. C € 0Oznacz:

[] European community
[] Zgodno$é z normami producenta
[] Zgodnosé z minimalnymi wymaganiami dyrektywy/ rozporzadzenia

3. Zywotnoéé produktéw metalowych Petzl wynosi:

[] 5lat
[] 10 lat

[] Jest nielimitowana

4. Czy moge samotnie pracowac¢ w dostepie linowym?

] Tak

] Nie

5. Wezet przedstawiony obok to: /—\
] Wyblinka 7))
[] Kluczka /I

[] Motylek alpejski
[] Petla 6semkowa

6. Czy moge uzywad tego sprzetu do amortyzacji upadku?

Crak
[ INie

Test do samodzielnej oceny VAXO014 2|19
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Kontroler SOI Petzl przed upadkiem z m @I
wysokosci VAX 014 . echnical

7. Absorbery energii (EN 355) mozemy podczepié do punktu:

8. C € o017 Numer ten oznacza:
[] Date korica uzytkowania

[] Date produkcii

[ ] Numer jednostki notyfikowanej

[ 1 Numer identyfikacyjny parti

9. 22kN =
[] 22 kg
[] 2200 kg
[] 220 kg

10.Jaki jest poprawny przedziat Srednic lin dla przyrzgdu ASCENSION B177?
[] 8-13mm 3

(] 7-11 mm
[] 12-16 mm

11.Co ma wigkszg wytrzymato$é?

f\',\

[ [
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12.Szczegdbtowsg inspekcje SOl powiniene$ wykonywaé co:

| 12 miesiecy
[] 6 miesiecy
[] Przed i po uzyciu

[] Jak wskazano w dokumentach technicznych
[] Zgodnie z polityka Twojej firmy

13.Zaznacz poprawng odpowiedz

Wspdtczynnik
Odpadniecia
0

Wspdtczynnik
Odpadniecia
1

Wspdtczynnik
Odpadniecia
2

14.Dokumenty techniczne:

[] Dostarczenie ich wraz z produktem jest wymagane prawem
[] Otrzymujemy je razem z fakturg

[ ] Sa mozliwe do $ciggniecia ze strony www producenta

15.Klamerka paska podbrédkowego w Twoim kasku jest peknigeta, co robisz?
[] Niszcze caty kask
[] Odsytam go do sklepu

[] Odsytam na reklamacji do dystrybutora, jesli jest jeszcze objety gwarancja
[ ] Naprawiam jg samodzielnie

16.Sita uderzenia w odniesieniu do SOl to:
[ Sitaz jaka uderzamy o ziemie lub w przeszkode
[] Granica rozciagliwosci liny podczas odpadniecia

[] Koricowa sita jaka odczuwamy po zatrzymaniu upadku, kiedy zadziatajg wszystkie

elastyczne elementy naszego sprzetu

Test do samodzielnej oceny VAXO014
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Kontroler SOI Petzl przed upadkiem z m pe
wysokosci VAX 014 AM

17.Podaj teoretyczny zysk mechaniczny w tym ukiadzie:

3:112:11]1:1

18.Zaznacz poprawng odpowiedz

19.Uzytkownik powinien sprawdzaé swéj SOI:
[]Raz na 12 miesiecy

[] Raz na miesiac

] Przed i po uzyciu

[] Jak wskazano w dokumentach technicznych
[ W zaleznosci od tego, jakie ma szkolenie

Test do samodzielnej oceny VAXO014
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20.Robisz przeglad sprzetu ponizej. Nadaje sie do dalszego uzytkowania czy nie?

TAK NIE TAK NIE TAK NIE

TAK NIE TAK NIE

TAK NIE TAK NIE TAK NIE

Test do samodzielnej oceny VAXO014 Strona 6|19
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institute

21.Podaj nazwe tego wezla:
[ ] Wyblinka

[] Skrajny tatrzanski

[] Podwdjna ésemka

[] Uszy zajaca

22.Jakie sity bedg dziataé na $ruby lodowe na ponizszych rysunkach?

LI 5

X 7
% / .
4 4

A B C
A 50% 60% 100%
B 50% 60% 100%
C 50% 60% 100%

28.Regularnie zarzadzam grupa:
[] 1 do 4 oséb

[] 1 do 8 osdb

[[] Powyzej 8 osob

Moja gfdwna aklywnosc jest nakierowana na:

] Sport

|:| Szkolenia

[] zabezpieczanie ludzi
[] Praca

[] Ratownictwo

Test do samodzielnej oceny VAXO014 Strona 7|19
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WYSOkOéCi VAX 014 AM H institute

Posiadam uprawnienia do nastepujgcych aktywnosci:

] Sport
[] Szkolenia
[] Praca
[] Zadnych

Zarzgdzam grupa od':

Mniej niz rok
1-2 lat

2-5 lat

Wiecej niz 5 lat

Lodn

24.Znalazte$ uszkodzony sprzet, co robisz?

[] Wyrzucam go do kosza

L] Oddaje go kompetentnej osobie w firmie

] Odsytam go do producenta, aby go zniszczyt

[] Biore go ze sobg, do dalszego uzytkowanie, jesli nie bedzie zniszczony

25.Czy to jest poprawne uzycie sprzetu?

: ) LITAK

RS {
e

CINIE

26.Moja uprzgz jest nieuzywana, ciggle w oryginalnym opakowaniu, ale ma ponad
10 lat. Moge jg zaczgé uzywadé?

[ [
TAK NIE

Test do samodzielnej oceny VAXO014 8|19
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27.Zaznacz prawidtowg odpowiedz:

] TAK

'. V,C"‘;x___:-'-m‘ CINIE

P e, e,
//.a'" B FCT‘; _i\
I-.\ w | | |:: |

& -

28.Zywotnos$é rozpoczyna sie:
Od pierwszego uzycia
] od dnia zakupu
[] Od decyzji gtéwnego managera
[] Od daty produkgiji (zaznaczonej na produkcie)

29.Chciatbym podpisa¢ mojg uprzgz:
[] Moge to zrobi¢ na tasmie
Moge to zrobi¢ na wyscidtce pasa
] Moge dopiaé metalowe kdteczko do pasa biodrowego
] Moge doszyé materiatowe oznaczenie do uprzezy
[] Moge podpisaé na metce produktu

30.Czy to jest poprawne uzycie?

[] TAK

] NIE

Test do samodzielnej oceny VAXO014
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Kontroler SOI Petzl przed upadkiem z m @I
wysokosci VAX 014 . echnica

31.Czy to jest poprawne uzycie?

32.Czas gwaranciji na produkty Petzl wynosi:
[] 3lata
(] 5lat

[] Jest nielimitowany

Test do samodzielnej oceny VAXO014 Strona 10'19
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PRAWIDLOWE ODPOWIEDZI DO SPRAWDZENIA WYNIKOW TESTU

1.

[]

[

0o

Test do samodzielnej oceny VAXO014

OO W

Lobs

SOl oznacza:

Srodki Ochrony Industrialnej
Srodki Ochrony Indywidualnej
Srodowisko Ochrony Indywidualnej

c € oznacz:

European community
Zgodnos¢ z normami producenta
Zgodnos$¢ z minimalnymi wymaganiami dyrektywy/ rozporzgdzenia

Zywotno$é produktéw metalowych Petzl wynosi:
5 lat

10 lat

Jest nielimitowana

Czy moge samotnie pracowaé w dostepie linowym?
Tak
Nie

Wezet przedstawiony obok to:

Wyblinka ﬁ
Kluczka [
Motylek alpejski

Petla 6semkowa

Czy moge uzywagé tego sprzetu do amortyzacji upadku?
Tak
Nie
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Kontroler SOI Petzl przed upadkiem z m f@\
wysokosci VAX 014 . echnica

7. Absorbery energii (EN 355) mozemy podczepié do punktu:

8. c € e Numer ten oznacza:
11 Date konca uzytkowania
[1 Date produkcji
Numer jednostki notyfikowanej
[1 Numer identyfikacyjny partii

9. 22kN =
1 22kg

2200 kg
1 220 kg

10.Jaki jest poprawny przedziat Srednic lin dla przyrzadu ASCENSION B177?

8-13 mm ==
O 7-11mm -
0 12-16 mm @ S X
= =/

11.Co ma wigkszg wytrzymatos$é?

’
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WYSOkOéCi VAX 014 AM institute

12.Szczegdbtowsg inspekcje SOl powiniene$ wykonywaé co:
[l 12 miesiecy

O 6 miesiecy

[1 Przedipo uzyciu

[ Jak wskazano w dokumentach technicznych

[ Zgodnie z politykg Twojej firmy

13.Zaznacz poprawng odpowiedz

Wspdtczynnik | Wspdtczynnik | Wspdtczynnik
Odpadniecia | Odpadniecia | Odpadnigcia
0 1 2

14.Dokumenty techniczne:

[l Dostarczenie ich wraz z produktem jest wymagane prawem
[ Otrzymujemy je razem z fakturg

Sg mozliwe do $ciggniecia ze strony www producenta

15.Klamerka paska podbrédkowego w Twoim kasku jest peknigeta, co robisz?
[J Niszcze caly kask

[0 Odsytam go do sklepu

1 Qdsytam na reklamacji do dystrybutora, jesli jest jeszcze objety gwarancjg

[0  Naprawiam jg samodzielnie

16.Sita uderzenia w odniesieniu do SOl to:

[ Sita z jakg uderzamy o ziemie lub w przeszkode

[ Granica rozciggliwosci liny podczas odpadniecia

[l Kohcowa sita jakg odczuwamy po zatrzymaniu upadku, kKiedy zadziatajg wszystkie
elastyczne elementy naszego sprzetu

Strona 13|19

Test do samodzielnej oceny VAXO014



Kontroler SOI Petzl przed upadkiem z m pe
wysokosci VAX 014 AM
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17.Podaj teoretyczny zysk mechaniczny w tym ukiadzie:

3:112:11]1:1

18.Zaznacz poprawng odpowiedz

19.Uzytkownik powinien sprawdzaé swéj SOI:

[]

(]
-
(]
(]

Raz na 12 miesiecy

Raz na miesigc

Przed i po uzyciu

Jak wskazano w dokumentach technicznych
W zaleznosci od tego, jakie ma szkolenie

Test do samodzielnej oceny VAXO014 Strona 14|19
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Kontroler SOI Petzl przed upadkiem z m @I
wysokosci VAX 014 . echnica

20.Robisz przeglad sprzetu ponizej. Nadaje sie do dalszego uzytkowania czy nie?

TAK

Z
i

TAK

Z
m

TAK NIE

\
TAK IE TAK NIE TAK NIE

TAK IE TAK

Z
=

TAK NIE

Test do samodzielnej oceny VAXO014 Strona 15|19




Kontroler SOI Petzl przed upadkiem z m ;c@ﬁal
wysokosci VAX 014 AM

institute

21.Podaj nazwe tego wezia:
Wyblinka

Skrajny tatrzanski

Podwdjna ésemka

Uszy zajgca

O O d

22.Jakie sity bedg dziataé na $ruby lodowe na ponizszych rysunkach?

LI
5 7
% 60° / ‘\ . 120°
4

A B C
A 50% 60% 100%
B 5(;/% 60% 100%
C 50% 68/% 103%

28.Regularnie zarzadzam grupa:
[l 1do4 oséb

1 1do8osdéb

11 Powyzej 8 osob

Moja gfdwna aklywnosc jest nakierowana na:

[0 Sport
0 Szkolenia

0 Zabezpieczanie lugzi
0 Praca

0 Ratownictwo

Test do samodzielnej oceny VAXO014 Strona 16'19
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Kontroler SOI Petzl przed upadkiem z
wysokosci VAX 014

Posiadam uprawnienia do nastepujgcych aktywnosci:

Sport
Szkolenia
Praca
Zadnych

O 0Ogo

Zarzgdzam grupa od':
Mniej niz rok
1-2 lat

2-5 lat
Wiecej niz 5 lat

O 0Ogo

24.Znalazte$ uszkodzony sprzet, co robisz?
[0 Wyrzucam go do kosza
[ Oddaje go kompetentnej osobie w firmie
Odsytam go do producenta, aby go zniszczyt
[l Biore go ze sobg, do dalszego uzytkowanie, jesli nie bedzie zniszczony

25.Czy to jest poprawne uzycie sprzetu?

O TAK

VNIE

26.Moja uprzgz jest nieuzywana, ciggle w oryginalnym opakowaniu, ale ma ponad
10 lat. Moge jg zaczgé uzywadé?

0 v
TAK IE

Test do samodzielnej oceny VAXO014 17'19



Kontroler SOI Petzl przed upadkiem z m @I
wysokosci VAX 014 . echnica

institute

27.Zaznacz prawidtowg odpowiedz:

\\\ O TAK

: __::__\xff i/ v NIE
'® i o)
Q& [T .

28.Zywotnos$é rozpoczyna sie:

[ Od pierwszego uzycia

[1  Od dnia zakupu

[ Od decyzji gldéwnego managera

71 Od daty produkcji (zaznaczonej ha produkcie)

29.Chciatbym podpisa¢ mojg uprzgz:

1 Moge to zrobi¢ na tasmie

Moge to zrobi¢ na wyscidtce pasa

Moge dopig¢ metalowe koteczko do pasa biodrowego
Moge doszy¢ materiatowe oznaczenie do uprzezy
Moge podpisa¢ na metce produktu

.
(]
(]
-

30.Czy to jest poprawne uzycie?

N _TAK

0O NIE

Test do samodzielnej oceny VAXO014 Strona 18'19



wysokosci VAX 014 technical
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Kontroler SOl Petzl przed upadkiem z %! m per
AM

31.Czy to jest poprawne uzycie?

TAK NIE TAK IE

32.Czas gwaranciji na produkty Petzl wynosi:
1 3lata

[1 5lat

[ Jest nielimitowany

Test do samodzielnej oceny VAXO014 Strona 19'19
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